
 
Emnepakke til demens  

Emnepakken er sammensat med det formål at gøre det nemt for undervisere at tage teknologier i brug i 
undervisningen.  

 

Link til præsentationsvideo: Tryk Her  Link til undervisningsmateriale: Tryk her 

 

 

 

 

 

pakken indeholder:  

Vær opmærksom på, at de enkelte teknologier kan skiftes ud efter behov og efter, hvad der er muligt på de 
enkelte skoler.  

• Store Bent - Sansestimulerende krammebamse se evt instruktionsvideo (Tryk her) 
• Otiom sporingsbrik - Sportingsbrikken er en lille robust brik, som personer med demens bærer på 

sig. Så vi kan tracke hvor de er, se evt instruktionsvideo (Tryk her) 
• Kugledyne - Sansestimulerende dyne, der kan være med til at skabe ro og tryghed se evt 

instruktionsvideo (Tryk her) 
• Paro - Terapeutisk robot sæl, se evt instruktionsvideo (Tryk her) 
• Elis Smart floor - Gulvet sporer bevægelse og placering af mennesker i forhold til deres position, 

instruktionsvideo kommer.  
• KneedMe kugletæppe - Sansestimulerende tæppe der kan være med til at skabe ro og 

tryghed , se evt instruktionsvideo (Tryk her) 
• Joyvest - Er vest der spiller musik når man bevæger de to sensorer. Sensorerne er lavet som 

klemmer så man eksempelvis placere dem på borgerens ærmer, se evt instruktionsvideo (Tryk her) 
• Inmu Relax - Sansestimulerende musikpude, puden spiller afslappende musik,  

se evt. instruktionsvideo (Tryk her)   

 

Husk, at enkelte teknologier kræver strøm og/eller batterier 

Se billeder, beskrivelse og QR koder til instruktionsvideoer i billaget herunder.  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FfllVemaWm8
https://videnscenterportalen.dk/vtoe?s=Demens+emnepakke&searchblogs=5
https://www.youtube.com/watch?v=HN0bHINKVeo
https://www.youtube.com/watch?v=tdyYdoragG4
https://www.youtube.com/watch?v=OZ02IXuqEnY
https://www.youtube.com/watch?v=1exnIlt338Q
https://www.youtube.com/watch?v=-ZdcZLVVagA
https://www.youtube.com/watch?v=zLoVZvYUjSg&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=Y6fHgSS7LP4


 
Alternativer der kan tilføjes emnepakken, som videnscenteret anbefaler:   

• VR Briller (reminiscens) se evt instruktionsvideo (Tryk her) 
• Katten Molly se evt instruktionsvideo (Tryk her) 
• Demenskalender   
• StellaCare sporings brik  
• Elektronisk dørmåtte  
• Kugle vest / Kæde vest  se evt. instruktionsvideo (Tryk her)   
• Music Doll   
• Snoezle- / reminiscensrum se evt instruktionsvideo (Tryk her/Tryk her)   

 

 

Billede af teknologien  Beskrivelse af 
teknologien  

Link og QR Kode til teknologien  

 

Store Bent 
 
Sansestimulerende 
krammebamse  
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=HN0bHINKVeo  

 

Otiom sporingsbrik 
 
Sportingsbrikken er en lille 
robust brik, som personer med 
demens bærer på sig. Så vi kan 
tracke hvor de er. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=tdyYdoragG4  

https://www.youtube.com/watch?v=ChiS2A-YPVY
https://www.youtube.com/watch?v=thW8yzx1UF4
https://www.youtube.com/watch?v=QJ1LF_NLwqA
https://www.youtube.com/watch?v=KHlhTSdi8f8
https://www.youtube.com/watch?v=eZOsEF8aNe0
https://www.youtube.com/watch?v=HN0bHINKVeo
https://www.youtube.com/watch?v=tdyYdoragG4


 

 

Kugledyne 
 
Sansestimulerende dyne, der 
kan være med til at skabe ro 
og tryghed 

https://www.youtube.com/watch?v=OZ02IXuqEnY   

 PARO 
 
Terapeutisk robot sæl 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1exnIlt338Q  

Kommer Elis Smart floor 
 
Gulvet spore bevægelse og 
placering af mennesker i 
forhold til deres position 

Kommer 

 KneedMe kugletæppe 
 
Sansestimulerende tæppe 
der kan være med til at 
skabe ro og tryghed  

 

https://www.youtube.com/watch?v=-ZdcZLVVagA  

https://www.youtube.com/watch?v=OZ02IXuqEnY
https://www.youtube.com/watch?v=1exnIlt338Q
https://www.youtube.com/watch?v=-ZdcZLVVagA


 

 

JoyVest 
 
Er vest der spiller musik når 
man bevæger de to sensorer. 
Sensorerne er lavet som 
klemmer så man eksempelvis 
placere dem på borgerens 
ærmer.  

https://www.youtube.com/watch?v=zLoVZvYUjSg&t=1
4s  

 

Inmu Relax  
 
Sansestimulerende musikpude 
 
Relax spiller afslappende musik  
 

https://www.youtube.com/watch?v=Y6fHgSS7LP4  

 

https://www.youtube.com/watch?v=zLoVZvYUjSg&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=zLoVZvYUjSg&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=Y6fHgSS7LP4
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