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| Videnscenter for Velfeerdsteknologis strategi 2025-2029 er et af fokusomraderne simulation:

Videnscenter for Velfaerdsteknologi vil kvalificere det fortsatte arbejde med simulation og med
fokus pa VR, Al, velfeerdsteknologi og high/low fidelity.

| VFV’s aktivitetsplan for 2025 er der fastsat fglgende aktiviteter omhandlende simulation, som
alle er med til at underbygge intensionen i strategien:

e Baseline om brug af simulation pa SOSU-skolerne

Udarbejde af en baselineanalyse, der afdakker skolernes anvendelse af simulation samt
undervisernes oplevede muligheder og udfordringer

e Simulationsnetvaerk

Etablering og facilitering af et netvaerk for undervisere med fokus pa fzelles udvikling og
erfaringsdeling. Netvaerket mgdet fysisk én gang arligt

e Webinar om simulation
Afholde et webinar med simulation for fokusomrade
e Udvikling af innovationsfilm
Udvikling af undervisningsfilm, der eksempelvis demonstrerer brug af simulationsudstyr
e Vidensbank om simulation
En online vidensbank om simulation opbygges og kvalificeres som ressource for relevante
For at igangsaette dette arbejde blev der i juni maned 2025 udsendt et spgrgeskema til landets
SOSU-skoler om brug af simulation i undervisningen. Resultaterne af denne

spgrgeskemaundersggelse vil danne grundlag for indholdet i kommende aktiviteter der kan veere
med til at kvalificere det fortsatte arbejde med simulation.
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Spgrgeskemaundersggelsen omhandler fglgende spgrgsmal:

SOSU-Skole

Pa hvilke uddannelser anvendes simulation

Hvor ofte anvendes simulation?

Hvordan anvendes simulation

Fordele ved at anvende simulation

Udfordringer ved simulation

Hvilke kompetencer bliver szerlig understgttet af simulation

Hvilke film er der gnske om at der produceres i VFV til at understgtte

simulationsundervisning?

9. Hvilke gnsker er der til en kommende vidensbank om simulation

10. Er der materiale der er gnske om, at der udvikles for at understgtte
simulationsundervisning?

11. Hvilke ideer er der til indhold i det kommende netvaerk

ONOULAEWNRE

Svar pa spgrgeskema om brug af simulation pa SOSU-skolerne
1. SOSU-skole

Alle skoler havde mulighed for at svare pa spgrgsmalene. Besvarelsesprocenten pa de forskellige
skoler er meget forskellig, hvilket betyder at der er en risiko for at vigtig viden om simulation i
undervisningen ikke fremkommer i baseline. Det skal naevnes at SOSU H for kort tid siden havde
lavet deres egen spgrgeskemaundersggelse, hvilket betgd at vi ikke sendte spgrgeskemaet til
denne skole.

Antal svar
Bornholms Sundheds- og Sygeplejeskole . 3% 6

Diakonissestiftelsen - Social og Sundhedsskolen [ 7

Randers Social- og Sundhedsskole 12% 21

Social- og Sundhedsskolen Esbjerg 1% 19

Social- og Sundhedsskolen Fredericia-Vejle-Horsens 14
Social- og Sundhedsskolen Fyn 18% 32

sosuH JJ 2% 3

Social- og Sundhedsskolen Midt- og Vestjylland 10% 17
S0SU Nord 8

S0SU Nykebing Falster 2% 3

Social- og Sundhedsskolen Skive-Thisted-Viborg 12

Social- og Sundhedsskolen Syd m 7
SOSU @stiylland ) 1% 2

ZBC 13% 22
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2. Pa hvilke uddannelser anvendes simulation

Simulation anvendes i varierende grad pa alle uddannelser. Det er dog tydeligt, at det seerligt at
uddannelser rettet mod SOSU der anvender simulation.

e Social- og sundhedsassistent 59 %
e Grundforlgb 2 Social- og sundhedsassistent 36 %
e Social- og sundhedshjeelper 35%

e Grundforlgb 2 Social-og sundhedshjaelper 31%

Respondenter
10. klasse ' 2% 3
Arbejdsmarkedsuddannelser (AMU) 10% 16
Brobygning 5% 8
Digi-tech 4% 7
Erhversuddannelse for voksne 1 (EUV) 9
EUX Velfzerd 11% 18
Grundforleb 1 10% 17
Grundforlgb 2 paedagogiskassistent uddannelsen 9% 15
Grundforleb 2 Social- og sundhvdsassnslf‘nl 36% 50

uddannelsen

Grundforleb 2 Social- og :;umjlz\dedd;rfl\rj;:llsxz: 31% 51
Pa=dagogiskassistent uddannelsen 15% 24
Social- og sundhedsassistent uddannelsen 59% 96
Social- og sundhedshjaelper uddannelsen 36% 58
Anden uddannelse 4% 6

50% 75% 100%

[=]
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3. Hvor ofte anvendes simulation?

Besvarelsen viser at simulation er en udbredt undervisningsmetode:

e 24 % anvender simulation ugentligt
e 50 % anvender simulation manedligt

VFV ved dog ikke om skolerne har sendt spgrgeskemaet ud til alle undervisere eller kun de
undervisere som almindeligvis anvender simulation.
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Respondenter
Ugentligt 39
Manedligt 51% 82
Sjeeldent 17% 28
Aldrig | 8% 13

0% 25% 50% 75% 100%

4. Hvordan anvendes simulation

Her blev spurgt ind til hvordan simulation blev anvendt pa skolerne og respondenterne matte
gerne szette flere krydser.

Simulation anvendes primaert i disse undervisningssituationer:

e Cases 74 %
e Traene situationer fra praksis og faerdighedstraening 70 %
e Scenarier med storyboard 62 %
e Rollespil 54 %
Respondenter
Casesl] 74% 108
Forumspil 14% 21
Kunstig intelligens f.eks. Al som en digital avatar 16% 24
Rollespil 55% 80

Storylinell [ 15% 22

Treene situationer fra praksis, og
faerdighedstraening 70% 102

Virtuel reality 30% 44

Andet | 2% 3

0% 25% 50% 75% 100%
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5. Fordele ved at anvende simulation

Her blev spurgt ind til hvilke fordele respondenterne oplever nar der anvendes simulation i
undervisningen. Her var det ogsa muligt at svare flere steder. Mange af svarene har meget hgje
svarprocenter, hvilket indikerer, at respondenterne oplever mange fordele ved at anvende
simulation.

Serligt disse fordele fremhaeves:

e Praksisneert 87 %
e Eleverne lxrer at reflektere 83 %
e Mulighed for at treene og @gve sig i praktiske feerdigheder 81 %
e Imgdekommer forskellige mader at laerer pa 78 %

Der var desuden mulighed for at supplere og uddybe sine svar og en af respondenterne svarede
felgende: De gver sig ogsad i at vaere i usikre situationer og alligevel turde handle - og at reflektere
bdde i handlingen og efter handlingen. De lzerer desuden meget ved at observere hinanden og at
give hinanden feedback. Jeg oplever at identiteten som fagperson vokser i SIM.

Antal svar

Feed-back fra underviser 48% 69
Eleverne lzerer at reflektere 83% 120

Forandre lzerings i kroppen 37% 53
Imadekommer forskellige mader at leere pa 78% 113
Mulighed for at traene og ove sig i praktiske faerdigheder 17
Praksisnaert 87% 126

Sikre gode overgang fra skole til oplaering (mindsker praksischok) 76
Understotter transfer 64% 93

Andet [JJ 2% 3

0% 25% 50% 75% 100%

6. Udfordringer ved simulation

| spgrgsmalet om hvilke udfordringer der opleves ved simulation, er der primaert to udfordringer:

e Personaleressourcer 63 %
e Fysiske rammer 60 %

Der var desuden mulighed for at supplere og uddybe sine svar og en af respondenterne svarede
felgende: At std med 25 elever som eneste underviser, det er alt for hardt. Vores lokaler er sa
rodede at man kan bruge de fgrste to timer pd blot at finde tingene. Jeg synes det er anstrengende
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at veere pd, for mange elever 'gar' kun det de bliver bedt om hvis man stdr ved siden af dem, og det
er sveert at veere alle steder

Der var mange kommentarer til spgrgsmalet, som kan sammenfattes pa fglgende made: Mangel
pa tid, ressourcer og passende rammer kombineret med behov for ledelsesmaessig prioritering og
bedre materialer. Enkelte undervisere oplever dog fa eller ingen udfordringer, hvilket peger p3, at
erfaring og organisering spiller en stor rolle

Antal svar

Fysiske rammer 60% 86
Manglende samarbejde med praksis om simulation m 32
Manglende viden og kompetencer 25% 36
Modstand fra eleverne mod metoden 40% 57
Modstand fra kollegaer til metoden 12% 17
Personaleressourcer 63% 90
Teknologiske kompetencer 34% 49
Andet 10% 15
0% 25% 50% 75% 100%

7. Hvilke kompetencer bliver saerlig understgttet af simulation

Nar det geelder spgrgsmalet om, hvilke kompetencer der i seerlig grad understgttes af simulation,
fremstod fglgende kompetencer tydeligt:

e Kommunikative, samarbejdsmaessige og/eller relationelle kompetencer 88 %
e Konkrete kompetencer, som f.eks. blodtryksmalng, pulssaturation, nedre hygiejne,
dokumentation m.m. 72 %

Der var desuden mulighed for at supplere og uddybe sine svar og en af respondenterne svarede
felgende: Iszer Peerfeedback i forbindelse med storyboards og at eleverne far en opgave, hvor de
skal holde gje med hvordan en anden elev udfdgrer den "ting". Refleksion over egen praksis, og over
andres praksis.

Der var mange kommentarer til spgrgsmalet, som kan sammenfattes pa fglgende made:
Besvarelserne peger p3, at simulation i undervisningen understgtter en bred vifte af kompetencer.
Pa det faglige plan naevnes tidlig opsporing af sygdom, rehabiliteringsvaerktgjer, kliniske procedurer
og tvaerfaglige samarbejder, hvilket peger pa simulationens styrke i at treene praksisnaere og
komplekse opgaver. Samtidig fremhaeves refleksion, feedback og peer-learning som centrale
elementer, der styrker elevernes kommunikative og relationelle evner. Endelig bidrager simulation
til udvikling af situationsforstaelse og evnen til at prioritere opgaver i uforudsete eller pressede
situationer. Samlet set viser kommentarerne, at simulation ikke alene udvikler tekniske
feerdigheder, men ogsa understgtter professionel dgmmekraft og identitet hos eleverne.
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Antal svar

Konkrete kompetencer, som f.eks. blodtryksmaling, puslesituation,

nedre hygiejne, dokumentation m.m. 2 103
Kommunikative, samarbejdsmaessige og/eller relationelle 88% 127
kompetencer
Prioritering af arbejdsopgaver i praksisnzer situationer 31% 45
Andet 8% 11
0% 25% 50% 75% 100%

8. Hvilke film er der gnske om at der produceres i VFV til at understgtte
simulationsundervisning?

| VFVs aktivitetsplan for 2025 er der malsat, at vi skal producere 2-4 undervisningsfilm.
Respondenterne blev spurgt ind til hvilke slags film der vil vaere behov for pa skolerne. Mange
svarmuligheder 1a med en hgj score, der var dog to typer af film der var stgrst gnske om:

e Inspiration til forskellige slags simulationsscenarier 64 %
e Konkrete cases hvor standarterne anvendes 54 %

Der var desuden mulighed for at supplere og uddybe sine svar og en af respondenterne svarede
felgende: Debriefingen, som er den st@rste udfordring i simulation som paedagogisk metode

Der mange kommentarer til spgrgsmalet, som kan sammenfattes pa fglgende made:
Respondenterne foreslar en bred vifte af ideer til undervisningsfilm, der kan styrke anvendelsen af
simulation. Flere peger pa behovet for at invitere undervisere til selv at afprgve simulation i
hinandens scenarier for at skabe dybere forstaelse. Der er ogsa gnsker om film, der fokuserer pa
spgrgeteknik, facilitatorrollen og debriefing, da sidstnaevnte fremhaeves som en seaerlig udfordring.
Desuden nzevnes et behov for simulationer inden for sundhedsfremme, forebyggelse og
rehabilitering, samt temaer om anerkendelse, kommunikation og foraeldresamarbejde.

9. Hvilke gnsker er der til en kommende vidensbank om simulation?

| VFVs aktivitetsplan for 2025 er der malsat, at vi skal etablere en vidensbank om simulation.
Respondenterne blev spurgt ind til hvilke gnsker der er for en vidensbank. Der var general mange
gnsker, saerlig to ting var der et stort gnske om:

e Simulationsscenarier til fri afbenyttelse 79 %
e Quick guides pa dansk der kan downloades 55 %
e Den gode historie — inspiration til hvad andre er lykkes med 48 %
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Antal svar

Den gode historie — inspiration til hvad andre er lykkes med 73
Relevante artikler m 49

Relevant forskning og litteratur 49
Simulationsscenarier til fri afbenyttelse 79% 120

Quick guides pa dansk der kan downloades 83

Andet [ 2% 3

Ikke relevant 9

0% 25% 50% 75% 100%

10. Er der materiale der er gnske om, at der udvikles for at understgtte
simulationsundervisning?

Af de respondenter der har svaret ja, var der mange forskellige og konkrete forslag til hvad der var
gnskeligt at der blev udviklet. Generelt viser forslagene et stort behov for praksisnaert, tilgeengeligt
og fleksibelt materiale, som kan stgtte bade undervisere og elever. Der er efterspgrgsel pa en
kombination af konkrete tekniske manualer og didaktiske redskaber samt scenarier, der afspejler
virkelighedsnaere, komplekse og tvaerfaglige situationer.

Respondenter
Nej 25% 38
Ved ikke 45% 69

0% 25% 50% 75% 100%

11. Hvilke ideer er der til indhold i det kommende netvark?

Respondenterne blev spurgt ind til hvilke gnsker de kunne have for indhold pa et kommende
netveerk blandt undervisere. Der er sarligt to gnsker til et kommende netvaerk:

e Erfaringsudveksling 74 %
e Inspiration til ny teknologi 55 %

Mange @nsker til netvaerket peger i retning af, at et simulationsnetvaerk bgr fokusere pa
erfaringsudveksling, faelles udvikling af materiale og metoder, inspiration til nye teknologier,
samarbejde med praksis og feelles faglig sparring. Samtidig kan netvaerket bidrage til en falles
forstaelse af simulation som paedagogisk metode pa tvaers af skoler.

Af respondenterne gnsker 40 % at blive en del af det kommende netvaerk
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Respondenter
Afprevning af scenarier 68
Erfaringsudveksling 74% 12
Inspiration til ny teknologi 55% 84
Samarbejde med praksis 40% 61
Andre gode ideer &S 11
Ikke relevant m 13
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