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FORORD

Pa en bevilling fra Borne- og Undervisningsministeriet er der i perioden januar 2021- juni 2023 gennem-
fort et projekt med titlen, Forseg med simulation i forste praktik'ophold pa social- og
sundhedsassistentuddannelsen’.

Projektet er gennemfort i samarbejde med Videncentrene for Velfzerdsteknologi Vest og - @Dst. Projektet
ledes af SOSU Nord og har omfattet 12 kommuner og 12 social- og sundhedsskoler (SOSU-skoler).
Kommuner og SOSU-skoler har samarbejdet om udvikling og afprevning af simulationsforleb i fire ople-
ringsmal pa social- og sundhedsassistentuddannelsen. Danmarks institut for Pedagogik og Uddannelse
(DPU), Aarhus Universitet har gennemfort folgeforskning til projektet.

Projektet indeholder en pilotundersagelse (Aarkrog, 2022)* og en hovedundersagelse. Folgeforskningen
omfatter begge undersogelser. Dette notat drejer sig om resultaterne af hovedundersogelsen, der omfatter
12 kommuner.

Som led i folgeforskningen har DPU i samarbejde med SOSU Nord og Professionshejskolen UCN gen-
nemfort dataindsamling til projektets empiriske undersogelse i folgende 12 kommuner: Brondby, Esbjerg,
Frederiksberg, Frederikshavn, Haderslev, Holstebro, Kolding, Odsherred, Randers, Thisted, Vordingborg
og Aarhus. Dataindsamlingen har omfattet observation af simulationsundervisningen® og interview med
elever, opleringsvejledere og undervisere, sporgeskemaundersogelse til elever og opleringsvejledere og
oplaringsvejledernes vurdering af elevernes opnaelse af udvalgte delmal i ovenstaende fire oplaeringsmal.

Citatet i rapportens titel, der stammer fra et elevinterview, er anvendt, fordi det afspejler den store positi-
vitet, som dette projekt har veret omgivet af. Mange tak til alle for jeres engagement i projektet og for
vardifulde bidrag til dataindsamlingen.

Stor tak til STUK (Styrelse for Undervisning og Kvalitet) for den tekniske udarbejdelse af sporgeskemaer
og for datakersel af besvarelserne.

Sarlig tak til SOSU Nord, herunder til Lone Bundgaard Secher (tidligere SOSU Nord, nu Professionshej-
skolen UCN), Emilie Butler tidligere SOSU Nord, nu Professionshejskolen UCN), og Anette Ostergaard
(SOSU Nord) for medvirken i dataindsamling og analyse og generelt for stor stotte i gennemforelse af
projektet.

August, 2023
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Danmarks institut for Pedagogik og Uddannelse (DPU), Aarhus Universitet.

I Efter projektets opstart er der indfort ny terminologi pd erhvervsuddannelserne. Initiativet, som indgik i trepartsaftalen *Flere

lzerepladser og entydigt ansvar’ fra november 2020, er udmeontet ved lov og tradte i kraft den 1. januar 2022 Ny terminologi pd

erhvervsuddannelsesomridet | Borne— og Undervisningsministeriet (uvm.dk. Andringen betyder blandt andet, at *praktik’ er

andret til ’oplaring’ og *praktikplads’ til lereplads’. Bortset fra i titlen pa projektet er der anvendt de aktuelle begreber om op-

lzering. "Praktik’ og kombinationer hermed er séledes erstattet med ordet “oplaring’ og kombinationer hermed.

2 Aarkrog, V. (2022) Simulation som tredje leringsrum. Erfaringer fra pilotprojefetet: Forsog med simulation i forste praktikophold pa social- og
sundhedsassistentuddannelsen. Aarhus Universitet.

3 Medmindre der citeres fra projektansegningen, anvendes ’simulationsundervisning’ som gennemgiende begreb i rapporten.
Arsagen til valget af undervisning’ er, at der i gennemforelse af simulationsundervisningen ikke kun legges vaegt pa at simulere
handlinger, men ogsa pa teoretisk baseret refleksion over disse handlinger.


https://www.uvm.dk/trepart/trepart-om-flere-laerepladser-og-entydigt-ansvar/ny-terminologi
https://www.uvm.dk/trepart/trepart-om-flere-laerepladser-og-entydigt-ansvar/ny-terminologi
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1. Laesevejledning

Rapporten indeholder ud over lesevejledningen syv kapitler. Den travle leser kan laese sammenfatningen i
kapitel 2. Kapitel 3 drejer sig om baggrunden for og formaélet med projektet og forskningssporgsmal. I ka-
pitel 4 redegores der for metoden. Herefter drejer resten af rapporten sig om resultaterne. Er man interes-
seret i at laese resultaterne om elevers, opleringsvejlederes og underviseres oplevelser af simulationsugen,
se kapitel 5. Vil man laese resultaterne om sammenligning af eleverne i simulationsgruppen med elever 1
kontrolgruppen, ga til kapitel 6 og 7. I kapitel 8 tages der udgangspunkt i udvalgte resultater med henblik
pa at pege pa opmarksomhedspunkter for videreudvikling af simulationsundervisning i social- og sund-
hedsassistentuddannelsen.



2. Sammenfatning

Nedenfor sammenfattes de centrale resultater fra folgeforskning i relation til projektet: 'Forseg med simu-
lation i forste praktik ‘ophold p4 social- og sundhedsassistentuddannelsen’, der er gennemfort i perioden
januar 2022 -juni 2023.

Formalet med projektet har varet at opna viden om, hvordan brug af simulationsundervisning indvirker
pa elevernes motivation for at gennemfore uddannelsen, pa deres overgang fra skole til oplering og pa
deres leringsudbytte. Simulationsforlebet er placeret pa forste del af det forste af de i alt tre oplaringsop-
hold pa social- og sundhedsassistentuddannelsen. Det forste opleringsophold gennemfores pa plejehjem
eller i hjemmeplejen. Efter ca. 18 ugers oplering foretager opleringsvejlederne en midtvejsvurdering af
elevernes kompetencer. Projektet har haft fokus pa disse forste 18 uger af forste oplaeringsophold.

Projektet har omfattet et udviklingsprojekt, der har drejet sig om at udvikle og gennemfore simulationsun-
dervisningsforleb i relation til fire oplaringsmal pa social- og sundhedsassistentuddannelsens forste ople-
ringsperiode, herunder at kompetenceudvikle opleringsvejledere til at gennemfore simulationsundervis-
ning.

Projektet er gennemfort i 12 kommuner og omfatter 12 oplaringssteder (plejehjem og hjemmepleje) og 12
social- og sundhedsskoler. Pa hvert oplaeringssted er der gennemfort et fem dages simulationsforleb, ogsa
kaldet ’simulationsugen’ med deltagelse af 4-6 elever, 1-2 oplaringsvejledere og en underviser fra den lo-
kale sosu-skole. Simulationsugen har omfattet 12 simulationsundervisningsforleb, der er beskrevet i story-
board. Eksempel pa storyboard kan leses i bilag 1.

Til udviklingsprojektet har der vaeret knyttet falgeforskning. Folgeforskningsprojektet har skullet belyse fem
forskningssporgsmal:

1. Hvordan indvirker simulationsundervisning i udvalgte opleringsmal pa forste opleringsophold 1
social- og sundhedsassistentuddannelsen pa elevernes overgang fra skole til oplaring, pa deres mo-
tivation for at fortsztte pa uddannelsen og pa deres opnaelse af oplaringsmal?

2. Hvad lzrer eleverne i simulationsundervisningen, og hvordan adskiller denne lering sig fra laerin-
gen 1 traditionel oplaring?

3. Hvordan kan elevernes opnielse af opleringsmal vurderes?

4. Hvordan skal simulationsundervisning planlegges og gennemfores, sa den bedst muligt understot-
ter elevernes overgang fra skole til oplering?

5. Hvordan skal simulationsundervisning planlagges og gennemfores, si den bedst muligt bidrager til
elevernes opnaelse af opleringsmal?

Projektet indeholder tre datasat:

1. Observation af simulationsundervisning og gruppeinterview med elever henholdsvis med opla-
ringsvejleder og underviser, der har deltaget i simulationsforlobet. Undersogelsen er gennemfort
den sidste dag i simulationsugen.

2. Sporgeskemaundersogelse med henblik pa at sammenligne elever i simulationsgruppen med elever
1 en kontrolgruppe, der bestar af elever, der ikke har deltaget 1 simulation, men i traditionel oplza-
ring (kvasi-eksperimentel undersogelse). Sporgeskemaundersogelsen er besvaret af elever og opla-
ringsvejledere i simulations- henholdsvis kontrolgruppen og indeholder to dataindsamlinger:

4 Efter projektets opstart er der indfort ny terminologi pa erhvervsuddannelserne. Initiativet, som indgik i trepartsaftalen "Flere
lzerepladser og entydigt ansvar’ fra november 2020, er udmeontet ved lov og tradte i kraft den 1. januar 2022 Ny terminologi pd
erhvervsuddannelsesomridet | Borne— og Undervisningsministeriet (uvm.dk. Andringen betyder blandt andet, at *praktik’ er
andret til ’oplaring’ og *praktikplads’ til lereplads’. Bortset fra i titlen pa projektet er der anvendt de aktuelle begreber om op-
lzering. "Praktik’ og kombinationer hermed er séledes erstattet med ordet “oplaring’ og kombinationer hermed.


https://www.uvm.dk/trepart/trepart-om-flere-laerepladser-og-entydigt-ansvar/ny-terminologi
https://www.uvm.dk/trepart/trepart-om-flere-laerepladser-og-entydigt-ansvar/ny-terminologi

* Dataindsamling 1 i begyndelsen af forste opleringsperiode pa social- og sundhedsassi-
stentuddannelsen.

* Dataindsamling 2 ved afslutning af forste oplaringsperiode pa social- og sundhedsassi-
stentuddannelsen.

3. Vurdering af i hvilket omfang eleverne i simulations- henholdsvis kontrolgruppen har opnaet de
relevante delmal i de fire opleringsmal 1 social- og sundhedsassistentuddannelsen. Vurderingen er
foretaget af oplaringsvejledere ved afslutningen af forste opleringsperiode.

Resultater fra forste dataset

54 elever, 21 opleringsvejledere og 12 undervisere fordelt pa 12 kommuner indgar i datasat 1. Elever, op-
lzeringsvejledere og undervisere udtrykker stor begejstring for simulationsugen og et enske om, at simulati-
onsundervisning fortsat kan indga i social- og sundhedsuddannelsen.

Resultaterne fra gruppeinterview med eleverne viser folgende om elevernes oplevelse af lereproces og lz-
ringsudbytte 1 simulationsugen:

e Simulation er en intens laeringsoplevelse pa grund af den tatte kobling af handling og refleksion.

e Simulation letter elevernes bekymring i forhold til at udfere arbejdsopgaver i opleringen, herunder
iser nedre hygiejne.

e Simulation hjelper eleverne til at forsta meningen med teoretisk viden.

e Simulation giver mulighed for at lzere gennem fejl.

e Simulation styrker elevens relation til opleringsvejleder og til andre elever.

e Simulation udvikler elevernes refleksionskompetence, teoretiske forstielse og samarbejdsevne.

Interviewene med opleringsvejledere og undervisere viser, at de har samme opfattelse som eleverne af disses la-
ringsudbytte: Simulation styrker elevernes refleksionskompetence, deres samarbejdsevne og deres forsta-
else af ssmmenhang mellem teori og praksis og mellem skole og oplering. Oplaringsvejlederne fremhae-
ver endvidere ligesom eleverne, at de har fiet en tettere relation til eleverne, end de har i traditionel opla-
ring.

I forhold til oplaringsvejledernes og undervisernes erfaringer og laering i simulationsugen viser underso-
gelsen, at:

e Gennemforelse af simulationsundervisning kraver, at opleringsvejledere og undervisere har re-
fleksionskompetence.

e Tacilitatorrollen er udfordrende og adskiller sig fra vejledning ved, at man i hejere grad selv skal
lade eleverne reflektere og formulere deres erfaringer.

e Det er afgorende at skabe et trygt leringsrum. Dette indebarer at fjerne folelse af eksamen og fejl-
finding, at give eleverne grundig information om, hvad der skal ske i simulationen og om at starte
blidt og gradvist skabe flere udfordringer for eleverne.

e Simulationsugen styrker relationen mellem underviser og opleringsvejleder og ager deres viden
om hinandens leringsarenaer.

e Storyboards og de seks standarder” for simulationsundervisning er iser nyttige for novicer inden
for simulationsundervisning.

Resultater fra andet datasact

Resultaterne fra sporgeskemaundersogelse til elever, henholdsvis oplaeringsvejledere i begyndelsen og af-
slutningen af den forste oplaeringsperiode viser ingen statistisk signifikante forskelle pa svarene fra simula-
tionsgruppen og kontrolgruppe. Men, der kan peges pa nogle tendentielle forskelle pa simulations- og
kontrolgruppen.

5 Las om de seks standarder her: https://videnscenterportalen.dk/vfv/hvad-tilbvder-vi/simulationsstandarder



https://videnscenterportalen.dk/vfv/hvad-tilbyder-vi/simulationsstandarder/

Sporgeskema til elever

I sporgeskemaundersogelsen til eleverne indgir 89 besvarelser fra eleverne 1 forste dataindsamling, heraf
57 fra elever i simulationsgruppen og 32 fra elever i kontrolgruppen. I anden dataindsamling indgar 52 be-
svarelser, herunder 35 fra elever 1 simulationsgruppen og 17 fra elever i kontrolgruppen.

En sammenligning af de to grupper elevers svar pa 18 udsagn om deres oplering viser, at simulationsfor-
lobet pa kort sigf kan have positiv indvirkning 1 forhold til felgende udsagn:

e “Jeg er motiveret for at lose arbejdsopgaver.”
e 7Jeg kan bruge det, jeg har lert pa skolen, i min oplering.”
¢ ”Jeg kan bruge min viden fra skoleundervisningen til at lose mine opgaver.”

e “Der er en klar ssmmenhang mellem det, jeg lerer i opleringen, og det jeg har lert 1 skolen.”

Pa kort sigt kan der saledes peges pa en tendens til, at simulationsforlebet styrker kobling af skole og op-
lering.

Ligeledes viser resultaterne, at simulationsforlebet pa /ang sigt kan have positiv indvirkning i forhold til fol-
gende udsagn:

e ”Jeg har klaret de faglige krav og forventninger, jeg har modt i opleringen.”
e ”Jeg har de personlige forudsztninger for at gennemfore opleringen.”

e 7Jeger god til at reflektere.”

Pa lang sigt kan der siledes peges pa en tendens til, at simulationsforlebet styrker elevernes self-efficacy
og refleksionskompetence.

Sporgeskema til oplaeringsvejledere

I sporgeskemaundersogelsen til opleringsvejlederne har 50 oplaringsvejledere besvaret forste sporge-
skema, herunder 31 oplaringsvejledere til elever i simulationsgruppen og 19 oplaringsvejledere til elever i
kontrolgruppen. I anden dataindsamling har 30 opleringsvejledere besvaret sporgeskemaet, herunder 18
til elever i simulationsgruppen og 12 til elever i kontrolgruppen. I de to sporgeskemaer skal oplaringsvej-
lederne forholde sig til 14 udsagn om elevernes lering. Resultaterne viser, at oplaringsvejlederne til begge
grupper elever gennemsnitligt vurderer eleverne relativt hoijt.

Videre viser resultaterne, at oplaringsvejlederne til elever i simulationsgruppen i forste dataindsamling har
en lidt lavere vurdering af elevernes laering end opleringsvejledere til eleverne i kontrolgruppen. Pa en
skala fra 1-5, hvor 5 svarer til ’helt enig’, ligger gennemsnittet af svarene pa de 14 udsagn i forste dataind-
samling 1 simulationsgruppen pa 4,05 og 1 kontrolgruppen pa 4,59.Ved anden dataindsamling ved afslut-
ningen af oplaeringsforlebet er dette billede vendt: Opleringsvejlederne til eleverne 1 simulationsgruppen
har fiet en mere positiv opfattelse af elevernes lering (gennemsnit 4,52), medens oplaringsvejlederne til
eleverne i kontrolgruppen har fiet en mindre positiv opfattelse, end de havde i forste dataindsamling (gen-
nemsnit 3,91). Simulationsforlebet kan saledes over tid ifelge oplaringsvejlederne have indvirket positivt
pa elevernes lering. Dette bor dog testes 1 en storre undersogelse.

Resultater fra tredje datasat

Tredje datasat baserer sig pa oplaringsvejledernes vurderinger af elevernes opnaelse af dele af fire opla-
ringsm3l.’ P4 baggrund af, at der pa tvaers af kommuner var relativt uens vurderinger af eleverne i pilot-
projektet har oplaringsvejledere med sparring fra SOSU Nord og DPU udviklet et skema til vurdering af
eleverne. I skemaet er de fire oplaringsmal nedbrudt i handlingsorienterede delmal, der hver er indplace-
ret pa et af de tre taksonomiske niveauer, begynder, rutine og avanceret (se bilag 2).

Oplaringsvejlederne til eleverne i simulationsgruppen har vurderet brugbarheden af skemaet. Lidt under
halvdelen af opleringsvejlederne er helt enige i, at skemaet er brugbart. Der er saledes grund til fortsat at
arbejde med udvikling af kriterier, der sikrer en ensartet vurdering af eleverne.

¢ Det drejer sig om dele af opleringsmélene 1,6,8 og 10. For en beskrivelse af oplaringsmilene se: Oplaringsmal: Social- og
sundhedsassistentuddannelsen (kk.dk)


https://uddannelse.kk.dk/sites/default/files/2023-07/Opl%C3%A6ringsm%C3%A5l%20-%20SOSUASS-a.pdf
https://uddannelse.kk.dk/sites/default/files/2023-07/Opl%C3%A6ringsm%C3%A5l%20-%20SOSUASS-a.pdf

Sammenligningen af oplaringsvejledernes vurderinger af eleverne omfatter 23 elever 1 simulationsgruppen

og ni elever i kontrolgruppen. Resultaterne viser, at opleringsvejlederne vurderer, at eleverne i simulati-

onsgruppen i lidt storre udstrekning end eleverne i kontrolgruppen har opnaet opleringsmalene. Tallene

er imidlertid for sma til, at der kan konkluderes pracist om simulationsforlebets indvirkning pa opnaelse
af oplaringsmal.

Opmarksomhedspunkter og det videre arbejde
Med henblik pa videreudvikling af simulationsforlobet og mere generelt videreudvikling af et tredje la-
ringsrum, peger resultaterne pa folgende opmarksomhedspunkter:

Der er behov for at adressere elevernes bekymringer og forventninger i overgangen fra
skole til oplzring. Dette kan indarbejdes i simulationsugen, men kan ogsa indga 1 aktiviteter i
skolen, der involverer samarbejde mellem undervisere og oplarere.

Der er behov for at give eleverne varktgjer til efter simulationsugen fortsat at kunne se
sammenhzng mellem teoretisk viden og arbejdsopgaver i oplaeringen og til at kunne re-
flektere. Der kan i simulationsugen swttes fokus pa sadanne verktojer, men simulationsugen kan
ikke klare denne opgave alene. Det kan derfor overvejes, hvordan oplaeringsvejledere generelt 1
oplaringen kan fastholde simulationsugens fokus pa sammenhang og refleksion.

Eleverne har varet glade for den tette relation til oplzringsvejleder og til de andre eleveri
simulationsugen. Hvordan kan denne relation fastholdes efter simulationsugen?

Et sidste opmarksomhedspunkt drejer sig om, at simulationsugen har fungeret som et tredje lz-
ringsrum, der blandt andet har givet mulighed for en tidsmassig tzt kobling af teoretisk
viden og udforelse af arbejdsopgaver og for et samarbejde mellem oplztingsvejledere og
undervisere. Kan der ud over simulation skabes andre former for tredje leringsrum, hvor opla-
ringsvejledere og undervisere modes med eleverne om aktiviteter, der kan styrke sammenhang
mellem teori og praksis, refleksion og sammenhold?



3. Indledning

Projektet, 'Forsog med simulation i forste praktikophold pi social- og sundhedsassistentuddannelsen’
drejer sig om at: “Udvikle viden om, hvordan brug af simulationsforleb i forste opleringsophold indvirker
pa fastholdelse af eleverne i uddannelse i overgangen fra skole til oplering samt pa elevernes opnaelse af
oplaringsmal.” (SOSU Nord, 2020, s. 9).

Projektet har folgende to mal:
e At styrke social- og sundhedsassistentelevers motivation for at gennemfore social- og sundhedsas-
sistentuddannelsen.
e At styrke opleringsvejlederes og underviseres motivation for at anvende simulationsforleb som
alternativ til dele af forste oplaringsophold pa social- og sundhedsuddannelsen.

Endvidere er der i projektbeskrivelsen formuleret seks succeskriterier. Projektet skal saledes lede til:

1. ”At mindst 8 ud af 10 elever, der har deltaget i simulationsforleb i forste opleringsophold, er mere
motiverede for at gennemfore uddannelsen end elever, der har deltaget i traditionelt oplaeringsfor-
lob 1 forste oplaringsophold.

2. At frafaldet efter tre maneder pa forste oplaringsophold blandt elever, der har deltaget 1 simulati-
onsforleb, er mindre end blandt elever, der har deltaget i traditionel oplering.

3. At 80 procent flere blandt de elever, der har deltaget i simulationsforleb end de elever,
der har deltaget i traditionelt oplaringsforleb i forste oplaringsophold, udtrykker, at overgangen
fra skole til oplering har fungeret godt.

4. At mindst trefjerdedele af eleverne, der har afprovet simulationsforleb i forste
oplaringsperiode, er motiverede for at deltage i simulationsforleb igen som alternativ til
udvalgte oplaringsmal.

5. At mindst to tredjedele af oplaringsvejlederne, der har deltaget i gennemforelsen af
simulationsforleb i forste oplaringsperiode, er motiverede for at anvende
simulationsforleb som alternativ til udvalgte oplaringsmal.

6. At mindst to tredjedele af de undervisere og opleringsvejledere, der har deltaget i
gennemforelsen af simulationsforleb i forste opleringsperiode, kan give eksempler pa, at
simulationsforlobene har forbedret samspillet mellem skole og oplering” (SOSU Nord, 2020, s 8-
%)

Endelig er der folgende forventninger til projektets effekter:

”Pa kort sigt forventes projektets effekter at vare, at simulationsforleb implementeres i udvalgte opla-
ringsmal pa social- og sundhedsassistentuddannelsens forste oplaringsophold. Projektets lengerevarende
effekter forventes at vare, at simulationsforleb implementeres i udvalgte oplaringsmal i social- og sund-
hedsuddannelsernes oplaringsforlob, og skaber en oget motivation hos eleverne samt en hojere gennem-
forselsrate.” (SOSU Notd, 2020, s. 9).

Opnaelse af succeskriterier og projektets effekter vurderes delvist i og efter undersogelsen. Saledes vil en
belysning af succeskriterie 2 fremga 1 SOSU Nord’s afrapportering fra projektet, ultimo august 2023.

Forskningssporgsmal
Med udgangspunkt i ovenstaende formal, succeskriterier og effekter har folgeforskningsprojektet skullet
belyse folgende fem sporgsmal:

1. Hvordan indvirker simulationsundervisning 1 udvalgte opleringsmal pa forste opleringsophold i
social- og sundhedsassistentuddannelsen pa elevernes overgang fra skole til oplering, pa deres mo-
tivation for at fortsatte pa uddannelsen og pa deres opnaelse af opleringsmal?

2. Hvad lzrer eleverne i simulationsundervisningen, og hvordan adskiller denne laring sig fra leerin-
gen 1 traditionel oplering?

3. Hvordan kan elevernes opnaelse af opleringsmal vurderes?

4. Hvordan skal simulationsundervisning planlegges og gennemfores, sa den bedst muligt understot-
ter elevernes overgang fra skole til oplering?



5. Hvordan skal simulationsundervisning planlegges og gennemfores, sa den bedst muligt bidrager til
elevernes opnaelse af opleringsmal?

Leeringscirkler som arbejdsmetode

Med henblik pa at understotte et samspil mellem udvikling og forskning og sikre forankring i praksis pa
savel oplaringssteder som SOSU-skoler, er leringscirklen anvendt som gennemgaende metode. Der skel-
nes mellem national- og lokale laeringscirkler. Undervisere og oplaringsvejledere har samarbejdet 1 /okale
leeringscirkler om udvikling af - og erfaringsindsamling fra gennemforelse af simulationsforlebet. De lokale
lzeringscirkler har modtes med forsker i en national leringscirkel to gange om aret. Her har praktikere med
udgangspunkt i deres erfaringer fra gennemforelse af simulationsforlebet og i forskers fremlaeggelse af
forskningsresultater formuleret punkter til videreudvikling af dette. Endvidere har den nationale lerings-
cirkel fungeret som en gyldighedskontrol af resultaterne fra dataindsamlingen, idet praktikerne har droftet
og vurderet, om og hvordan resultaterne stemte overens med deres opfattelse af simulationsforlebet.
Samarbejdet mellem forsker og praktikere har yderligere vaeret understottet af, at nogle af praktikerne har
deltaget 1 dataindsamlingen. Undersogelsen har ikke inkluderet en systematisk undersogelse af, hvordan
samarbejde mellem forsker og praktikere har forlobet. Men, tilbagemeldinger viser, at savel forsker som
praktikerne har oplevet samarbejdet som positivt.

Forste opleringsophold og simulationsforlebet

Simulationsforlebet er placeret pa forste del af det forste af de i alt tre opleringsophold pa social- og
sundhedsassistentuddannelsen. Det forste oplaringsophold gennemfores pa plejehjem eller i hjemmeple-
jen. Efter ca. 18 ugers oplering foretager opleringsvejlederne en midtvejsvurdering af elevernes kompe-
tencer. Udviklings- og forskningsprojektet har fokus pa disse forste 18 uger af forste oplaringsophold.

Simulationsforlebet varer fem dage og er gennemfort mandag til fredag pa elevernes opleringssted 2-3
uger efter, at eleverne har pabegyndt forste oplaringsophold. Opleringsvejleder fra opleringsstedet har i
samarbejde med en underviser fra den lokale SOSU-skole staet for gennemforelsen. Da simulationsforle-
bet varer en arbejdsuge, omtales det ogsa som simulationsugen.

Simulationsugen kan betegnes som et tredje laeringsrum, der ligger mellem skole og oplaring og indehol-
der elementer fra bade oplaringsdelen i form af simulering af praktiske arbejdsopgaver og fra skoledelen i
form af inddragelse af teoretisk viden fra skoleundervisningen til refleksion over udferelsen af arbejdsop-
gaverne.

Indhold og form pa simulationsugen er udviklet af Videnscenter for Velfardsteknologi Vestdanmark i
samarbejde med reprasentanter fra oplaringssteder og SOSU-skoler og baseret pa seks standarder. Stan-
darderne er udviklet i forbindelse med tidligere skolebaserede simulationsforloeb og kan lases her: Simula-
tionsstandarder - Velfeerdsteknologi (Vest) (videnscenterportalen.dk).

Simulationsugen omfatter 12 storyboards, der er udarbejdet 1 forhold til dele af de fire oplaeringsmal 1, 6,
8 og 10. Eksempel pa story board findes 1 bilag 1. Et storyboard er en drejebog for et simulationsforlob
og indeholder beskrivelse af indhold af de tre faser i simulationsforlebet, briefing, scenarie og debriefing.
Titler pa og fordeling af storyboards fremgiar i skema 3.1.

Opleeringsmal 1 Oplxringsmal 6 Oplaeringsmal 8 Opleringsmal 10
la.Forberedelse til be- | 6a. Guidning i forbin- 8a. Handhygiejne og 10a. Relationsdannelse
sog hos borger — syge- | delse med ovre hygi- forebyggelse af smitte- | og samarbejde om be-
plejeprocessen; data- ejne. spredning. hovsopfyldelse.
indsamling.

1b. Decubitus — fokus | 6b. Guide fra stol til fx | 8b. Nedre toilette og 10b. Medet med bor-
pé dataindsamling. toilet vha. rollator. bleskift. gerne.

lc. Blerebetendelse 6c¢. Guidning ift. at 10c. Kommunikation
(UVI) — fokus pa data- | spise sin frokost. med en passiv borger
indsamling — TOBS. (anvende livshistorie).
1d. Fald — fokus pa da-

taindsamling efter fald

—TOBS.



https://videnscenterportalen.dk/vfv/hvad-tilbyder-vi/simulationsstandarder/
https://videnscenterportalen.dk/vfv/hvad-tilbyder-vi/simulationsstandarder/

Skema 3.1. Fordeling af storyboards pa fire opleringsmal.



4. Metode

I dette kapitel redegores der for dataindsamlingsmetode, valg af informanter og datamaterialets kvalitet.

Dataindsamlingsmetode
Hovedprojektet indeholder tre datasat:

1. Observation af simulationsundervisning og gruppeinterview men elever henholdsvis med ople-
ringsvejleder og underviser, der har deltaget i simulation. Undersogelsen er gennemfort den sidste
dag i simulationsugen. Udarbejdelse af interview- og observationsguides og dataindsamlingen er
varetaget i et samarbejde mellem to praktikere fra SOSU Nord, henholdsvis Professionshejskolen
UCN’ og DPU.

2. Sporgeskemaundersogelse med henblik pa at sammenligne elever i simulationsgruppen med elever
1 en kontrolgruppe (kvasi-eksperimentel undersogelse). Sporgeskemaundersogelsen er besvaret af
elever og opleringsvejledere til elever i simulations- henholdsvis kontrolgruppen. Sporgeskema-
erne er udarbejdet i et samarbejde mellem STUK, DPU og SOSU Nord. STUK har staet for op-
setning af sporgeskemaer og for datakersler. Sporgeskemaundersogelsen omfatter to dataindsam-
linger:

a. Dataindsamling 1 1 begyndelsen af oplaringsperioden.
b. Dataindsamling 2 ved afslutning af opleringsperioden.

3. Vurdering af i hvilket omfang eleverne 1 henholdsvis simulations- og kontrolgruppen har opnaet
de for opleringsperioden relevante dele af fire opleringsmal 1 social- og sundhedsassistentuddan-
nelsen. Vurderingen er foretaget af opleringsvejledere ved afslutningen af oplaringsperioden.

Inden uddybning af de tre datasxt, redegores der for informanterne i undersogelsen.

Informanter i undersogelsen

Tabel 4.1. viser, hvor mange elever, der 1 november 2022 indgik 1 simulationsgruppen og i1 kontrolgruppen
1 de 12 kommuner. Tabellen viser ogsa, i hvilken uge simulationsforlebet skulle gennemfores i den enkelte
kommune.

Det fremgiar af tabel 4.1., at der er flere elever i simulationsgruppen end 1 kontrolgruppen. Pa tidspunktet
for opgorelsen var der faldet seks elever fra 1 simulationsgruppen og 14 elever fra 1 kontrolgruppen. Det er
vigtigt at veere opmarksom pd, at frafaldet kan vere et frafald fra uddannelsen, men det kan ogsa blot
vere et frafald fra undersogelsen; fx kan nogle elever have fortrudt, at de havde sagt ja til at deltage i simu-
lationsugen. Med henblik pa den kvasi-eksperimentelle undersogelse blev folgende kriterier lagt til grund
for valget af elever til pilorandersogelsen:

e T'ra det deltagende opleringssted skulle der til forste dataindsamling udvalges 4 - 6 elever, der del-
tog 1 simulationsforleb. Disse elever udgjorde forsogsgruppen (simulationsgruppen) og skulle
indga 1 alle tre dataindsamlinger. Endvidere skulle der udvzlges 4 - 6 elever, der gennemforte et
traditionelt oplaringsforlob, det vil sige uden simulation. Disse elever udgjorde kontrolgruppen og
skulle kun indga 1 anden og tredje dataindsamling.

e Fleverne i forsegs- og kontrolgrupperne skulle ligne hinanden sa meget som muligt: De skulle
vere under 25 ar (EUD- elever) eller over 25 ar uden erfaring fra den SOSU-faglige kontekst
(EUV3 - elever), (se definition af EUD og EUV nedenfor). Der blev saledes lagt vagt pa, at ele-
verne ikke skulle have erfaring inden for SOSU-omradet for pabegyndelsen af forste opleringspe-
riode. Endvidere skulle eleverne i forsegs- og kontrolgruppen ligne hinanden, hvad angir etnici-
tets- og kensfordeling.

Pilotundersogelsen viste imidlertid, at for at opna det onske antal elever var det nedvendigt at inklu-
dere elever, der var over 25, herunder nogle elever, der havde erfaring inden for SOSU inden pabe-
gyndelse af forste oplaringsperiodeperiode. 1 forhold til informanter til kontrolgruppen har det

7 University College Nordjylland. Deltageren herfra havde tidligere veeret SOSU Nords reprasentant i projektet.



endvidere flere steder veret nodvendigt at inkludere elever fra flere plejehjem 1 kommunen. P bag-
grund af erfaringer fra pilotundersogelsen, er modificeringen af de oprindelige kriterier for udvalgelse
viderefort 1 hovedundersogelsen.

Uge for gen- | Antal eleveri | Antal eleveri |I alt

nemfoarelse af | Simulations- | Kontrol-
Sted simulation gruppe gruppe
Brondby Kommune 37 4 5 9
Esbjerg Kommune 46 6 5 11
Frederiksberg Kommune 36 6 3 9
Frederikshavn kommune 36 5 6 11
Haderslev Kommune 36 3 3 6
Holstebro Kommune 38 4 4 8
Kolding Kommune 41 4 4 8
Odsherred Kommune 36 4 2 6
Randers Kommune 35 5 3 8
Thisted Kommune 37 4 4 8
Vordingborg Kommune 36 4 2 0
Aarhus Kommune 34 6 3 9
Elever i alt 55 44 99

Tabel 4.1. Opgorelse over elever i simulations- og kontrolgruppe i 12 kommuner, samt hvilken uge simulationsfor-
lobet blev gennemfort november, 2022. N=99.

Nedenstiende tabel viser elevernes fordeling pa de fire uddannelsesformer: EUD, EUV1, EUV2 og
EUV3 i hovedundersogelsen.

EUD betyder erhvervsuddannelse for unge, hvor eleverne gennemforer bade grund- og hovedforleb in-
klusiv oplering. Grundforlebets lengde afthenger af elevens forudsaetninger.

Uddannelsesform Simulationsgruppe Kontrolgruppe I alt
EUD 32 58% 20 45% 52 53%
EUV 1 1 2% 1 1%
EUV2 11 20% 6 14% 17 17%
EUV3 12 22% 13 30% 25 25%
Ikke oplyst 4 9% 4 4%
I alt 55 44 99

Tabel 4.2. Elever i simulations- og kontrolgruppe fordelt p4 EUD, EUV 1, EUV2 og EUV3. Absolutte tal og pro-
cent.

EUV1 betyder, at eleven har mindst to ars relevant erhvervserfaring og uddannelsen gennemfores uden
grundforleb og uden oplering.

EUV2 er for elever pa 25 ar eller derover, hvor grundforlebets 1. del ikke gennemfores. Athengigt af er-
hvervserfaring og tidligere gennemfort uddannelse gennemforer eleven hele eller dele af grundforlebets 2.
del, der har en varighed pa 20 uger.

EUV3 er for elever over 25 ir, der ikke har relevant erhvervserfaring eller forudgaende uddannelse. Disse
elever skal gennemfore et uddannelsesforlob, der i omfang og varighed svarer til en erhvervsuddannelse
for unge (EUD).

Det fremgir af tabel 4.2., at der i simulationsgruppen er en relativt lidt storre andel EUD-elever end 1 kon-
trolgruppen og derfor tilsvarende en relativt storre andel EUV-elever i kontrolgruppen, dog primert
EUV3 elever, der ligesom mange EUD-elever ikke har relevant erfaring fra praksis. Eleverne i simulati-
ons- henholdsvis kontrolgruppen ligner saledes nogenlunde hinanden, hvad angar erhvervserfaring inden
for SOSU-faget, men eleverne i kontrolgruppen er xldre end eleverne i simulationsgruppen.

Dataindsamling 1: Interviewundersogelse
g g

Formalet med interviewnndersogelsen var at fa information, der kunne besvare ovenstaende forskningssporgs-
mal, 1, 2, 4 og 5:



e Hvordan indvirker simulationsundervisning i udvalgte oplaringsmal pa forste opleringsophold i
social- og sundhedsassistentuddannelsen pa elevernes overgang fra skole til oplering, pa deres mo-
tivation for at fortsztte pa uddannelsen og pa deres opnaelse af oplaringsmal?

e Hvad lzrer eleverne 1 simulationsundervisningen, og hvordan adskiller denne laering sig fra lerin-
gen 1 traditionel oplering?

e Hvordan skal simulationsundervisning planlagges og gennemfores, si den bedst muligt understot-
ter elevernes overgang fra skole til oplering?

e Hvordan skal simulationsundervisning planlegges og gennemfores, sa den bedst muligt bidrager til
elevernes opnaelse af opleringsmal?

Dataindsamlingen blev foretaget p4 den sidste dag af simulationsugen®, det vil sige i petioden september -
december 2022. Dataindsamlingen omfattede observation af gennemforelse af et simulationsforleb, (dog
nogle steder kun faserne scenarie og debriefing), et gruppeinterview med de elever, der havde deltaget 1
simulationsugen og et gruppeinterview med oplaringsvejleder(e) og underviser, der havde gennemfort si-
mulationsugen.

Interviewene med eleverne drejede sig om deres oplevelser med deltagelse 1 simulationsundervisning. In-
terviewene med opleringsvejledere og undervisere drejede sig om deres oplevelser med tilretteleggelse og
gennemforelse af simulationsundervisning.

Interviewene med savel elever som oplaringsvejledere og undervisere varede 45-60 minutter. Inter-
viewene blev gennemfort efter en semistruktureret guide, optaget pa band og udskrevet i referat med - for
besvarelse af forskningssporgsmalene - relevante dele in extenso (direkte citat). Den enkelte dataindsam-
ling blev gennemfort af enten en af to reprasentanter fra praksis eller af forsker.

Informanter i interviewundersogelse

Tabel 4.3. viser, hvor mange elever, opleringsvejledere og undervisere der deltog i interview 1 slutningen
af simulationsugen. I en sammenligning med tabel 4.1., der viser antal elever 1 undersogelsen i november
2022, ses det, at der er et frafald fra undersogelsen pa en elev.

Kommune Elever Opl=ringsvejledere Undervisere
Brondby 4 kvinder 2 1
Esbjerg 4 kvinder og 1 mand 2 1
Frederiksberg 6 kvinder 1 1
Frederikshavn 3 kvinder, 1 mand 1 1
Haderslev 3 kvinder 1 1
Holstebro 5 kvinder 2 1
Kolding 4 kvinder 2 1
Odsherred 4 kvinder 3 1
Randers 5 kvinder 2 1
Thisted 4 kvinder 2 1
Vordingborg 4 kvinder 2 1
Aarhus 5 kvinder, 1 mand 1 1
Ialt 51 kvinder og 3 mend 21 12

Tabel 4.3. Elever, oplaringsvejledere og undervisere, der blev interviewet ved afslutning af simulationsuge. Abso-
lutte tal.

8 Da flere kommuner afsluttede simulationsugen i samme uge, var det i én kommune nedvendigt at legge dataindsamlingen om
torsdagen i simulationsugen.



Datamaterialets kvalitet

Datamaterialets kvalitet er tilfredsstillende i forhold til reprasentativitet pa de 12 kommuner, idet elever,
opleringsvejledere og undervisere fra alle 12 kommuner har deltaget i interviewet. Det samlede antal ele-
ver opfylder malet om, at 4-6 elever skulle indga i simulationsgruppen. Fordelingen af interviewede elever
pa de enkelte kommuner viser et spend pa mellem tre og seks elever. I den overvejende del af kommu-
nerne har fire elever deltaget 1 interview.

I forhold til datagyldighed har de tre interviewpersoner, der har gennemfort interviewene, lobende ud-
vekslet erfaringer fra interviewene med henblik pa sarlige opmearksomhedspunkter. Resultaterne er frem-
lagt 1 den nationale leringscirkel, hvor opleringsvejledere og undervisere fra de 12 kommuner generelt
kunne genkende resultaterne 1 forhold til deres erfaringer med simulationsugen og derfor kun havde min-
dre tilfojelser til resultaterne.

Dataindsamling 2: Spergeskemaundersogelse
I den anden dataindsamling er formalet at besvare forskningsspergsmal 1 og 2:

e Hvordan indvirker simulationsundervisning i udvalgte oplaringsmal pa forste opleringsophold i
social- og sundhedsassistentuddannelsen pa elevernes overgang fra skole til oplering, pa deres mo-
tivation for at fortsatte pa uddannelsen og pa deres opnaelse af opleringsmal?

e Hvad lzrer eleverne 1 simulationsundervisning, og hvordan adskiller denne leering sig fra leringen i
traditionel oplering?

Til dette formal er der anvendt et kvasi-eksperimentelt design. I dette design sammenlignes en forsegs-
gruppe, her elever, der har deltaget i simulationsugen (simulationsgruppen), med en kontrolgruppe, her
elever, der 1 stedet for deltagelse 1 simulationsugen har vearet i traditionel oplaring.

Eleverne i simulations- henholdsvis kontrolgruppen har besvaret to spergeskemaer. Det forste sporge-
skema skulle besvares pa tidspunktet for afslutningen af simulationsugen. Eleverne i simulationsgruppen
blev bedt om at besvare sporgeskemaet, inden de gik hjem den sidste dag i simulationsugen, medens inter-
viewer sad 1 rummet. Eleverne i kontrolgruppen blev bedt om at besvare skemaet pa nogenlunde samme
tidspunkt som eleverne i simulationsgruppen. Imidlertid var eleverne i kontrolgruppen ikke samlet fysisk
som eleverne 1 simulationsugen, og der har ikke veret samme mulighed for at sikre, at de besvarede ske-
maet. Eleverne i bade simulations- og kontrolgruppen har besvaret det andet sporgeskema ved afslutnin-
gen af oplaringsforlobet, det vil sige i perioden december 2022 - marts 2023. Eleverne har 1 begge grupper
faet besked om, at de skulle besvare det andet sporgeskema, men der har ikke varet mulighed for at sikre,
at de gjorde det

Opleringsvejledere til eleverne i simulations- henholdsvis kontrolgruppen har ligesom eleverne besvaret et
sporgeskema to gange pa samme tidspunkter som eleverne.

Sporgeskemaet til eleverne har 1 begge dataindsamlinger primaert indeholdt de samme 18 udsagn om elever-
nes oplevelse af egen indsats, deres motivation, overgangen fra skole til oplering, ssmmenhang mellem
skole og oplaring, elevernes leringsudbytte og indhold og omfang af opleringen. Eleverne har desuden
haft mulighed for selv at skrive kommentarer.

Oplaringsvejlederne har ligeledes 1 sporgeskemaet primaert skullet tage stilling til 14 og i begge dataindsamlin-
ger enslydende udsagn, der, hvor det er relevant, indholdsmaessigt svarer til de udsagn, eleverne har skullet
tage stilling til.

Informanter og datamaterialets kvalitet
Tabel 4.4. viser antal elever og antal opleringsvejledere, der har besvaret sporgeskema i forste og anden
dataindsamling.

Sammenlignet med tabel 4.1. viser tabel 4.4., at der i forste dataindsamling er stort set lige sa mange ele-
ver, der har besvaret (96), som blev registreret som deltagere 1 undersogelsen i november 2022. Men for-
delingen mellem elever i kontrolgruppe og simulationsgruppe er anderledes. Der er saledes flere elever fra
simulationsgruppen (57), der har besvaret sporgeskemaet end 1 registreringen i tabel 4.1. (55). Der kan
ikke umiddelbart gives nogen forklaring pa denne forskel. Der er endvidere faerre elever 1 kontrolgruppen



(32), der har besvaret sporgeskemaet end det antal, der blev registreret 1 november 2022, tabel 4.1. (44).
Hyvis de syv elever, der har svaret 'ved ikke’, og som sandsynligvis tilherer kontrolgruppen, legges til, er
der dog en relativ god svarprocent i forhold til registreringen i november 2022.

I anden dataindsamling er der et relativt stort frafald i elevsporgeskemabesvarelserne i bide simulations-
og kontrolgruppen. Frafaldet er lidt mindre i simulationsgruppen (39%) end i kontrolgruppen (47%).

Elever Opl=ringsvejledere
Simulation | Kontrol Ved I alt | Simulation Kontrol | Simulation I
ikke og kontrol alt
Dataind- 57 32 7 96 31 19 4 54
samling 1
Dataind- 35 17 5 57 18 12 4 34
samling 2

Tabel 4.4. Elever fordelt pd, om de hat svaret, at de er i simulation-, kontrol- eller ved ikke-gruppe og oplaeringsvej-
ledere, fordelt pd vejledning af elever fra simulationsgruppe, kontrolgruppe eller begge grupper, der har besvaret
sporgeskema i forste, henholdsvis anden dataindsamling. Absolutte tal.

I oplaeringsvejledernes besvarelser er der ogsa et fald 1 antal besvarelser fra forste til anden dataindsamling.
Der er 42% farre besvarelser blandt oplaringsvejledere i simulationsgruppen og 37% ferre besvarelser
blandt oplaringsvejledere 1 kontrolgruppen.

Det er vigtigt at vare opmarksom pa, at der 1 bade forste og anden dataindsamling i begge sporgeskema-
undersogelser er relativt fa respondenter, hvorfor procentangivelser skal lases med stort forbehold.

Dataindsamling 3: Vurdering af elevernes opnaelse af fire opleringsmal
Den tredje dataindsamling bidrager til at besvare forskningsspergsmal 1 og 3:

e Hvordan indvirker simulationsundervisning i udvalgte oplaringsmal pa forste oplaringsophold i
social- og sundhedsassistentuddannelsen pa elevernes overgang fra skole til oplaring, pa deres mo-
tivation for at fortsztte pa uddannelsen og pa deres opnaelse af oplaringsmal?

e Hvordan kan elevernes opnaelse af oplaringsmal vurderes?

Eleverne 1 simulations- henholdsvis kontrolgruppen er blevet sammenlignet i forhold til, i hvilket omfang
de har opniet de dele af fire opleringsmal, som eleverne forventes at have opnaet efter forste oplarings-
periode.

I vurderingen af eleverne har opleringsvejlederne anvendt et vurderingsskema, der er udviklet 1 projektet.
Skemaet er udviklet pa baggrund af erfaringerne fra pilotprojektet, der viste, at der mellem de seks kom-
muner, der deltog i pilotprojektet, var relativt store forskelle pa opleringsvejledernes vurderinger.”

Vurderingerne blev gennemfort ved afslutningen af elevernes forste opleringsforlob efter ca. 18 ugers op-
lzering; det vil sige 1 perioden december 2022 til marts 2023.

Antal vurderede elever og datamaterialet kvalitet

I opleringsvejledernes vurdering af eleverne indgar 27 elever fra simulationsgruppen, hvoraf besvarelserne
for fire elever er ufuldstendige, hvilket vil sige, at nogle af de fire oplaringsmal ikke er vurderet. I kontrol-
gruppen er 12 elever vurderet, heraf fire ufuldsteendig. Datamaterialet omfatter derfor vurdering af 23 ele-
ver i simulationsgruppen og ni elever i kontrolgruppen. Der er siledes et betydeligt frafald fra de oprinde-
ligt 55 elever i simulationsgruppen og 44 elever i kontrolgruppen, jf. tabel 4.1. Endvidere er forskellen i
antallet af elever 1 simulations- og kontrolgruppen yderligere oget: I tabel 4.1. udgoer simulationsgruppen
56% af eleverne. I vurderingen af elevernes opnaelse af leringsmal udger eleverne i simulationsgruppen

9. Aarkrog, V. (2022) Simulation som tredje leeringsrum. Erfaringer fra pilotprojektet: Forsog med simulation i forste
praktikophold pd social- og sundhedsassistentuddannelsen. Aarhus Universitet.



74%. Som det tidligere er fremgaet, kan der vare tale om et frafald fra uddannelsen og eller et frafald fra
undersogelsen. Ud over den skave fordeling mellem simulations- og kontrolgruppen, er der tale om et re-
lativt lille materiale, hvorfor tallene skal leses med stort forbehold.



5. Resultater fra dataszt 1: Interviewundersogelsen

Dataszt 1 omfattede observation af et simulationsundervisningsforlebs tre faser, briefing, scenarie og de-
briefing den sidste dag i simulationsugen. Observationen dannede udgangspunkt for et gruppeinterview
med eleverne og et gruppeinterview med opleringsvejleder(e) og underviser.

Observation

Som det er fremgiet ovenfor, indeholder simulationstorlebet tre faser: Briefing, scenarie og debriefing.
Observationen af briefingen lige for scenariet viser, at den typisk varer ca. 10 minutter. Nogle steder var
denne briefing gennemfort, inden observationen gik i gang, som derfor kun omfattede scenariet og de-
briefingen.

Forud for briefingen eller som led i denne skal eleverne sxtte sig ind i relevant teori typisk fra deres lere-
boger, og briefingen kan have forskellig leengde, alt efter hvor meget tid eleverne anvender pa dette. I in-
terviewene fremgir det, at nogle elever synes, at nogle af briefingerne har vearet for lange, primeart fordi
eleverne i briefingen arbejder med at lese teori ligesom i skolen. Mange af eleverne har vanskeligt ved at
lzese eller koncentrere sig om at sxtte sig ind 1 teori. I nogle tilfalde har undervisere og oplaringsvejledere
derfor fx pa plancher suppleret med sammenfatninger af de vigtigste pointer fra den teoretiske viden. Lige
for scenariet giver opleringsvejlederne eleverne en kort briefing om deres roller i scenariet.

Observationerne af scenariet viser, at det altid er en elev, der spiller social- og sundhedsassistent. Mange ste-
der spiller underviseren borgeren, men nogle steder veksler man, sa det nogle gange er oplaringsvejlede-
ren andre gange underviseren, der spiller borger. I tilfzlde af, at der ifolge storyboard skal vare flere bor-
gere til stede fx i en spisesituation, spiller en elev ogsd en rolle som borger. De ovrige elever observerer og
tager notater, som de skal bruge i debriefingen. Nogle steder har eleverne aftalt eller faet at vide, at de
hver isxr skal fokusere pa noget forskelligt i observationen. Andre steder fokuserer alle observatorer pa
hele scenariet.

Observationerne af debriefingen viser, at oplaringsvejlederen eller underviseren guider eleverne gennem de-
briefingen ved at folge anvisningen pa systematisk refleksion, der fremgar af den sjette af de seks standar-
der, Simulationsstandarder - Velfzerdsteknologi (Vest) (videnscenterportalen.dk). Underviseren deltager

altid 1 debriefingen og bidrager blandt andet med teoretisk viden fra skoledelen.

Elevernes oplevelse af simulationsugen

Nedenstiende resultater er baseret pa gruppeinterview med eleverne efter observation af simulationsun-
dervisningsforlobet. Datamaterialet omfatter 1 alt 54 elever, 51 kvinder og tre mand fordelt pa 12 kommu-
ner. Som det fremgir i tabel 4.1., var der i november 2022 registreret 55 elever 1 simulationsgruppen, sa
stort set alle elever, der blev registreret i november, indgar i undersogelsen. For en yderligere beskrivelse
af metoden, se kapitel 4.

Interviewene viser, at stort set alle elever er begejstrede for simulationsugen. De giver en rekke begrundel-
ser for denne begejstring, der kan kategoriseres 1 forhold, der vedrorer lereprocessen henholdsvis laerings-
udbyttet.

Lareprocessen
I dette afsnit redegores der for, hvordan simulation indvirker pa eleverne lereproces.

Stmulation intensiverer leringen
Eleverne oplever simulationsugen som en #nfens lereproces. Dette udtrykkes fx af denne elev:

”Det har varet godt; intens lering. Vi lerer meget pa kort tid. Vi skal reflektere meget, og
det gor, at det henger bedre fast” (elev).

Intensiteten gor ogsa, at eleverne bliver traette, men ifolge dem selv generelt pa en god made. Denne elev
sagde med et smil:


https://videnscenterportalen.dk/vfv/hvad-tilbyder-vi/simulationsstandarder/

’Jeg kan godt huske den forste uge; jeg havde ikke overskud til at lave noget privat; jeg
lagde mig bare til at sove, nar jeg kom hjem; jeg var bare sa bombet.” (elev).

Eleverne oplever intensiteten som positiv, men det fremgar ogsa af interviewene, at simulationsforlebet
ikke skal vare lengere end fem dage. Nogle (relativt fa) elever synes endda, at fem dage er for lang tid:

”En uge er alt for langt. Vi har alle sammen siddet og snakket om i dag, at vi er tratte i ho-
vedet. Man er fuldstendig banket op 1 hovedet, si en uge er for lang tid.” (elev).

Simulation letter bekymring over udforelse af praktiske opgaver

En anden begrundelse for begejstringen for simulation er, at eleverne skal udfore praktiske gpgaver. Man kan
maske tenke, at det skal de ogsa i oplaringen. Imidlertid ligger simulationsugen sa tidligt 1 opleringsforlo-
bet, at elevernes referenceramme 1 stor udstrakning stadig er skolen. En elev udtrykker her sin forventnin-
ger til det at ga pa en erhvervsuddannelse:

“Det er en erhvervsuddannelse, sa vi forventede, at man brugte henderne mere. Vi synes, vi
lzerer mere 1 praksis end i bogerne, da det er to forskellige verdener at komme ind til. Hvis
man er ordblind, er det ogsd svarere at folge med (red., 1 skolen).” (elev).

En anden elev siger:

”Vi troede forst, vi bare skulle sidde ned, og sa fa smidt en masse i hovedet pa os. Sa en
masse slides og snak. Men vi opdagede, at det var noget helt andet, og der var mange prakti-
ske ting, vi skulle gore. En masse teori, som skulle kobles pa. Vi troede, at det bare var un-
dervisning ligesom pa skolen, men opdagede at det var noget helt andet.” (elev).

En central praktisk opgave 1 simulation er fardighedstraning i nedre hygiejne:

”Det med at prove det pa egen krop, fx at lave nedre hygiejne, hvordan man gor det kor-
rekt; det var godt.” (elev).

Stort set alle eleverne fremhaver det at kunne traene nedre hygiejne i simulation som vigtigt. Det skyldes
ikke kun, at opgaven kan virke grenseoverskridende:

“Det er lidt greenseoverskridende... Den personlige hygiejne - iser nedre - har vi vaeret ner-
vose for.” (elev).

men ogsa at eleverne oplever det som en svaer opgave, som det fx fremgar af denne relativt detaljerede
beskrivelse:

”Altsa blandt andet sd havde jeg for forste gang i gar en nedre hygiejne med en, der havde
lavet stort, og det har jeg ikke provet for. Aldrig nogensinde - andet end pa sma born jo
selvfolgelig. Og sa var det lidt sveart, fordi den dukke var lidt anderledes, end vi normalvis er
skruet sammen. Og der matte jeg godt nok sta og bovle lidt med at fd den der dukke or-
dentlig ren, og der var altsa nogle folder her og der.” (elev).

En elev, der ellers udtrykker stor modstand mod at arbejde med dukke, siger:

Vi har noget om nedre hygiejne - si kan jeg da godt se, at det helt klart er hundrede pro-
cent optimalt, at vi bruger en dukke.” (elev).

Nedre hygiejne har varet en bekymring for mange af eleverne i overgangen fra skole til oplering, og de
foler sig bedre kladt pa til at udfere nedre hygiejne efter simulationen, sidan som det fremgar her:

”Jeg har fundet ud af, at det slet ikke var sa forfardeligt, som jeg troede, det der med nedre
hygiejne hos xldre borgere, mand, kvinde. Det troede jeg virkelig, jeg ville fa et problem
med, og det har jeg simpelthen ikke haft.”(elev).

Simmulation gor teoretisk viden forstaelig

Eleverne fortxller, at simulationen giver dem en forstaelse af teoretisk viden. De udtrykker, at de har haft teo-
retisk viden i skolen, men at de forst nu i simulationen rigtigt forstir denne viden:



Vi har haft om sygeplejeprocessen pa skolen, jeg ved ikke hvor mange gange; jeg forstod
ingenting; sa havde vi det i gar (der knipses med fingeren); jeg forstod den ’sa’rn’ dér.”
(clev).

En vasentlig grund til, at simulationen understotter elevernes forstaelse af teoretisk viden, er den tatte
kobling af teori og praksis. Som det er fremgaet ovenfor i beskrivelse af briefingen, anvendes denne
blandt andet til, at elever repeterer relevant teoretisk viden i forhold til den situation, de skal simulere i
scenariet:

”Og sd var vi to, der havde et opleg om nedre hygiejne, hvor den ene sa havde last op pa
nedre hygiejne selvfolgelig. Og si havde jeg sa leest op om alt det med kateter, og si havde
vi sa ligesom et oplag der, hvor vi havde det med (i scenariet) ogsa. Og sa viste lereren og
praktikvejlederen det der med stomi efter pausen.” (elev).

I debriefingen efter scenariet tages den teoretiske viden op igen fx i begrundelser for eller forklaringer pa
handlingerne i scenariet:

”Vi har taget sma stykker af teori. Analyseret og bagefter provet det i praksis og derefter sd
igen analyseret ... Det var meget fint, fordi du kan fokusere pa dét emne — ikke som i sko-
len.” (elev)

Ligeledes siger en anden elev:

’Jeg teenker umiddelbart efter en praktik pa fire en halv maned, sa kan jeg godt vere lidt
slov 1 optrakket, nair man kommer tilbage pa skole i forhold til teorien, ik? Og ogsa hvis det
er fire en halv maned siden, man har siddet og laest det og lert det og sa bruge det aktivt og
lave den analyse pa en aktivitet.” (elev).

Simulation giver saledes mulighed for en tidsmassig tattere kobling af teori og praksis, end man kan opna
1 vekslen mellem skole og oplaring.

En anden elev fortaller, hvordan teoretisk viden blev inddraget i refleksionen, efter at eleven 1 scenariet
havde oplevet frustrationen ved ikke at kunne fa borgeren i bad:

”Det har varet svert for mig at skulle motivere en borger til at skulle 1 bad. Jeg provede vir-
kelig at fa hende 1 bad, og det var udforende for mig, fordi jeg teenkte: Hvad skulle jeg sa
gore? Men sa har vejleder lert os, at vi skal bruge ydre og indre motivation, og at det er
okay, at borgeren ikke nar 1 bad til tiden, men at vi far skabt en relation til borgeren, og at
det er vigtigt.” (elev).

En vasentlig grund til, at eleverne lerer teori 1 simulationen, er, at de deltager aktivt i leringen:

“Der er jo ikke noget af det, vi ikke har haft i skolen, men vi bliver mere klar over det her.
Jeg leerer meget mere her end i skolen, hvor jeg ikke har lyst til at sige sa meget” (elev).

Simulation traner refleksion og giver mulighed for at lere gennem feyl
Ifolge eleverne er det i stor udstrakning 1 debriefingen, eleverne lerer noget.

’Jeg synes, at vi far mange oplysninger i skolen, og i praktikken oplever man en masse, men
i simu er der tid til at reflekzere. Det er en meget grundig made at fa gennemarbejdet noget
praktisk pa.” (elev).

Det, at have tid til at reflektere, og at refleksionsprocessen er systematisk, giver eleverne en oplevelse af at
lzere noget. Laering gennem refleksion forstarkes af, at eleverne reflekterer i en gruppe:

”’Ja, at det ikke kun er vores tanker og refleksioner, men at dér har vi faktisk siddet en hel
gruppe og krollet hjerner.” (elev).

Refleksionerne 1 debriefingen hjzlper eleverne til at se, at de laerer noget af at lave fejl:

“Det er jo lige precis ens fejl, man laerer af, ikke? Bagefter kan man jo godt se, hvad der gik
galt, og sa kan man sidde og lave alle de dér refleksioner, man sa gjorde i plenum. De var jo



supergode, fordi det er jo det, man ogsa skal have med sig i baghovedet, nair man kommer
ud 1 den virkelige verden i en lignende situation, hvor man sd maske kan hive det frem og
tenke: At det var det, jeg skulle gore noget anderledes.” (elev).

Det fremgar af interviewene, at i simulation skal eleverne ikke vare bange for at /Jave fgjl. Det fremgar ogsa
1 flere interview, at det er lettere sagt end gjort, for eleverne er optagede af z&ke at lave fejl. Samtidig frem-
gar det i interviewene med eleverne, at opleringsvejlederne har italesat, at det er vigtigt, at eleverne bruger
simulationen til at laere gennem fejl:

”Sa har vejleder gentagende gange sagt, at det er okay at lave fejl, og at vi er her for at lere.”
(elev).

En anden elev siger:

”Praktikvejlederen bruger ogsa meget tid pa at tale med os om, at alle laver fejl; vieriet
menneskefag, og mennesker begar fejl, og selv den bedste laver fejl. Sa det er det her med at
bruge tiden og reflektere over de fejl, du har lavet, og hvad lerte jeg sd af det.” (elev).

En tredje elev beskriver, hvordan fejl ikke italesattes, men at eleverne i stedet bliver bedt om at overveje
noget:

’Jeg synes, de gange hvor man maske har lavet noget i simulationen, der ikke var sa godt
altsa ... men det er blevet sagt til os pd sidan en pan made: Altsd jeg kan godt forsta, hvor-
for du gor det, men hvis du havde gjort sidan her, si havde det maske varet lidt bedre.”
(elev).

Selv om eleverne 1 begyndelsen af simulationsugen har oplevet at vare nervese for, om de lavede fejl,
fremgar det i interviewene, at de bliver mere og mere trygge:

“Det, at man ikke kan gore noget forkert, at der ikke er én made at gore det pa, men at man
kan argumentere for, hvorfor man gor, som man gor pa baggrund af refleksion. At man
ikke er bange for at gore noget forkert. Pa skolen kan jeg godt have eksamensfornemmelser,
men ikke her.” (elev).

Simulation styrker elevens relation til opleringsvejleder og andre elever
Ifolge mange af eleverne giver simulationen en god relation til opleringsveileder.

”Man far ogsa et lidt mindre anstrengt forhold til sin vejleder, synes jeg, fordi man griner
lidt sammen, og man hygger lidt, og man holder pauser sammen. Vi har stiet ude i solen
sammen med lerere og vejledere. Sa det bliver lidt mindre anspandt.” (elev).

En elev sammenligner relationen til vejleder i simulationen, henholdsvis i den almindelige oplaring:

’Jeg gar pa samme afdeling som den ene af vores vejledere, men under simulationen, dér
har jeg virkelig folt, at hun har haft tid til at vaere vejleder, og hun har virkelig haft mere
overskud til det. Hun har ikke haft alt muligt andet, hun skulle have i henderne pa samme
tid: Sa kommer der en, sa ringer nodkaldet osv. Sa der har varet meget mere sidan fokus
p4, at jeg skulle lere noget.” (elev).

Endelig styrker simulationsforlebet det sociale fallesskab blandt eleverne:

”Vi er klassekammerater pa en anden made. Altsa, det er jo ikke sikkert, vi ville have talt sa
meget sammen, hvis ikke vi havde varet pa det her kursus sammen for eksempel - eller i
praktik sammen, ikke? Og, det synes jeg, er megafedt, at man ogsa far lov til at vere sam-
men med nogle andre pa den made.” (elev).

Det sociale sammenhold er understottet af, at eleverne i briefingen skal hjelpe hinanden med at sztte sig
ind i teori og planlaegge scenariet:

Vi fik jo nogle cases. De blev last op derinde, og sa sad vi herinde og hjalp hinanden. Hvis
nu M skulle vare elev, sa sad vi tre andre elever: Na, hvad skal du gere? Hvad, hvordan og



hvorledes? Hvad ville du selv gore? Og sa var der nogle kapitler 1 vores arbejdsboger, som
var bundet op pa den case, som vi jo sa kunne stotte os lidt til, s man fik teorien pa plads i
hvert fald. For der var nogle af tingene, dem havde vi aldrig provet for.” (elev)

Citatet viser samtidig, at briefingen skarper elevernes opmarksomhed om, at den teoretiske viden kan
vere nyttig 1 udferelsen af de praktiske opgaver. Eller udtrykt pa en anden made: Briefingen er vigtig fase
for elevernes lering.

Som det er fremgaet ovenfor, er der udarbejdet et storyboardmateriale. I interviewene med eleverne frem-
gar det, at de oplever dette materiale som nyttigt, fordi de blandt andet kan laese, hvad der pracist skal ske
1 scenariet, og hvilken teoretisk viden der er relevant.

Elevernes leringsudbytte

Ifolge eleverne traener de i simulationen forskellige faglige ferdigheder, fx nedre hygiejne, TOBS" eller kom-
munikation med borgeren. Dette antages at svare til det, eleverne ville laere i en traditionel oplaering, om
end simulationen giver mulighed for en mere intensiv trening.

Dér, hvor simulationsundervisning isar adskiller sig fra traditionel oplering, er 1 forhold til udvikling af
refleksionskompetence, forstaelse af vigtigheden af teoretisk viden og samarbejdskompetence.

Eleverne udvikler refleksionskompetence
Som det er fremgaet ovenfor, legger eleverne vagt pa, at de i simulation laerer ved at reflektere. Dette gor,
at eleverne ogsa lerer af reflektere, og at det bliver en naturlig del af deres praksis:

”Og jeg tror ogsa, det (red., simulationen) har gjort - jeg kan selvfolgelig kun tale for mig
selv - men at jeg 1 hvert fald vil reflektere mere over den made, jeg gor tingene pa. Og hvis
jeg selv gar fra en borger med en fornemmelse af; at det her var ikke setlig godt, sa vil jeg 1
hvert fald nok, tror jeg, sidde og reflektere lidt over, hvad jeg kunne have gjort bedre, og
hvad jeg skulle have gjort anderledes. Jeg synes, der er sat gang i noget, altsa 1 hvert fald pa
den gode méade med at sidde og taenke lidt over tingene.” (elev)

Simulationen abner elevernes ojne for refleksionskompetencen, sadan som det fremgar i dette citat:

”For mig har det virkelig varet en god ejeniabner. Hvordan jeg griber det hele an, fordi jeg
er virkelig idiotisk til det dér refleksion. For jeg taenker: Hvordan skal jeg nu gore det? Jeg
har veret pa arbejdsmarkedet og kan lave nogle ting og gar efter nogle retningslinjer, og nu
skal jeg lige pludselig reflektere. Det gor man nok alligevel uden at teenke over det. Men nu
har jeg faet en ojenabner i forhold til, hvordan jeg gor det.” (elev).

Eleverne forstdr teori

Ifolge eleverne betyder det taette samspil mellem handling og teoretisk viden, at de kan se nytten af teorien
og at de forstar teori. Samtidig udtrykker de ogsa, at det kan vare vanskeligt at fastholde teorien, nar de star
i situationer, hvor de skal handle:

’Jeg kommer meget til at bruge det her med at koble teorien pa, fordi man ikke gor det i
dagligdagen; man italesztter det ikke. Det er jo ikke sddan, at jeg star inde mellem borgere
og siger: Her har vi sd analysefasen 1 sygeplejeprocessen, vel? Altsd man fir det italesat pa en
anden made, nir man ligesom vender det med nogle andre.”(elev).

Eleven peger pa en central udfordring i forhold til ikke blot elevernes men ogsa de professionelles brug af
teori: I en praksis er der fokus pa at handle, og det krever noget sxrligt at huske og italesatte det teoreti-
ske grundlag for handlingerne.

Eleverne lerer at samarbejde
Endelig lzerer eleverne betydningen af at samarbejde:
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’Jeg spillede social- og sundhedsassistentelev i en simulation, hvor jeg fik oje pa, hvor vig-
tigt samarbejde er. Jeg horte de andres vinkler; det hjalp mig. Det var godt at laere fra andre
perspektiver. Vi fik hjelp og blev guidet.” (elev).

Elevernes samarbejdskompetence styrkes, fordi de i simulationsforlebene oplever, at det er nodvendigt at
samarbejde for at kunne lose problemer, som de opfatter som vigtige.

Elevernes oplevelse af overgangen fra skole til oplaering
Interviewene viser, at eleverne har bekymret sig om overgangen fra skole til oplaring, fx udtrykt af denne
elev:

’Jeg troede, at skolen var bedst, for jeg kan godt lide at have lektioner og sir’n — og praktik-
ken, kan jeg mon finde ude af det? Hvad nu hvis jeg bliver kastet ud i noget, jeg ikke ved?
Hvad nu hvis jeg fejler? Men nu, hvor jeg er her, sa synes jeg, det er rigtigt godt — lige sa
godt som skolen.” (elev).

Citatet viser, at det, man kender til, i dette tilfzelde skolen, er trygt. Derfor har det vearet vigtigt for eleven
at opleve opleringen, da denne oplevelse afmystificerer og gor eleven tryg. Citatet peger saledes pa vigtig-
heden af elevens forste oplevelse af oplaringen, da den kan vare afgorende for elevens motivation for at
fortsette pa uddannelsen.

Eleverne oplever overgangen fra skole til oplering forskelligt, men det gennemgaende indtryk er, at ele-
verne oplever overgangen som udfordrende. En elev siger:

”Det er alt for hardt; vi skal forholde os til meget nyt og mange borgere. Det kunne godt
veere halv tid pa arbejdet den forste uge. Det er ikke underligt, at nogen falder fra, for alt er
overvaeldende: Borgere, kollegaer og vejledere.” (elev).

Det fremgir her, at der er for meget pa en gang; det bliver for overvaldende. Ideen med simulationsugen
er blandt andet at reducere denne kompleksitet, ved at eleverne kommer i dybden med opgaver i samar-
bejde med de samme personer.

Nir eleverne fremhaver de forhold, der har haft betydning for at skabe en god overgang, er det imidlertid
relationen til oplaeringsvejlederen, der gar igen. Elevernes oplevelser af overgangen fra skole til oplering
synes at vare betinget af, hvordan oplaeringsvejlederen og kollegaer har taget hind om eleven i de forste
uger:

’Jeg oplevede overgangen som fantastisk, for min vejleder var god. Jeg har brug for at bli-
ver grebet.” (elev).

Som det er fremgaet ovenfor, gor simulationsundervisingen eleverne trygge i forhold til udferelse af ar-
bejdsopgaver pa opleringsstedet, fx nedre hygiejne:

”Plejen har varet greenseoverskridende for mig, nedre hygiejne, men det er en periode.”
(elev).

Citatet viser dels, at der er szrlige opgaver eller situationer, hvor eleven har brug for stette. Dels viser det,
at der er tale om en periode, og at det er serligt vigtigt at stotte eleven den forste tid. Dér har simulations-
ugen ifelge eleverne positiv betydning.

Oplaringsvejlederes og underviseres udfordringer, erfaringer og lering 1 simulationsugen
Nedenstiende resultater er baseret pa et gruppeinterview med opleringsvejledere og undervisere pa simu-
lationsforlobets femte og sidste dag. 21 opleringsvejledere og 12 undervisere fordelt med mindst en ople-
ringsvejleder og en underviser pa hver af de 12 kommuner har deltaget i interviewundersogelse. For en
uddybning af dataindsamlingsmetode se kapitel 4 om metode.

Opleringsvejledere og undervisere er begejstrede for simulation, som, de fortxller, giver forskellige mulig-
heder, som hverken skole eller oplering umiddelbart rummer. Fx sammentfatter en oplaeringsvejleder disse
fordele:



”Altsa det abnede bare en helt ny verden, sidan kan jeg sige det - bade til nye kollegaer og
til vores elever. Man kan ove nogle scenarier, man ikke har dér, hvor man er, og man kan
bare ove det igen og igen til dem, der er nervese.” (oplaeringsvejleder).

I citatet fremgar det, at simulation ifelge opleringsvejlederen kan anvendes ikke kun til oplering af elever,
men ogsa til on-boarding af nye kollegaer. Endvidere fremgar det, at simulation kan udvikle nogle ferdig-
heder eller kompetencer, som oplaringsstedet ikke giver mulighed for. Videre giver simulationen mulig-
hed for at ove en faerdighed, og endelig fremgar det, at simulationsundervisning kan hjzlpe elever, der er
nervose for, hvordan de skal klare opleringen.

Opleringsvejlederes og underviseres opfattelse af simulation som leringsvarktoj
I forhold til elevernes leering fremhaver opleringsvejledere og undervisere forskellige fordele ved simula-
tion.

For det forste styrker simulation ifelge opleringsvejledere og undervisere elevernes refleksionskompetence. En
underviser siger:

“De (red., eleverne) giver sa mange eksempler, og dem kommer de selv frem til i deres de-
briefingsrefleksioner: Hvordan kan de bruge det her i andre sammenhange? Og det er kom-
met bag pa mig. Det ma jeg sige. At de er sa gode til det, eleverne.” (underviser).

For det andet kan simulation ifelge opleringsvejledere og undervisere understotte elevernes forstaelse af
sammenheangen mellem skole og oplering:

”At de kan se en sammenhang mellem skole og praktik. De snakker sa meget om det der
med sammenhang mellem skole og praktik og teori og praksis, men her kommer det faktisk
rigtig til syne, at det kan simulation.” (opleringsvejleder).

I den forbindelse understotter det elevernes laring, at simulationen gennemfores pa opleringsstedet, sa-
dan som denne underviser udtrykker:

”Vi har veret i en lejlighed med et badevarelse. (...) Og det gor altsa noget, at man har mu-
lighed for at lave det meget praksisnzrt, frem for hvis vi er pa skolen. De (red., eleverne) er
jo meget optagede af, at de er kommet 1 oplering. Og de kan relatere det direkte ud (red., i
oplaringen). Altsa nogle gange sa far de oje pa: Jamen det var da det, jeg stod 1 den anden
dag, og det har de ikke pa samme made pa skolen - sa skal de tenke lengere tilbage.” (un-
derviser).

Simulationen giver saledes mulighed for en tettere kobling til oplaeringen, nir den ligger pa opleringsste-
det end pa skolen.

For det tredje understotter simulation et socialt aspekt i leringen, blandt andet fordi eleverne i debriefingen
sammen kan na frem til nye erkendelser:

“Der opstar en synergi ved at have en flok af elever. Man kan sige, de skaber jo noget sam-
men, som man faciliterer. S4 sammen kommer der rigtic meget viden frem, sa jeg synes
egentlig - der er ikke meget viden eller teori, som de ikke selv har bragt frem.” (underviser).

Ligeledes siger en opleringsvejleder:

I starten var gruppen meget nervose for, hvad det her (red., simulation) var for noget, men
det har udviklet sig til en enormt god social gruppe, hvor der er hensyntagen, og de er re-
spektfulde over for hinanden.” (opleringsvejleder).

Sammenfattende er oplaringsvejlederes og underviseres opfattelse af, hvordan simulation indvirker pa ele-
vernes lering, at eleverne i simulationsugen styrker deres refleksionskompetence, forstaelse af sammen-
hangen mellem skole og oplering og evne til at samskabe og samarbejde.



Oplaringsvejlederes og underviseres leringsudbytte

Oplaringsvejledere og undervisere har forud for simulationsugen varet pa et AMU-kursus om simulati-
onsundervisning. Dette kursus far stor ros, her fx af en opleringsvejleder, der var radvild 1 forhold til faci-
litatorrollen:

”Sa dér (red., i forhold til facilitatorrollen) teenkte jeg, at jeg ikke ved, hvad jeg skal gore.
Men sa kom jeg ned pa kurset, og det blev pillet fra hinanden og blev gjort spiseligt og for-
staeligt. Vi fik ogsa lov til at prove ting af og fik ogsa set nogle, som er vant til at arbejde
med simulation, udfere det. Man ser, at nogle tor springe ud i en rolle og gore nogle ting.
Det betyder altsd noget. Jeg taenker, at jeg aldrig nogensinde kunne (...) vare facilitator og
debriefe uden kurset.” (opleringsvejleder).

Oplaringsvejlederen beskriver ikke blot, at AMU-kurset var godt, men ogsa hvorfor. Dels fik kursisterne
afmystificeret simulation ved at nedbryde det 1 forstaelige aktiviteter. Dels sd kursisterne de andre spille
roller, hvilket gav dem mod pa ogsa selv at spille. I den forbindelse bor det nxvnes, at det 1 elevinter-
viewene kom frem, at nogle af eleverne i begyndelsen af simulationsugen havde vaeret nervese over at
skulle spille roller 1 scenariet. Nogle steder spillede oplaringsvejlederne og underviserne det forste scenarie
igennem, medens eleverne blot var observatorer. Dette har haft positiv indvirkning pa elevernes motiva-
tion for at spille roller: Nar oplaeringsvejleder og underviser kan spille roller, tor vi ogsa.

Refleksionskompetence er nodvendig

Det fremgar af interviewene, at oplaringsvejlederne og undervisere har gjort nogle erfaringer og laert no-
get ved at gennemfore simulationsforlebet. En vigtig kompetence hos oplaringsvejledere og undervisere
drejer sig om at kunne lede en refleksionsproces. Dette kraver, at de selv har refleksionskompetence:

”Og sa skal der ogsa vare et ordentligt hojt niveau af refleksionskompetence hos en praktik-
vejleder. De skal selv vaere 1 stand til at kunne reflektere pa et hojt niveau, og sa skal de ogsa
selv kunne teorierne.” (oplaringsvejleder).

Opleringsvejlederne gor erfaringer med at lede refleksionsprocesser slet og ret ved at patage sig denne op-
gave, men nogle fortazller ogsa, at de laerer ved at se, hvordan underviseren understotter elevernes reflek-
sion. Fx udtrykker en oplaringsvejleder, at hun har leert noget af underviseren. Her taler opleringsvejlede-
ren til underviseren:

”Sa har du flere gange sagt det her med: Prov bare at nojes med at beskrive, hvad der skete -
1 stedet for at sige: ”’Jeg synes, du gjorde”, sd prov at sige: "Hvad sd du?” Fordi det er en an-
den made at beskrive det pa. Sa vi har provet at bruge nogle andre ord.” (oplaringsvejleder).

En tilbagevendende udfordring 1 forbindelse med at lede en refleksionsproces er at fa eleverne til at reflek-
tere:

“Det der med at jeg far eleverne i tale. Det er eleverne, der skal tale, og det er eleverne, der
skal reflektere; at man kan vare motiverende og kan fa eleverne i gang, kan afprove nogle
forskellige ting for at fi eleverne i gang i det her scenarie. Det kraver da en hel del.” (opla-
ringsvejleder).

Facilitatorrollen er ndfordrende
Oplaringsvejlederne og underviserne har gjort nogle erfaringer med facilitatorrollen, her udtrykt af en un-
derviser:

”Men det er i hvert fald det at finde ud af at stille de der lidt abne sporgsmal. Det er rigtig

svart faktisk, fordi det athenger jo ogsa af, hvordan eleverne er til at reflektere, fordi man
kan godt skulle agere pa en méde i et scenarie og pa en anden made i et andet scenarie. Og
nogle gange skal man vare en meget intens og styrende facilitator. Og sa kan der vare no-
gen, hvor de naesten korer det selv. Og det at fa stillet de der sporgsmal, uden at det bliver
sadan henledende til et bestemt svar, det betyder virkelig, virkelig meget for elevernes mu-
ligheder for at reflektere.” (underviser).



Det fremgir her, at man ikke kan standardisere sin made at lede refleksionsprocessen pa. Den skal tilpas-
ses den konkrete situation. Derudover viser citatet, at underviseren er bevidst om risikoen for at komme
til at fiske efter et bestemt svar, hvilket eleverne ogsa godt kan maerke:

”Hyvis vi har lavet en fejl eller noget, hvor vi tenker: Det dér, ved jeg godt, var forkert. Sa
sidder laereren og praktikvejlederen ligesom og hjalper os med at sige: At det kunne man
gore sadan her og forklarer meget de ting, vi nu er i tvivl om.” (elev).

I interviewene droefter opleringsvejledere og undervisere, hvad det vil sige at vaere facilitator sammenlignet
med at vare vejleder. Fx er forskellen ifolge denne opleringsvejleder den made, man stiller sporgsmal pa:

’Jeg tror, det er mest maden at stille sporgsmalet pd, der er forskel. Det er meget svert. (...)
Det var det i hvert fald i starten, fordi man kan sige, den made jeg vejleder pa. (...) Jamen,
nar de ender ved borgeren, og jeg er med dem, sa kunne jeg ogsa godt finde pa at stille
sporgsmal sadan: Hvorfor gor du sidan der? Altsa mens jeg er inde ved borgeren. Sa den
storste forskel er nok, hvordan man skal stille sporgsmalene.” (opleringsvejleder).

Oplaringsvejlederen kommer dog ikke nzrmere ind pa, hvordan maden er anderledes. En underviser, der
er enig i ovenstiende forskel pa vejledning og facilitering, uddyber, at man som vejleder vil lede eleven
frem til et bestemt svar, medens man som facilitator skal understotte elevernes refleksion:

”Det er maden, man stiller sporgsmalene pa. For som vejleder, der er der jo som regel et
konkret svar, vi har i hovedet, som vi ved, det skal vi have. Der er jo rigtig eller forkert. Det
er det ikke her. Det kan jo vaere mange ting, fordi det er med til at understotte refleksion.
Jeg ved godt, at nar vi vejleder, sa understotter vi ogsa refleksionen, men vi vejleder dem jo
hen til det svar, vi gerne vil have.” (underviser).

Endnu et perspektiv pa facilitatorrollen drejer sig om, at oplaringsvejledere og undervisere opfatter sig
selv som og bliver opfattet som eksperter, der har det rigtige svar:

’Jeg har en antagelse om, at vejleder ofte er i en ekspertposition, hvor de viser og gor. Men
det, man skal skabe her, er, at eleven selv reflekterer sig frem til, hvad det er, hun skal
gore.” (underviser).

Endelig viser interviewene, at oplaringsvejlederne oplever, at de bliver bedre og bedre til at facilitere ele-
vernes refleksioner. Det har betydning, om oplaeringsvejledere og undervisere gennemforer simulation for
forste eller anden gang, her udtrykt af en oplaringsvejleder, der har deltaget i bade pilot- og hovedprojek-
terne:

“For et ar siden var jeg meget undervisende. Alt, jeg havde oppe i mit hoved, det tog jeg
helst ud og satte ind i en kasse og sa ind 1 elevens hoved, uden at de fik deres egne refleksio-
ner pa det: ”Det er sddan her, det er, og det her er teorien, og sidan her skal man gore og
sadan er proceduren, og det her skal du kunne.” Det blev meget direkte overlevering af vi-
den og undervisende. Efter pilotafprovningen si sporger jeg mere eleven fx: "Hvor tror du,
at du kan finde noget om det her henner” og: ”Hvad gjorde det ved dig at sta i den her si-
tuation?” Det handler om at stille spergsmalene til eleven, sa de far reflekteret. For vi bruger
ordet refleksion, men vi stiller dem ofte lukkede sporgsmail, sa vi fisker efter et bestemt svar.
Dér har jeg laert at vere mere “hvorfor og hvad tenker du?’.” (oplaringsvejleder).

Et trygt leringsrum er en central arbejdsopgave
Ud over eller som led i varetagelse af facilitatorrollen er det ifolge undervisere og opleringsvejledere vig-
tigt at arbejde med, hvordan man kan skabe et #yg leringsrum. En opleringsvejleder siger:

I debriefingen 1 starten dér handlede det meget om - fra elevernes side - at finde fejlene. Sa,
at fa italesat det (red., det trygge leeringsrum), det bruger vi rigtig meget tid p4, ligesom hele
tiden at italesztte at styre udenom. Ogsa fordi de var meget nervese i starten.” (oplerings-
vejleder).



Skabelsen af et trygt leringsrum drejer sig saledes blandt andet om at styre uden om, at det bliver et fejl-
findings- eller et eksamensrum. En anden opleringsvejleder udtrykker, at tryghed skabes ved, at eleverne
ved, hvad der skal ske i simulationen:

”Vi gennemgik faktisk scenariet bade dagen for og mere eller mindre to gange pa dagen
ogsi. Og det var maske lidt voldsomt, men det var egentlig okay at gore, fordi de skulle
hore det flere gange. Fordi jeg taenkte rigtic meget pa det, vi lerte pa kurset (red., AMU-kur-
set): Der er ikke noget, der skal veere hemmeligt for eleverne. Der skal ikke komme nogen
overraskelse. For at give dem den tryghed.” (opleringsvejleder).

En tredje opleringsvejleder taler om progressionen i simulationsugen, hvor de 1 begyndelsen sikrer, at alle
elever foler sig trygge og si gradvist kan blive lidt mere kritiske:

”De forste to dage, dér lagde vi meget vaegt pa, at det skulle vare positive tilbagemeldinger
pa, hvad den, der havde spillet eleven, havde gjort af positive ting. Da de to dage var gaet,
kunne vi ligesom godt sige, at nu ma der ogsa godt begynde at komme nogle undringer fra
observatorerne, uden at det skulle opfattes som kritik. For nu er vi ved at vare trygge 1 mil-
joet alle sammen. Og disse undringer kunne vi snakke om i analysefasen.”'! Men vi var posi-
tive de forste par dage, sa alle fik succes med at vare i et scenarie.” (opleringsvejleder).

Tettere relationer
Ifolge oplaringsvejlederne giver simulationsforlebet en tettere relation til eleverne: man far et andet forhold
til eleverne:

’Jeg har leert eleverne at kende pa en helt anden made, fordi vi gar sammen 7-14:30 hver
dag i en hel uge, hvilket jo slet ikke sker i en almindelig dagligdag. Jeg leerer elevernes styr-
ker, ressourcer, og hvor de har nogle ting, de skal arbejde med, sa jeg ved, hvor jeg skal
sette ind 1 praksis.” (oplaringsvejleder).

Opleringsvejlederen udtrykker ikke blot, at relationen til eleverne er mere intens end i traditionel ople-
ring, men ogsa at hun kan differentiere sin vejledning, fordi hun ved mere om elevernes styrker og svaghe-
der. Som det fremgik overfor i redegorelsen for elevernes opfattelse af simulationsugen, har de en lig-
nende oplevelse af, at de fir en tattere relation til oplaringsvejlederen i simulationsugen, fordi oplarings-
vejlederen er tilgengelig hele tiden. Ligeledes fremgar det i sporgeskemaundersogelsen, at relationen til
oplaringsvejlederen er vigtig. Relationen mellem elever og oplaringsvejledere fremstar saledes som et vae-
sentligt element 1 et oplaringsforleb, der her styrkes gennem en intensiv kontakt i simulationsugen.

Et tilbagevendende leringsudbytte drejer sig om relationen mellem undervisere og opleringsvejledere. En undervi-
ser siger:

”’I forhold til de forventninger, jeg havde til det her projekt, sa er de blevet indfriet til fulde,
og jeg synes virkelig, at det her samspil og samarbejde, vi har haft, det har betydet virkelig
meget for mig. At fa lov til at se, hvordan gor man herude (red., 1 opleringen).” (undervi-
ser).

En anden underviser siger:

“For mig er det vardifuldt at komme ud i praksis; det er meget forskelligt fra skolen, sa heri
ligger det harde for mig. At vere fremmed pa en arbejdsplads med en kampe udfordring og
en kempe opgave. Og kunne arbejde med en metode, vi er vant til at bruge pa skolen. Det
er spendende.” (underviser).

Oplaringsvejledere og undervisere, der gennemforer simulationsforlobet for anden gang, udtrykker, at de
foler sig sikrere og friere i anden end i forste gennemforelse:

11 Refleksionsprocessen indeholder ifolge standard 6 tre faser: Beskrivelses-, analyse- og anvendelsesfaserne. I beskrivelsesfasen
beskriver eleverne, hvilke handlinger de udferte i scenariet uden at vurdere handlingerne. I analysefasen forklarer og begrunder
eleverne - blandt andet med inddragelse af teoretisk viden — hvordan handlingerne gik. I anvendelsesfasen konkluderer ele-

verne, hvad de har lert ved at reflektere over handlingerne i scenariet og hvordan de kan bruge denne lering i andre situationer.



’Jeg vaever ikke sd meget i sporgsmalene; det var meget vevende sidste ar. Vi er mere trygge
1 ar.” (oplaringsvejleder)

Og en anden siger:
”Vi har (red., denne gang) varet klar over, hvad vi ville.” (opleringsvejleder).

Storyboards og standarder er vigtige iser for novicer

Forskellen pa at gennemfore simulationen for forste og anden gang kommer fx til udtryk 1 opleringsvejle-
dernes og undervisernes oplevelse af savel de seks standarder som af drejebogen til storyboards, som
denne opleringsvejleder siger:

”Sa jeg tror, at for dem, der ikke har vaeret med 1 model 1 (red., pilotprojektet), der kan den
veere gavnlig, men for os har vi fundet vores egen vej 1 det og har fundet en rigtig god me-
tode, men vi har ikke brugt drejebogen.” (oplaringsvejleder).

En opleringsvejleder 1 en kommune, der afprover simulation for forste gang udtrykker til sammenligning,
at drejebogen er en hjxlp:

”Det har varet smaddergodt. Den her drejebog (...) Det er et godt stykke arbejde, der er
blevet lavet her.” (oplaeringsvejleder).

Ligeledes opfattes standarderne som nedvendige, nir man er novice i simulationsundervisning:

’Jeg synes godt, vi vil lade dem reflektere, men vi fisker for meget. Ja, sa det skal vi ove os 1.
Det skal gores efter de dér standarder, saidan som det skal vare; det har jeg altsa brug for.”
(opleringsvejleder).

Standarden for debriefingen fremstar ogsa 1 anden gennemforelse af simulationsugen som den vasentlig-
ste. Fx setter denne oplaeringsvejleder pris pa at have en systematisk fremgangsmade i refleksionsproces-
sen:

I debriefingen dér var jeg god til at stille sporgsmal og ga mere i dybden og fa eleverne til
at reflektere mere. Det var, fordi jeg brugte systematikken i debriefingen.” (opleringsvejle-
der).

Systematikken for refleksionsprocessen drejer sig om, at denne er inddelt 1 tre faser: Beskrivelse, analyse
og anvendelse. En oplaringsvejleder praeciserer, hvor udfordringen i refleksionsprocessen ligger:

“Beskrivelsesfasen er nem nok. Dér, hvor jeg synes, den er svar at holde korende, er i analy-
sefasen: Om jeg kommer nok omkring og passer pa ikke at komme ud af konteksten, for sa
kan jeg heller ikke forvente, at eleverne er med i forhold til teorien.” (oplaeringsvejleder).

Sammenfattende fremgar det af interview med opleringsvejledere og undervisere om deres erfaringer og
lering fra simulationsugen, at deres udfordringer isar drejer sig om at facilitere elevernes refleksionspro-
cesser, herunder gennemforelse af en systematisk refleksionsproces. Endvidere er erfaringerne, at det er

vigtigt at arbejde pa at skabe et trygt leringsrum. Endelig viser resultaterne, at oplaringsvejledere og un-

dervisere 1 anden gennemforelse af simulationsugen tror mere pa sig selv og er pa vej til at udvikle deres

egen made at gennemfore simulation pa.



0. Resultater fra datasat 2: Sporgeskemaundersogelser
I dette kapitel presenteres resultaterne fra sporgeskemaundersogelserne til elever henholdsvis til oplea-
ringsvejledere.

Resultater fra sporgeskema til elever

Eleverne har besvaret et sporgeskema om deres oplevelse af uddannelse og laering to gange 1 undersogel-
sen. Forste gang var i begyndelsen af deres forste oplaringsforlob og pa det tidspunkt, hvor simulations-
forlobet sluttede. Anden gang var ved afslutningen af det ca. 18 uger lange oplaeringsforleb. Sporgsmalene
1 dataindsamling 1 og 2 er de samme undtagen et udsagn om elevernes oplevelse af simulationsugens ind-
virkning pa deres refleksionsevne, der kun er stillet i anden dataindsamling. For en uddybning af metoden
se kapitel 4.

ol

I forste dataindsamling har 96 elever besvaret sporgeskemaet. I anden sporgeskemaundersogelse har 57
elever besvaret sporgeskemaet. Det relativt betydelig fald i antal besvarelser fra den forste til anden besva-
relse kan skyldes frafald fra uddannelsen, at eleverne ikke var i skole den dag, de skulle besvare skemaet,
eller at eleverne ikke har ensket at besvare skemaet.

Ja Nej Ved ikke I alt
Forste dataindsam- | 57 59% 32 33% 7 7% 96
ling
Anden dataindsam- | 35 61% 17 30% 5 9% 57
ling

Tabel 6.1. Elevernes svar i forste henholdsvis anden dataindsamling pd sporgsmalet: ”Har du deltaget i simulations-
forleb i forste opleringsperiode?” Opgjort i absolutte tal og procent.

Af de 96 elever, der har besvaret forste sporgeskema, svarer 59%, at de har deltaget i simulationsforlobet,
34%, at de ikke har deltaget og 7%, at de ikke ved, om de har deltaget. Det undrer, hvis eleverne i simula-
tionsgruppen kan vere i tvivl, om de har deltaget i simulation, nar de har besvaret sporgeskemaet ved si-
mulationsforlebet afslutning. Det er derfor sandsynligt, at de syv elever 1 forste sporgeskemaundersogelse
tilhorer kontrolgruppen. Det er mere usikkert, hvilken af de to grupper, de fem elever, der har svaret *ved
ikke’ 1 anden sporgeskemaundersogelse, tilhorer. De elever, der 1 de to dataindsamlinger har svaret *ved
ikke’, indgar ikke i analysen. Det betyder, at analysen omfatter i alt 89 elever i forste dataindsamling og 52
elever 1 anden dataindsamling.

Frafaldet fra forste til anden sporgeskemaundersogelse (i simulationsgruppen fra 57 til 35 og i kontrol-
gruppen fra 32 til 17) viser, at det relative frafald er mindre 1 simulations- (39%) end i kontrolgruppen
(47%). Dette kan skyldes, at der har varet mindre frafald fra uddannelsen blandt eleverne i simulations-
gruppen end elever i kontrolgruppen, eller at eleverne ikke har onsket at besvare sporgeskemaet. Som det
er fremgiet tidligere i rapporten, er SOSU Nord 1 gang med at indhente oplysninger fra de 12 kommuner
om frafald blandt eleverne i savel simulations- som kontrolgruppen. Resultaterne vil fremga i afrapporte-
ringen fra SOSU Nord.

I analysen er der foretaget to former for sammenligninger. I den ene sammenlignes besvarelser fra elever,
der har deltaget i simulationsforlebet, med elever, der ikke har. I den anden sammenlignes elevernes svar i
forste - henholdsvis anden sporgeskemabesvarelse.

Elevernes kon og alder

I forste dataindsamling er elevernes gennemsnitlige alder lidt hojere i kontrol- (34,0 ar) end 1 simulations-
gruppen (30,2 ar). Forskellen pa de to grupper hanger sandsynligvis sammen med, at der i simulations-
gruppen er relativt flere EUD elever, medens der i kontrolgruppen er relativt flere EUV elever.

I anden dataindsamling er der ingen betydelig forskel pa de to gruppers gennemsnitsalder (kontrol 31,5 og
simulation, 31,0). Forskellen pa de to dataindsamlinger viser, at det er de relativt yngre elever i kontrol-
gruppen, der har besvaret andet sporgeskema og de relativt zldre elever i simulationsgruppen, der har sva-
ret 1 anden dataindsamling.



Konsfordelingen (tabel 6.2.) er nogenlunde ens i de to grupper 1 bade forste dataindsamling (89% hen-
holdsvis 88% kvinder) og i anden dataindsamling (94%, henholdsvis 100% kvinder). Tallene viser ogsa, at
der i en sammenligning af konsfordelingen pa besvarelser er relativt lidt flere kvinder end mznd, der be-
svarer sporgeskemaet i anden dataindsamling.

Dataindsamling 1 I alt Dataindsamling 2 I alt
Simulation Kontrol Simulation Kontrol
Kvinde | 51 89% 28 88% 79 33 94% 17 100% 50
Mand |6 11% 4 12% 10 2 6% 0 2
I alt 57 32 89 35 17 52

Tabel 6.2. Fordeling pd ken i henholdsvis simulations- og kontrolgruppe i dataindsamling 1 (N= 89) og 2 (N= 52).
Absolutte tal og procent.

Vejledning

Simulationsgruppe (Dagligt) Kontrolgruppe (Dagligt)
Dataindsam- Dataindsam- Dataindsam- Dataindsam-
ling 1 ling 2 ling 1 ling 2

Hbyvor ofte har du kon- | 44% 15% 33% 0%

takt med din vejleder?

Hbvor ofte har du vej- 25% 3% 12% 0%

ledning med din vejle-

der?

Hbyvor ofte reflekterer 25% 6% 12% 0%

du sammen med din

vejleder?

Tabel 6.3. Elever i simulationsgruppen henholdsvis kontrolgruppen, der har haft kontakt, fiet vejledning og reflek-
teret med vejleder daglig?) 1 forste dataindsamling (N=89) og anden dataindsamling (N=52). Opgjort i procent.

Det er undersogt, hvor ofte eleverne i simulations- henholdsvis kontrolgruppen har haft vejledning hos
deres vejleder med svarkategorierne: "Dagligt’, ’Flere gange om ugen’, ’En gang om ugen’, ’Et par gange
om maneden’, 'Sjxldnere’ og "Ved ikke’. I forste dataindsamling svarer den overvejende del af eleverne i
bade simulations (82%) - og kontrolgruppen (76%), at de har haft vejledning hos vejleder mwindst en gang
ugen. I anden dataindsamling svarer 63% af eleverne i simulationsgruppen og 59% af eleverne i kontrol-
gruppen, at de har haft vejledning hos vejleder mindst en gang om ugen. Der er saledes stort set ikke for-
skel pa de to grupper. Tallene viser ogsa, at eleverne 1 begge grupper har faet hyppigere vejledning i be-
gyndelsen af opleringen end senere.

Som det fremgar af tabel 6.3., er der en storre andel af eleverne i simulationsgruppen end i kontrolgrup-
pen, der har daglig kontakt, vejledning og refleksion sammen med vejlederen. Denne forskel skyldes sand-
synligvis i nogen udstrekning, at eleverne 1 simulationsgruppen er intensivt sammen med deres oplarings-
vejleder 1 simulationsugen. Imidlertid er det vigtigt at vaeere opmaerksom pa, at ikke alle elever i simulati-
onsgruppen er tildelt den eller de opleringsvejleder(e), der deltager i simulationsugen, i det samlede ople-
ringsforleb. Ved anden dataindsamling fastholdes forskellene pa simulations- og kontrolgruppen pa de tre
udsagn. Men andelen er faldet fra forste til anden dataindsamling i begge grupper. Saledes viser tabellen, at
der er faerre i simulationsgruppen, der har daglig kontakt eller vejledning ved anden dataindsamling, og 1
kontrolgruppen ingen elever, der har daglig kontakt eller vejledning ved anden dataindsamling.

Sammenfattende om baggrundsvariable er der ikke betydelige forskelle pa de to grupper, hvad angir ken
og alder, men eleverne i simulationsgruppen har haft lidt hyppigere kontakt med oplaringsvejleder og vej-
ledning end eleverne i kontrolgruppen. Tallene er dog sma.



Elevernes opfattelse af 18 udsagn

I analysen er der fokus pd at sammenligne svarene fra eleverne 1 simulationsgruppen med svarene i kon-
trolgruppen. Eleverne har forholdt sig til i alt 18 udsagn, hvor de kan svare: "Helt enig’, *delvis enig’, hver-
ken enig eller uenig’, ’helt uenig’ eller ’ved ikke’. Det er undersogt, om der er nogen statistisk signifikante
forskelle pa de to gruppers svar pa de 18 udsagn. Det er der ikke. Nedenstiende resultater om forskelle og
ligheder mellem simulations- og kontrolgruppen peger pa mulige forskelle, der bor undersoges 1 en storre
population.

I sammenligningen af simulations- og kontrolgruppen fokuseres der pa svarkategorien, ’helt enig’, hvor
forskellen pa grupperne fremstar tydeligst. Der tages udgangspunkt i elevernes besvarelser 1 dataindsam-
ling 1. Der redegores forst for de udsagn, hvor andelen i de to grupper, der svarer "helt enig’, er nogen-
lunde ens (hojst seks procentpoints forskel). Derefter redegores der for de udsagn, hvor en storre andel i
simulationsgruppen end i kontrolgruppen svarer ’helt enig’ (mindst 10 procentpoints forskel) og endelig
for de udsagn, hvor en mindre andel 1 simulations- en kontrolgruppen svarer ’helt enig’” (mindst 10 pro-
centpoints forskel). Inden for hver af de tre analyser undersoges det, hvordan elevernes svar har @ndret
sig 1 den anden dataindsamling. De i alt 18 udsagn fordeler sig saledes:

e Otte udsagn, hvor simulationsgruppen og kontrolgruppen scorer nogenlunde ens i forste dataind-
samling (hojst seks procentpoints forskel pa svarene).

e Tire udsagn, hvor simulationsgruppen svarer hojere end kontrolgruppen i forste dataindsamling
(mindst 10 procentpoints forskel pd svarene).

e Fire udsagn, hvor simulationsgruppen svarer lavere end kontrolgruppen i forste udsagn (mindst 10
procentpoints forskel pa svarene).

e To udsagn ligger ikke 1 nogen af de tre kategorier.

Udsagn, hvor simulationsgruppe og kontrolgruppe svarer nogenlunde ens i forste dataindsamling

Tabel 6.4. viser, at simulations- og kontrolgruppen svarer nogenlunde ens i lidt under halvdelen af udsag-
nene (otte ud af 1 18 udsagn). Videre viser tabellen, at der i en sammenligning af elevernes svar pa de en-
kelte udsagn er relativt stor forskel pa andelen af elever, der er helt enige.

De sporgsmail, hvor den storste og ogsa overvejende andel af eleverne er helt enige, drejer sig om deres
oplevelse af egen indsats, Jeg deltager aktivt i min oplering, hvor 86% af eleverne 1 simulationsgruppen og
85% 1 kontrolgruppen er helt enige. Eleverne har saledes en relativt hoj vurdering af deres egen indsats.
Dette fremgar ogsa i deres besvarelse af et lignende sporgsmal: Jeg arbejder fokuseret med den opgave, jeg er i
gang med. Her svarer 88% af eleverne i simulationsgruppen og 91% i kontrolgruppen, at de er helt enige.
Tabel 6.4. viser ogsa, at eleverne har nogenlunde samme opfattelse af egen indsats i anden dataindsamling.

Dataindsamling 1 Dataindsamling 2
Simulation Kontrol Simulation Kontrol
?Jeg deltager aktivt i 86% 85% 85% 79%
min oplering”
?Jeg arbejder fokuse- | 88% 91% 85% 79%
ret med den opgave,
som jeg er i gang
med”
”Jeg har en god rela- 72% 73% 67% 86%
tion til min vejleder”
”Jeg har en god rela- 58% 64% 55% 86%
tion til mine kolleger”
?Jeg kender oplae- 54% 55% 42% 50%
ringsstedets




forventninger til mig
som elev

”Jeg har klaret de fag- | 53% 55% 64% 71%
lige krav og forvent-
ninger, jeg har medt i
opleringen”

?Jeg tror pa, at jeg kan | 49% 52% 55% 36%
klare de opgaver, jeg
bliver bedt om”

”Min vejleder har haft | 37% 39% 30% 50%
fokus pa overgangen
fra skoleundervisnin-
gen til opleringen”

Tabel 6.4. Udsagn, hvor andelen af elever i simulationsgruppe og kontrolgruppe, der har svaret ’helt enig’, er nogen-
lunde ens i forste dataindsamling (N=89) og hvordan deres svar udvikler sig i anden dataindsamling (N= 52). Op-
gjort i procent.

Op mod tre fjerdedele af eleverne er helt enige i, at de har en god relation til deres vejleder. Dette synes saledes
ikke at vaere pavirket af, om de har deltaget i simulation eller ¢j. Tabellen viser endvidere, at andelen af ele-
ver, der er helt enige i at have en god relation til deres kollegaer, ikke er helt si hoj. Det kan skyldes, at eleverne
ved forste dataindsamling ikke har haft tid til at lere deres kollegaer at kende. I anden dataindsamling er
der i kontrolgruppen flere elever end i forste dataindsamling , der er helt enige i, at de har en god relation
til vejleder savel som til kollegaer, medens denne udvikling ikke ses i simulationsgruppen. Miaske synes ele-
verne i simulationsgruppen, at den intensive kontakt med vejleder i simulationsugen aldrig blev helt sa god
efter simulationsugen, medens kontrolgruppen oplever at lere sin vejleder bedre og bedre at kende? Der
er ikke umiddelbart nogen forklaring pa elevernes forskellige opfattelse af relation til kollegaer.

Ved forste dataindsamling erklaerer godt halvdelen af eleverne sig helt enige i, at de kender oplwringsstedets
Sforventninger til dem. Ved anden dataindsamling er der 1 begge grupper - om end tydeligst i simulationsgrup-
pen - en lavere andel, der er helt enige i udsagnet. Eleverne far siledes i lobet af oplaringsperioden lidt
mindre kendskab til oplaringsstedets forventninger til dem.

Medens en relativt stor andel af eleverne er helt enige i de to forste udsagn i tabel 6.4., er der relativt ferre,
der er enige i udsagn, der drejer sig om, hvor godt de klarer sig fagligt. I de to udsagn: Jeg har klaret de faglige
krav og forventninger, jeg har modt i opleringen og [eg tror pd, at jeg kan klare de opgaver, jeg bliver bedt om, er omkring
halvdelen af eleverne helt enige 1 forste dataindsamling. I anden dataindsamling udvikler svarene pa de to
udsagn sig lidt forskelligt. I savel simulations- som kontrolgruppen er der relativt flere elever, der er helt
enige 1, at de kan klare de faglige krav og forventninger. Men i forhold til udsagnet: Jeg #ror pa, at jeg kan
klare de opgaver, jeg bliver bedt om, bliver eleverne i simulationsgruppe lidt mere sikre (fra 49% til 55%) me-
dens eleverne kontrolgruppen bliver mindre sikre (fra 52% til 36%). Med det forbehold at tallene er sma,
viser de en tendens til, at eleverne i simulationsgruppen har storre self-efficacy pa sigt end eleverne i kon-
trolgruppen.

Endelig viser elevernes svar pa udsagnet: Min vejleder har haft fokus pa overgangen fra skolenndervisningen ti/ ople-
ringen, at deltagelse i simulationsforlebet ikke synes at have indflydelse pa elevernes svar i forste dataind-
samling. I anden dataindsamling er der faerre elever i simulationsgruppen men flere elever 1 kontrolgrup-
pen, der er helt enige 1 udsagnet. Forskellen kan ikke tilskrives simulationsugen, men maske forskellig
praksis hos opleringsvejlederne? Interviewundersogelsen blandt eleverne, der deltog i simulationsugen,
viste saledes, at de havde relativt forskellige oplevelser af, hvordan de var blevet modtaget pa oplarings-
stedet.

Der kan ikke umiddelbart findes en fzllesnavner for de otte udsagn, hvor simulations- og kontrolgruppen
svarer nogenlunde ens i forste dataindsamling. Udsagnene drejer sig saledes om forholdsvis forskellige
forhold: Om egen indsats, om relation til oplaringsvejleder og kollegaer, om forventninger til eleven og



om vejlederens fokus pa overgang fra skole til oplaring. Der er siledes ingen systematisk sammenhzng
mellem typer af udsagn og relativt ens svar i simulations- og kontrolgruppe.

Udsagn, hvor simulationsgruppen scorer hojere end kontrolgruppen i forste dataindsamling

Tabel 6.5. viser de fire udsagn, hvor en storre andel elever i simulations- end i kontrolgruppen i forste da-
taindsamling svarer ’helt enig’ (mindst 10 procentpoint). Tabellen viser endvidere, hvordan det gar med
forskellen pa simulations- og kontrolgruppe 1 anden dataindsamling.

De udsagn, hvor der er en storre andel elever i simulations- end 1 kontrolgruppen, der i forste dataindsam-
ling er helt enige, vedrorer dels motivation dels transfer af leering, hvilket vil sige anvendelse af det, ele-
verne har leert 1 skolen, i opleringen. Motivationen for at lose arbejdsopgaver er relativt hoj 1 begge grup-
per og i begge dataindsamlinger. Dette tyder pa, at eleverne er glade for deres arbejde. Selv om der skal
tages forbehold for de relativt sma tal, peger tallene pa, at simulationsugen kan have positiv indvirkning pa
motivation.

Det samme gzlder for savel de to udsagn om elevernes transfer, Jeg kan bruge det, jeg har lert pa skolen, i min
opleering og Jeg kan bruge min viden fra skoleundervisningen til at lose mine opgaver som for det sidste udsagn Der er
en Rlar sammenbang mellem det, jeg lerer i opleringen og det, jeg bar lert i skolen. Ud over at tallene viser, at simula-
tionsugen kan have betydning for elevernes transfer af lering og oplevelse af sammenhang, viser tallene
imidlertid ogsa, at andelen af elever, der er helt enige i udsagnene, er relativt lav. Det gzlder ikke mindst
udsagnet om oplevelse af sammenhzang, hvor en tredjedel i simulationsgruppen og en femtedel 1 kontrol-
gruppen er helt enige.

Dataindsamling 1

Dataindsamling 2

Simulation

Kontrol

Simulation

Kontrol

”Jeg er motiveret for

86%

76%

70%

86%

at lgse arbejdsopga-
ver”

?Jeg kan bruge det, 58% 45% 33% 57%

jeg har leert pa skolen,
i min oplering”

’Jeg kan bruge min 46% 36% 42% 64%

viden fra skoleunder-
visningen til at lgse
mine opgaver”

”Der er en klar sam- 33% 21% 21% 43%
menhang mellem det,
jeg lerer i oplaeringen
og det, jeg har lert i

skolen”

Tabel 6.5. Udsagn, hvor en relativt storre andel af eleverne i simulations-end i kontrolgruppen har svaret ’helt enig’ i
forste dataindsamling (N=89) sammenlignet med de to gruppers svar i anden dataindsamling (N=52). Opgjort i
procent.

Ved anden dataindsamling er andelen af elever i kontrolgruppen, der er helt enige, steget i alle fire udsagn,
medens det modsatte er tilfzldet i simulationsgruppen. Dette kan tolkes saledes: Simulationsundervisnin-
gen styrker motivation, transfer og oplevelse af sammenhang, men gor ikke eleverne ’selvkerende’ i for-
hold til dette. De er i simulationsugen blevet vant til at fa sarlig hjelp til at kunne se ssmmenhange, og
hvordan de kan anvende teori 1 refleksion over praksis. Derfor oplever eleverne i simulationsgruppen over
tid, at de ikke i samme omfang er motiverede for at lose arbejdsopgaver, kan anvende det, de har lert og
kan se en sammenhang. Eleverne i kontrolgruppen oplever derimod, at de bliver mere motiverede og
bedre til transfer ved at udfere opgaver 1 opleringen.



Udsagn hvor simulationsgruppen scorer lavere end kontrolgruppen i forste dataindsamling

De tre af de 1 alt fire udsagn 1 tabel 6.6., hvor en mindre andel af eleverne i simulationsgruppen end i kon-
trolgruppen svarer ’helt enig’ i forste dataindsamling, drejer sig om elevernes motivation for at gennem-
fore uddannelsen, deres forudsztninger og overgangen fra skole til oplering.

En forklaring pa forskellen pa simulations- og kontrolgruppen kan vare, at den systematiske refleksion
over handlingerne 1 simulationsugen medvirker til, at eleverne far et mere nuanceret billede af deres egne
kompetencer end eleverne i kontrolgruppen og dermed et mere nuanceret billede af, om de er motiverede
for at fortsatte pa uddannelsen? Maske bliver de mere bevidste om, hvordan overgangen fra skole til op-
lzering har vearet, fordi dette har veret droftet i simulationsugen? Disse nuanceringer i elevernes opfattel-
ser kan ogsa forklare, hvorfor en mindre andel af eleverne 1 simulationsgruppen end i kontrolgruppen sva-
rer, at de er helt enige i, at de er gode til at reflektere. I simulationsugen har de haft fokus pa refleksion og
lzert, hvor vanskeligt det er at reflektere. Dette kan medfore, at eleverne i simulationsgruppen har udviklet
en ydmyghed over for denne kompetence.

Dataindsamling 1 Dataindsamling 2
Simulation Kontrol Simulation Kontrol
?Overgangen fra skole | 33% 42% 27% 43%
til opleering har funge-
ret godt”
”Jeg er motiveret for 75% 85% 64% 93%
at gennemfore uddan-
nelsen”
”Jeg har de personlige | 60% 85% 73% 64%
forudsaetninger for at
gennemfgre oplerin-
gen”
»Jeg er god til at re- 58% 70% 67% 1%
flektere”

Tabel 6.6. Udsagn, hvor en relativt mindre andel af eleverne i simulations-end 1 kontrolgruppen har svaret ’helt enig’
i forste dataindsamling (N=89) sammenlignet med de to gruppers svar i anden dataindsamling (N=52).

Nir man 1 tabel 6.6. ser pa, hvordan elevernes svar har @ndret sig i anden dataindsamling, fremgar det, at
en mindre andel af eleverne i simulationsgruppen end 1 kontrolgruppen fortsat er helt enige i, at de er mo-
tiverede for at gennemfore uddannelsen. Der er endda storre forskel pa simulations- og kontrolgruppen i
anden dataindsamling. Méske bliver eleverne i simulationsgruppen mindre motiverede over tid, fordi de
har haft en serlig intens laering og omsorg 1 simulationsugen? Det er dog vigtigt at huske, at tallene er sma.

I forhold til de to sidste udsagn i tabel 6.6. om elevens oplevelse af egne kompetencer og refleksionsevne,
fremgir det, at en lidt storre andel af eleverne i simulationsgruppen i anden dataindsamling end 1 forste
dataindsamling erklarer sig enige i, at de har de personlige forudsztninger for at gennemfore oplaring, og
at de er gode til at reflektere. I kontrolgruppen er der relativt farre elever, der er helt enige 1, at de har de
personlige forudsztninger for at gennemfore opleringen. I forhold til refleksion er der ingen andring i
kontrolgruppen. Simulationsforlebet kan have en positiv langtidsindvirkning pa elevernes oplevelse af at
have personlige forudsztninger for at gennemfore oplaringen og pa deres oplevelse af refleksionskompe-
tence. Men, tallene er sma.

Udviklingen blandt eleverne i simulationsgruppen 1 forhold til udsagnet Jeg er god #i/ at reflektere er dog rela-
tivt lille og skal ses 1 forhold til simulationsgruppens svar i anden dataindsamling pa endnu et udsagn om
refleksion: Simulationsugen har positivt pavirket min evne til at reflektere. Godt halvdelen af eleverne (55%) er helt
enige i dette udsagn. Der er ikke umiddelbart en forklaring pa, at godt halvdelen af eleverne er helt enige 1,
at simulationsugen har haft betydning for deres refleksionsevne, nar de samtidig ikke scorer hojere end
eleverne i kontrolgruppen i det fjerde sporgsmal i tabel 6.0., Jeg er god #i/ at reflektere.



Sammenfattende viser sammenligningen af elevbesvarelser 1 henholdsvis simulations- og kontrolgruppen, at
simulationsforlebet i forhold til nogle udsagn kan have positiv indvirkning pa kort sigt (forste dataindsam-
ling) og 1 forhold til andre udsagn kan have positiv indvirkning pa laengere sigt (anden dataindsamling).

De udsagn, hvor simulationsforlebet kan have positiv indvirkning pa kort sigt er:

e ”Jeg er motiveret for at lose arbejdsopgaver.”
e Jeg kan bruge det, jeg har lert pa skolen, 1 min oplaring.”
¢ ”Jeg kan bruge min viden fra skoleundervisningen til at lose mine opgaver.”

e ”“Der er en klar ssmmenhang mellem det, jeg lerer i opleringen og det, jeg har lert 1 skolen.”

Pa kort sigt kan der siledes peges pa en tendens til, at simulationsforlebet styrker kobling af skole og op-
lering.

De udsagn, hvor simulationsforlebet kan have positiv indvirkning pa lang sigt, er:

e ”Jeg har klaret de faglige krav og forventninger, jeg har medt i opleringen.”
e ”Jeg har de personlige forudsatninger for at gennemfore oplaringen.”

e 7Jeger god til at reflektere.”

Pa lang sigt kan der siledes peges pa en tendens til, at simulationsforlebet styrker elevernes oplevelse af
self-efficacy, herunder troen pa at vare god til at reflektere.

Det er dog vigtigt at huske, at der er tale om sma tal, og at ovenstidende tendenser skal testes i en storre
elevgruppe.

Resultater fra sporgeskema til oplaeringsvejleder

Oplaringsvejledere til elever i simulationsgruppen henholdsvis til elever i kontrolgruppen har pa det tids-
punkt, hvor simulationsugen sluttede og igen ved afslutningen af elevernes opleringsforlob besvaret ens-
lydende sporgsmal om deres opfattelser af vejledning, oplaringspraksis og eleverne. 54 oplaringsvejledere
har besvaret sporgeskemaet i forste dataindsamling og 34 i anden dataindsamling. Der er saledes en rela-
tivt stort frafald i antallet af respondenter i anden dataindsamling. Fordelingen pa simulations-henholdsvis
kontrolelever er nogenlunde den samme 1 de to dataindsamlinger.

Forste dataindsamling Anden dataindsamling
Har elever simulationsgruppe 31 57% 18 53%
Har elever i kontrolgruppe 19 35% 12 35%
Har elever i bade simulations- og kon- | 4 7% 4 12%
trolgruppe
I alt 54 34

0.7. Opleringsvejledere, der har besvaret sporgeskemaet 1 forste dataindsamling (N=>54), henholdsvis anden data-
indsamling (N= 34) fordelt pa, om de har elever i simulations-, kontrol- eller bdde simulations- og kontrolgruppen.
Absolutte tal og procent.

En sammenligning af samtlige besvarelser fra opleringsvejlederne, der har elever i simulationsgruppen
med besvarelser fra oplaringsvejledere, der har elever i kontrolgruppe viser ingen statistisk signifikante
forskelle. Nedenstdende redegorelse for resultaterne peger saledes kun pa mulige tendenser, der i en storre
population kan testes for statisk signifikans.

Nedenstiende redegorelse for resultaterne drejer sig forst om oplaringsvejledernes generelle opfattelse af
vejledningshyppighed og af oplaringspraksis pa opleringsstedet. Dernast om deres vurderinger af 14 ud-
sagn om deres elevers lering. Endelig er de oplaringsvejledere, der har deltaget i simulationsugen, blevet
bedt om at tage stilling til fem udsagn om denne.



Hyppighed i kontakt og vejledning

Med henblik pa at undersoge, om der er forskelle pa opleringsvejledernes opfattelser af deres oplerings-
praksis i simulations- henholdsvis kontrolgruppen, har de besvaret nogle spergsmal om hyppigheden af
deres vejledning af eleverne, tabel 6.8. Disse sporgsmal svarer til de sporgsmal, eleverne har faet, tabel 6.3.

Spergsmail om vejledning i hverda- Dataindsamling 1 Dataindsamling 2
gen Simulation Kontrol Simulation Kontrol
Dag- Flere Dag- | Flere | Dag- | Flere | Dag- | Flere
ligt gange | ligt gang | ligt gange | ligt gange

om ¢ om om om
ugen ugen ugen ugen
Hvor ofte har du kontakt med dine 52 35 58 37 61 28 33 50
elever?
Hvor ofte vejleder du dine elever? 32 19 26 26 28 44 - 25
Hvor ofte reflekterer du sammen 32 26 21 37 17 61 8 8

med dine elever?
6.8. Opleringsvejledere for elever i simulations- henholdsvis kontrolgruppen , der har svaret *dagligt’ og "flere
gange om ugen” til tre sporgsmal om hyppighed 1 kontakt og vejledning. Forste dataindsamling (N=50) og anden
dataindsamling (N=30) Opgjort i procent.

I tabel 6.8. fremgar det af svarene i forste dataindsamling, at opleringsvejledere for simulationselever hyp-
pigere end opleringsvejledere for kontrolelever har vejledning og refleksion med deres elever, medens
hyppighed i kontakten er nogenlunde ens for de to grupper. Medtages svarmuligheden “flere gange om
ugen’ er der ikke betydelige forskelle mellem de to grupper opleringsvejledere. Simulationsugen synes sa-
ledes at oge hyppigheden 1 vejledning og refleksion, hvilket skyldes, at eleverne i denne uge er intensivt
sammen med opleringsvejlederene.

Ved anden dataindsamling er hyppigheden af kontakt storre 1 simulations- end i kontrolgruppen. Forskel-
len mellem simulations- og kontrolgruppen mindskes dog betydeligt, nar kategorien ’flere gange om ugen’
medtages. I forhold til vejledning er det i anden dataindsamling kun oplaringsvejledere i simulationsgrup-
pen, der har daglig vejledning med eleverne. Ligeledes har oplaringsvejledere for elever 1 simulationsgrup-
pen hyppigere refleksion med eleverne end oplaringsvejledere i kontrolgruppen. Simulationsugen synes
saledes at have indflydelse pa hyppigheden i vejledning og refleksion pa sigt. Men tallene er smal

Det er interessant at undersoge, hvorvidt opleringsvejlederne og eleverne har samme opfattelse af hyppig-
heden af kontakt og vejledning. I tabel 6.9. sammenlignes elevernes og oplaeringsvejledernes opfattelse af
hyppigheden, ’daglig’ i forste og anden dataindsamling. Det fremgir, at oplaringsvejlederne generelt ople-
ver, at de 1 storre udstrekning har daglig kontakt, vejledning og refleksion med eleven, end eleverne ople-
ver, og at dette gaelder for bade simulations- og kontrolgruppen. I anden dataindsamling ses endnu tydeli-
gere forskelle pa elevernes og opleringsvejlederes oplevelse.

Simulationsgruppe (Dagligt) Kontrolgruppe (Dagligt)
Dataindsam- Dataindsam- Dataindsam- Dataindsam-
ling 1 ling 2 ling 1 ling 2
Elev Opl. Elev Opl. Elev Opl. Elev Opl.
vejled vejled vejled vejled
Hvor ofte har du kon- | 44 52 15 61 33 58 0 33
takt med din vejleder?
Hvor ofte har du vej- | 25 32 3 28 12 26 0 0
ledning med din vejle-
der?
Hvor ofte reflekterer 25 32 6 17 33 21 0 8
du sammen med din
vejleder?

6.9. Elever og opleringsvejledere i henholdsvis simulations- og kontrolgruppen, der svarer, at de dagligt har haft
kontakt, vejledning og reflekterer i forste dataindsamling og anden dataindsamling. Opgjort i procent.



Oplaringspraksis

Oplaringsvejlederne har taget stilling til folgende to udsagn om oplaeringspraksis pa oplaringsstedet, Der
eren klar sammenhang mellem det, min elev lerer i opleringen, og det, eleven har lert i skoleperioden og I opleringen har vi
Jfokus pa overgangen mellem skole og oplering. (tabel 6.10.).

Tabel 6.10. viser, at under halvdelen af oplaringsvejlederne for bade simulations- og kontrolgruppeelever
er helt enige i, at der er sammenhzng mellem oplaringen og det, eleverne har lert i skolen. Det er dog en
storre andel af oplaringsvejlederne for simulationsgruppen end for kontrolgruppen, der er helt enig i ud-
sagnet. Det samme gzlder for udsagnet om i oplaringen at have fokus pa overgangen mellem skole og
oplaring. En sammenligning med elevernes opfattelse af oplaringsvejlederens fokus pa overgangen mel-
lem skole og oplaring (tabel 6.4.) viser, at eleverne i mindre udstrakning end opleringsvejlederne er helt
enige 1 dette udsagn.

Udsagn Dataindsamling 1 Dataindsamling 2
Simula- Kontrol Simula- Kontrol
tion tion

“Der er en klar ssmmenhang mellem det, min elev | 42% 32% 28% 33%

lzerer i oplaeringen, og det, eleven har lert i skolepe-

rioden”

I opleringen har vi fokus pd overgangen mellem 48% 21% 50% 25%

skole og oplzring”

Tabel 6.10. Oplaringsvejledernes tilkendegivelse af at vaere helt enige i to udsagn om opleringspraksis i forste data-
indsamling (N=50) og anden dataindsamling (N=30). Opgjort i procent.

I anden dataindsamling er der relativt feerre opleringsvejledere for simulationsgruppen, der er helt enige i,
at der er en klar ssmmenhang mellem det, eleverne leerer 1 oplaringen og i skolen, medens andelen 1 kon-
trolgruppen er uzndret. En forklaring pa dette kan vare, at der er et relativt intensivt fokus pa sammen-
hang i simulationsugen, hvor praktiske handlinger kobles til elevens laering fra skolen. Dette fokus kan
ikke fastholdes i den almindelige oplaring. Samme forskel ses i elevernes opfattelse af udsagnet, tabel 6.5.

Oplaringsvejledernes opfattelse af 14 udsagn om elevernes laring

Udover ovenstaende sporgsmal om vejledning og opleringspraksis har oplaringsvejlederne forholdt sig til
14 udsagn om deres elevers losning af arbejdsopgaver, anvendelse af lering fra skolen og overgang fra
skole til oplering. For at give sd pracise svar som muligt er opleringsvejlederne i sporgeskemaerne blevet
bedt om at svare for hver af deres elever (elev, 1, 2, 3 osv.). Der har som i elevsporgeskemaet varet fol-
gende svarmuligheder: *Helt enig’, *delvis enig’, *hverken enig eller uenig’, *helt uenig’ og *ved ikke/ikke
relevant’.

Til analysen er der udarbejdet et gennemsnit af oplaringsvejledernes besvarelser for eleverne 1 simulati-
ons- henholdsvis kontorgruppen. Med henblik pa dette har hver svarkategori faet en vardi Helt enig (5),
delvis enig (4), hverken enig (3) eller uenig (2), helt uenig (1). Kategorien ved ikke /ikke relevant indgar
ikke i analysen. Resultaterne ses i tabel 6.11.

14 udsagn om elevens lering Dataindsamling 1 Dataindsamling 2
Simula- Kontrol Simula- Kontrol
tion tion

”Min elev kender oplaringsstedets forventninger til | 4,30 461 442 3,95

elever i oplaering”

”Min elev stiller faglige sporgsmal” 4,30 4,46 4,45 3,83

”Min elev virker til at vere engageret i opleringen” | 4,45 4,75 4,56 3,88

”Min elev virker til at veere positivt indstillet pa at 4,53 4,71 4,65 3,83

lpse nye opgaver”

”Min elev arbejder koncentreret med den opgave 4,44 4,68 4,56 3,78

han/hun er i gang med”

”Min elev tror pa, at han/hun kan klare de opga- 413 4,64 4.44 3.96

ver, jeg stiller”

”Min elev er motiveret for at gennemfore uddan- 461 4,89 4,65 4.43

nelsen”




”Min elev virker til at vere motiveret for at lose ar- | 4,52 4,68 4.47 4,04
bejdsopgaver i opleringen”

”Min elev kan klare de faglige krav og forventnin- | 4,26 4,39 4,47 391
ger, der stilles pa dette tidspunkt i deres oplaring”

”Overgangen for min elev, fra skole til oplering, 417 441 4,34 3,96
har fungeret godt”

”Min elev har vist, at han/hun kan anvende noget | 4,37 4,39 4,65 3,57
af det, han/hun har lert i skolen”

”Min elev er i stand til at koble teoretisk viden og 421 4,36 4,47 3,83
praktiske ferdigheder”

”Min elev har klaret de opgaver, han/hun forven- 431 4,68 4,57 4.26
tes at kunne pa nuvaerende tidspunkt i deres ud-

dannelse”

”Min elev har vist, at han/hun kan begi sig pd vo- | 4,59 4,61 4,64 3,57
res arbejdsplads (opleringsvirksomheden)”

Tabel 6.11. Gennemsnit af opleringsvejlederes vurdering af 14 udsagn om eleverne i oplaring fordelt pa oplarings-
vejledere for elever i simulationsgruppen, henholdsvis for elever i kontrolgruppen i forste dataindsamling (N=50)
og anden dataindsamling (N=30).- Opgjort i procent.

Tabel 6.11. viser, at gennemsnittet af opleringsvejledernes vurderinger er hojt og hojere end elevernes
vurderinger af sig selv i samme sporgsmal, se ovenfor. Videre viser tabel 6.11., at i forste dataindsamling
vurderer opleringsvejledere for elever i kontrolgruppen disse en smule hojere i alle 14 udsagn end oplz-
ringsvejledere for elever i simulationsgruppen. Der er tale om sma men systematiske forskelle. I anden da-
taindsamling giver oplaringsvejledere for elever 1 simulationsgruppen en lidt hojere vurdering end i forste
dataindsamling pa alle udsagn undtagen udsagnet: Min elev virker til at vere motiveret for at lose arbejdsopgaver i
opleringen. Opleringsvejlederne til elever i simulationsgruppen far sdledes i lobet af oplaeringsperioden for-
staerket deres 1 forvejen relativt hoje vurdering af eleverne. Det modsatte sker for oplaringsvejlederne for
elever i kontrolgruppen. I anden dataindsamling har disse oplaringsvejledere en relativ mindre positiv op-
fattelse af eleverne i forhold til samtlige 14 udsagn. Selv om der er tale om sma tal, er tendensen systema-
tisk. Imidlertid er der umiddelbart ingen forklaring pa, hvorfor opleringsvejlederne til kontroleleverne har
en lidt mere positiv vurdering af eleverne end oplaringsvejledere til elever 1 simulationsgruppen i forste
dataindsamling, ej heller hvorfor det modsatte er tilfzeldet i anden dataindsamling. Maske kan oplarings-
vejlederne til elever i simulationsgruppen have en mere realistisk vurdering af eleverne 1 forste dataind-
samling, fordi de har mere viden om elevernes viden og fardigheder, nar de har fulgt dem taet i simulati-
onsugen?

Oplaringsvejlederne, der har deltaget i simulationsugen, er i bade forste og anden dataindsamling blevet
spurgt om deres holdning til at gennemfore simulationsundervisning som en del af oplaringen.

Tabel 6.12. viser, at den overvejende del af oplaeringsvejlederne er helt enige i, at de er motiverede for at
anvende simulationsforleb i opleringen fremover. I anden dataindsamling er der flere, der er enige i dette.
Godt to tredjedele af opleringsvejlederne er i forste dataindsamling helt enige i de fire udsagn om forde-
lene ved simulationsforlebet. Dette svarer til oplaringsvejledernes positive udsagn 1 interviewene ved si-
mulationsugen, kapitel 5. I anden dataindsamling har oplaeringsvejlederne stort set samme opfattelse und-
tagen i forhold til udsagnet: Simulationsforlobet har styrket min relation til eleverne, hvor kun halvdelen af opla-
ringsvejlederne er helt enige. En forklaring pa dette kan vare, at oplaringsvejlederne har haft en sarlig in-
tensiv kontakt med eleverne i simulationsugen, som det ikke er muligt at opretholde i den almindelige op-

lering.
Udsagn om simulationsforlgb Dataindsamling 1 | Dataindsamling 2
”Jeg er motiveret for at anvende simulationsforleb i oplerin- | 77% 83%
gen fremover”
”Simulationsundervisningen bidrager til opfyldelse af ud- 68% 61%

valgte dele af de fire opleringsmal, som simulationerne om-
fatter (12 scenarier)”

”Simulationsforlgbet har styrket elevernes forudsatninger 65% 72%
for at udfore opgaver i opleringen”
”Simulationsforlebet har styrket min relation til eleverne” 68% 50%




”Simulationsforlebet har styrket muligheden for at reflektere | 68% 61%
med eleverne”
Tabel 6.12. Oplaringsvejledere, der har deltaget i simulationsugen, der er ’helt enig’ i udsagn om simulationsunder-
visning Forste dataindsamling (N=31) og anden dataindsamling (N=18). I procent.




7. Resultater fra datasat 3: Vurdering af elevernes opnaelse af opleringsmal
Ved afslutningen af social- og sundhedsassistentelevernes forste oplaringsforleb, der var ca. 18 uger, har
deres oplaringsvejledere vurderet elevernes opnaelse af dele af oplaringsmal 1,6, 8 og 10. Med ’dele” me-
nes, at eleverne i forste opleringsforlob ikke skal have opnaet de fire oplaringsmal fuldsteendigt. I neden-
staende oversigt over de fire opleringsmal er de dele, som eleven skal opna i forste opleringsperiode,
markeret med fed (se ogsa bilag 1). Med opnaelse af oplaringsmal menes siledes de dele af de fire mal,
der er fremhzvet med fed.

Opleringsmal 1: ”Eleven kan gennemfore og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder
selvsteendigt anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlegge, ud-
fore og evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleggende behov.”

Oplaringsmal 6: ”Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstendigt planlegge, udfere og eva-
luere omsorg, praktisk hjzlp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov.”

Oplaringsmal 8: ”Eleven kan selvstendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale ret-
ningslinjer og standarder for hygiejne, herunder szrlige regimer og teknikker samt vejlede borgere,
patienter, parorende, kollegaer og frivillige herom.”

Opleringsmal 10: Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pa-
rorende og frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer.”

Vurderingsskemaer

Til vurdering af elevernes opnaelse af de fire opleringsmal har oplaringsvejledere fra tre kommuner med
sparring fra SOSU Nord og forsker udviklet et vurderingsskema. Udviklingen af skemaet blev igangsat,
fordi erfaringerne fra pilotprojektet viste relativt store udsving 1 oplaringsvejledernes vurderinger af ele-
verne fra kommune til kommune.

Oplaeringsmal Handlingsorienterede delmal
Begynder Rutine Avanceret I alt

Oplaringsmal 1: Eleven kan | 8 5 3 16

gennemfore og reflektere

over kliniske handlinger ...

Opleringsmal 6: Eleven kan | 6 4 1 11

ud fra en rehabiliterende til-

gang...

Opleringsmal 8: Eleven kan | 4 5 3 12

forebygge smittespredning. ..

Oplaringsmal 10: Eleven kan | 7 4 2 13

etablere relationer...

I alt 25 18 9 52

Tabel 7.1. Fire opleringsmal nedbrudt i handlingsorienterede mal fordelt pd niveauerne ’begynder’, ’rutine’ og
“avanceret’. N=52.

I skemaet er hvert opleringsmal nedbrudt 1 en rekke handlingsorienterede delmal, der viser konkrete
handlinger. Formalet med de konkrete handlingsorienterede delmal er at understotte en ensartet vurde-
ring, ved at oplaringsvejlederne kan observere, om eleven kan eller ikke kan udfere den pagaxldende hand-
ling. Hvert af de handlingsorienterede delmal er placeret pa et af de tre niveauer i taksonomien, *begyn-
der’, ’rutine’ eller ’avanceret’. Se vurderingsskema i bilag 1.

Inden for opleringsmal 1 er der eksempelvis 16 delmal (Se tabel 7.1.). Heraf er otte placeret pa begynder-
niveau, fx: ”Eleven kan selvstendigt finde borgerjournal 1 kommunens I'T-system”, fem pa rutineniveau,
fx: ”Eleven kan redegore for, om TOBS malingerne er inden for normalomradet” og tre pa avanceret ni-
veau, fx: “Eleven kan selvstaendigt tage initiativ til korrekt lejring hos en borger i sengen, si det forebygger
tryk pa halebenet.” De ovrige tre opleringsmal er pa tilsvarende made nedbrudt i handlingsorienterede
delmal, der hver er indplaceret pa et af de tre niveauer. I opleringsvejlederens vurdering af den enkelte



elev har denne faet et point for hvert delmal, der vurderes som opnaet. Herefter er alle elevernes point talt
sammen, og procenten er udregnet i forhold til det antal point, der ville vere opnaet, hvis alle elever
havde opfyldt alle delmal.

Da vurderingsskemaet er blevet udviklet som en del af projektet, er oplaringsvejlederne for elever i simu-
lationsgruppen 1 anden dataindsamling blevet bedt om at angive deres enighed i forhold til felgende ud-
sagn: Vurderingsskemaet, som er ndviklet i projektet, er brugbart. 44% svarer, at de er helt enige, 22% at de er del-
vis enige, og 22% at de hverken er enige eller uenige. Resten svarer ’ved ikke’. Tallene viser, at der fortsat
er brug for videreudvikling af skemaet med henblik pa at opna en palidelig maling af elevernes opnaelse af

oplaringsmal.
Opleringsmal Simulations- | Kontrolgruppe
gruppe
1: Eleven kan gennemfore og reflektere over kliniske sygepleje- 88% 76%
handlinger, herunder selvstendigt anvende sygeplejeprocessen til
at indsamle data, identificere, analysere, planlegge, udfore og eva-
luere sygepleje til borgere/patienter med grundlaggende behov.
6: Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstendigt plan- | 96% 87%

legge, udfore og evaluere omsorg, praktisk hjelp og personlig
pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov.

8: Eleven kan selvstendigt forebygge smittespredning ud fra nati- | 95% T7%
onale og lokale retningslinjer og standarder for hygiejne, herun-
der serlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,

parerende, kollegaer og frivillige herom.

10. Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med 92% 79%
borgere/patienter, parorende og frivillige, herunder kommuni-
kere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer.

Tabel 7.2. Oplaeringsvejlederes vurdering af, i hvilket omfang eleverne i simulationsgruppen, henholdsvis kontrol-

gruppen gennemsnitligt har opnaet de fire opleringsmal. Opgjort i procent. N=32.

Vurderingen af eleverne omfatter et relativt lille materiale pa 23 elever fra simulationsgruppen og 9 elever
fra kontrolgruppen.

Tabel 7.2. viser oplaringsvejledernes gennemsnitlige vurdering af eleverne i simulations- henholdsvis kon-
trolgruppen i forhold til hvert af de fire opleringsmal. Det fremgar af tabellen, at oplaeringsvejledere har
vurderet eleverne i simulationsgruppen og kontrolgruppen forskelligt. Ifolge oplaringsvejlederne har ele-
verne i simulationsgruppen gennemsnitligt i storre udstrakning opnaet opleringsmilene end eleverne i
kontrolgruppen. Resultaterne skal imidlertid tages med stort forbehold. Dels har opleringsvejledere vidst,
om de vurderede en elev, der havde deltaget 1 simulation eller ej, hvilket kan give en bias. Dels er tallene
for sma til, at der kan konkluderes noget om betydningen af simulationsugen for elevernes lering.



8.Opmarksomhedspunkter

I dette kapitel tages der udgangspunkt i udvalgte resultater med henblik pa at pege pa opmarksomheds-
punkter for videreudvikling af simulationsforlebet og dermed svare pa forskningssporgsmal 4 og 5:

e Hvordan skal simulationsundervisning planlegges og gennemfores, sa den bedst muligt understot-
ter elevernes overgang fra skole til oplering?

e Hvordan skal simulationsundervisning planlegges og gennemfores, sa den bedst muligt bidrager til
elevernes opnaelse af opleringsmal?

Opmarksomhedspunkter i forhold til elevernes overgang fra skole til oplering
Elevernes og opleringsvejledernes svar i savel interview- som sporgeskemaundersogelserne peger pa
nogle opmazrksomhedspunkter i forhold til at understotte elevernes overgang fra skole til oplaring.

Resultaterne fra interviewundersogelsen viser, at eleverne har veret bekymrede over skiftet fra skole til
oplaring. Dette understottes af elevernes svar i sporgeskemaundersogelsen, fx elevernes svar pa udsagnet:
Jeg kender opleringsstedets forventninger til mig, der viser, at godt halvdelen af eleverne i forste dataindsamling er
helt enig og en lidt lavere andel i anden dataindsamling er enige i dette udsagn. Ligeledes er det fremgaet i
elevernes svar pa udsagnet Min vejleder har haft fokus pa overgangen fra skoleundervisningen til opleringen, at der
kun er ubetydelige forskelle pa andelen af elever i simulations- (37%) henholdsvis kontrolgruppen (39%) 1
forste dataindsamling, der er helt enige. Endelig er det interessant, at oplaeringsvejledernes vurderinger af,
om eleverne kender opleringsstedets forventninger til dem er mere optimistiske end elevernes opfattelse.

Simulationsforlebet har ikke haft direkte fokus pa overgangen. Tanken har varet, at ved, at eleverne tre-
nede forskellige fardigheder under ’beskyttede’ forhold, kunne dette understotte overgangen fra skole til
oplaring. Resultaterne viser imidlertid, at det kan overvejes, om simulationsforlebet i hojere grad direkte
skal adressere overgangen og medvirke til at tydeliggore, hvilke forventninger, der er til eleverne i oplarin-
gen. Dette kan fx ske ved, at der szttes tid af til dels at drofte elevernes overvejelser i overgangen fra skole
til oplering, dels at tydeliggore oplaringsstedets forventninger til eleverne.

Imidlertid begynder elevernes overvejelser og bekymringer over, om de kan klare udfordringer 1 oplarin-
gen, allerede 1 skoleundervisningen. Det kan derfor overvejes, om der skal anlegges en bredere forstaelse
af det tredje leringsrum end blot simulationsforlebet. En bredere forstaelse kan fx indebare, at oplerings-
vejledere og undervisere allerede i elevernes skoleforlob gennemforer nogle fwlles aktiviteter i skolen eller
pa udvalgte oplaringssteder.

Endelig viser resultater, at oplaringsvejleder har stor betydning for elevernes oplevelse af overgangen.
Overgangen kan lettes, nar opleringsvejleder har blik for, at eleven skal stottes, maske vakler og lige skal
have hjalp til at fa fodfzste. Dette kan indga 1 simulationsugen, men er generelt et opmearksomhedspunkt
1 oplaeringen.

Opmarksomhedspunkter i forhold til elevernes oplevelse af sammenhang mellem skole og oplza-
ring

Resultaterne viser, at mellem en femtedel og en tredjedel af eleverne er helt enige i, at de har kunnet an-
vende det, de har lert i skolen, 1 opleringen. I betragtning af; at social- og sundhedsassistentuddannelsen
er en vekseluddannelse, er det en relativt lille andel af eleverne, der er helt enige, hvilket dog svarer til re-
sultater fra forskning i elevernes oplevelse af sammenhang mellem skole og oplaring (Aarkrog & Wahl-
gren, 2022)"?

Selv om andelen af elever, der er helt enige i, at de har kunnet anvende det, de har lert i skolen, 1 oplerin-
gen, er lidt hojere i simulations- end 1 kontrolgruppen, peger resultaterne pa, at der er behov for at styrke
elevernes oplevelse af sammenhang mellem skole og oplering og af at kunne anvende det, de lerer 1 sko-
len, 1 opleringen. Det fremgar i interviewene om simulationsugen, at eleverne far styrket deres forstaelse
af teoretisk viden ved at fa relateret denne til udforelse af arbejdsopgaverne i scenariet. For yderligere at
styrke koblingen af teoretisk viden og udferelse af arbejdsopgaver kan oplaeringsvejlederne og

12Aarkrog, V. & Wabhlgren, B. (2022) Sammenhang mellem teori og praksis i erhvervsuddannelserne, Peedagogisk Indblik, DPU, Aarhus Universitet.



underviserne fx give eleverne nogle tips eller varktojer til, hvordan de efter simulationen kan fastholde
denne kobling. Endvidere kan oplaringsvejlederne vere opmearksomme pa i refleksioner med eleven at
inddrage den relevante teoretiske viden. Dette krever, at oplaringsvejlederen kender den teoretiske viden,
eleverne har gennemgaet 1 skolen.

Ligesom det gjaldt for elevernes overgang fra skole til oplering ovenfor, er styrkelsen af elevernes ople-
velse af sammenhang siledes ikke et anliggende for simulationsugen alene, men adresserer hele oplarin-
gen og ogsa opleringsvejledernes kompetencer.

Opmarksomhedspunkter i forhold til elevernes opnaelse af opleringsmal

Resultaterne af savel interviewundersogelse med som sporgeskemaundersogelserne til eleverne viser, at
simulationsugen styrker elevernes refleksionskompetence. Dog fremgar det af interviewundersogelsen, at
andelen af elever, der er helt enige 1, at de er gode til at reflektere, mindskes over tid. Fokus pa refleksion 1
simulationsugen viser sig saledes at bare frugt, men fokus skal fortswtte efter simulationsugen for at holde
refleksionskompetence ved lige.

I oplaringsvejledernes vurdering af elevernes opnaelse af oplaeringsmalene fremgar det, at eleverne i simu-
lationsgruppen 1 lidt hojere grad opnar opleringsmalene end eleverne i kontrolgruppen. Dette kan skyldes,
at oplaeringsvejlederne 1 simulationsgruppen har en bias, da de alle har en positiv oplevelse af simulations-
ugen. Men, det kan ogsa skyldes, at eleverne i simulationsgruppen i den intensive afprovning af arbejdsop-
gaver og refleksion over disse, far en bedre start end de andre elever i forhold til at opna oplaringsmalene.
Da forskellene pa simulationsgruppen og kontrolgruppen er systematisk om end relativt lille, er det inte-
ressant at kunne teste resultatet pa et storre elevgrundlag.

Som det er fremgaet, er der udviklet et skema til vurdering af elevernes kompetencer i projektet. Resulta-
terne viser, at opleringsvejlederne er delvis tilfredse med skemaet. Et opmarksomhedspunkt er derfor,
hvordan kriterierne for vurdering af eleverne kan blive endnu mere entydige. Dette vil ikke kun styrke
mulighederne for at sammenligne elever 1 simulations- og kontrolgruppen, men generelt indvirke positivt
pa en retferdig vurdering af eleverne.

Opmarksomhedspunkter generelt 1 oplaringen

Det er i interviewene om elevers, opleringsvejlederes og underviseres oplevelser 1 og erfaringer fra simula-
tionsugen fremgaet, at et tredje laeringsrum ved en tidsmassig tet kobling af teoretisk viden og udferelse
af praktiske handlinger kan lose en af de centrale udfordringer ikke blot i social- og sundhedsassistentud-
dannelsen, men generelt i uddannelser, der veksler mellem teori og praksis. Denne udfordring drejer sig
om, at den tidsmassige afstand mellem undervisning i teoretisk viden og anvendelse af denne i en praksis
er for stor til, at eleverne kan huske den teoretiske viden, nar de star i praksis. Resultaterne giver anledning
til overvejelser om, hvordan principper for tet kobling af teoretisk viden og praktiske arbejdsopgaver kan
inspirere til videreudvikling af samarbejdet mellem undervisere og oplaringsvejledere generelt. Kan ideen
om et tredje leringsrum omfatte andre aktiviteter end simulation?

Et andet generelt opmarksomhedspunkt drejer sig om betydningen af det sociale samvar for eleverne.
Resultaterne viser, at eleverne satter pris pa dels den nare kontakt med opleringsvejlederne i simulations-
ugen dels det sociale sammenhold med de andre elever. Relateret til dette viser en undersogelse af elever-
nes oplevelse af meningsfuldhed i erhvervsuddannelserne, at det ikke kun er tet kobling af skole og ople-
ring og teori og praksis, der har positiv indvirkning pé elevernes oplevelse af meningsfuldhed. Eleverne
tillegger ogsa det sociale sammenhold 1 savel skole som oplaring betydning for oplevelse af menings-
fuldhed (Aarkrog & Kamstrup, 2023)."

Undersogelsen giver saledes anledning til at overveje, hvordan elevernes oplevelse af den nare kontakt
med oplaringsvejledere og sammenholdet med andre elever i oplaringen kan viderefores efter simulati-
onsugen.

13 Aarkrog, V. & Kamstrup, A.K. (2023) Meningsfuldhed for elever pa erbvervsuddannelserne. Et pilotprojekt som del af forskningsprojektet °Skabelse og
oplevelse af meningsfuldhed i overgang fra skole til oplering’. DPU og KP.



Overvejelser over projektets antagelser

I forseg med simulation som et tredje leringsrum har det vaeret antaget, at simulationsugen kan under-
stotte elevernes overgang fra skole til oplering og styrke elevernes motivation for at gennemfore uddan-
nelsen. Resultaterne af undersogelsen viser ingen statistisk signifikante resultater, der understotter antagel-
serne.

Dette kan skyldes, at skont elever, oplaringsvejledere og undervisere opfatter simulationsugen overbevi-
sende positivt, sd fylder den for lidt i det samlede oplaringsforleb til pa sigt at swtte sig tydelige spor 1 ele-
vernes oplevelse af overgang fra skole til oplering og i motivation for at gennemfore uddannelsen.

Savel elever som oplaringsvejledere og undervisere giver udtryk for, at de gerne vil have mere simulation i
oplaringen. Undersogelsen viser, at en sidan egning kan antages at have positiv indvirkning pa elevernes
overgang fra skole til oplering og pa deres motivation for at gennemfore uddannelsen.

I videreudviklingen af opleringen og af samspillet mellem skole og oplering i social- og sundhedsassi-
stentuddannelsen peger undersogelsen imidlertid ogsa pa elementer i simulationsugen, der generelt kan
styrke elevernes laering og fastholdelse i social og sundhedsuddannelsen. Det drejer sig om, hvordan over-
gangen fra skole til oplaering, elevernes refleksionskompetence og det sociale samspil mellem elever og op-
lzeringsvejledere og eleverne iblandt generelt kan styrkes. Kan et tredje leringsrum videreudvikles til ud
over simulation at indeholde aktiviteter, der kan bidrage til denne styrkelse?



Bilag 1: Eksempel pa storyboard

Briefing: 10 minutter

Du skal vise at du sammen
med
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Storyboard
Praktikmal 1, scenarie d.
m Simulation — emne: Lzeringsudbytte:
@ | Fald - fokus pa dataindsamling efter fald - e Du skal vise at du
S, | 7T0BS kan observere og
o indsamle
=
g . relevante data hos borgeren
- Planlagt tid:
®
o
D
(7))
®

Scenarie: 10 minutter
Debriefing: 20 minutter

kollega kan mobilisere
borgeren efter fald

Du skal vise at du kan
videregive og handle pa
indsamlede data mhp. at

afklare borgerens tilstand

Malgruppe:
SSA-uddannelsen: Praktik 1.1 eller 1.A.

Praktikmal/ dele af praktikmal:

Mal 1: Eleven kan gennemfare og reflektere over
kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt
anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data,
identificere, analysere, planlaegge, udfgre og evalu-
ere sygepleje til borgere/patienter med grundlaeg-
gende behov.

Elevforudsatninger

Teoretisk viden:

| bogen

Somatisk sygdom og sygepleje
Bind 1
Kap. 3 &6

Bind 2
Bilag 1 (TOBS, s. 1179)

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

Kap. 4
Evt. lokale instrukser, fx i VAR

Elevforudsatninger

Praktiske faerdigheder:

Obs. om eleven har haft

faerdighedstreening i mobilisering af
liggende borger til stdende/siddende

stilling vha. Raizer.

Obs. om eleven kan udfgre TOBS,
ellers skal der far scenariet vaere

feerdighedstraening heri.
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Case resume:

Bgrge Larsen er en 82 arig mand, som et ar efter hustruens ded flyttede i plejebolig.
Barge er glad for, at der er liv og selskab omkring ham pa afdelingen.

Bgrge er glad for at ga rundt, men gar usikkert og sleeber let pa venstre ben efter en
apopleksi for to ar siden, han bruger derfor rollator. Bgrge kan godt lide at komme ud
blandt de andre beboere og han gar ogsa ofte sma ture i den faelles have, den minder
ham om sin egen have inden han flyttede i plejebolig. Han er ind imellem ngdt til at
seette sig ned pa rollatoren og hvile sig.

jJo1ieua9s |13 Buysug

Pa en formiddagstur i huset snubler Bgrge, da han vil tage et sving med rollatoren — han
kan ikke holde balancen og falder forover ned pa gulvet. Han maerker med det samme en
jagende smerte i hgjre arm.

Barge kan ikke selv komme op med statte fra rollatoren, da den ogsa er veeltet. Han
kalder pa hjeelp.

Eleven
Du er SSA elev og kender Bgrge godt, da du dagligt hjaeelper ham ved morgenplejen.

Beskrivelse af rollefordelingen og rollen i scenariet:

En SSA-elev spiller SSA elev

En SSA-elev spiller Bgrge — se figurant instruks

En underviser spiller kollega der tilkaldes for hjaelp til mobilisering — se figurant in-
struks Dvrige SSA-elever er observatgrer

1-2 SSA-elever observerer om der indsamles, videregives og handles pa observerede data.

Scenarieforlgb:

Du hgrer i dagligstuen, der bliver rabt om hjeelp ned fra gangen. Det er Berge der kal-
der pa hjeelp. Du Igber ned for at se hvad der er sket. Barge ligger pa maven og gm-
mer sig over smerter i sin hgjre arm. Rollatoren ligger veeltet en meter veek.

Du ringer efter en kollega for at fa hjeelp til at bruge Raizeren mhp. fa Bgrge op
sta/sidde. Derefter foretager du en TOBS (BT: 150/90 P: 92, TP: 37,2 i aret, RF: 21)

Det forventes:
e At du tilkalder relevant hjeelp i forbindelse med fald.
e At du er opmaerksom pa Bgrge og hans smerteklager.

e At du sammen med din kollega mobiliserer Barge fra liggende til staende/sid-
dende
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stilling vha. Raizer under hensyntagen til smerter i hgjre arm.

e At du sammen med din kollega videregiver og iveerksaetter handlinger pa bag-

grund af TOBS og Berges smerteklager.

19)

-jejouy - Bejig

Redskaber der indgar i scenariet:

Rollator

Raizer

Mobiltelefon

Udstyr til TOBS-maling

Herretgj: bukser, seler, skjorte, sko

synJajsuijueinby - bejig

Figurant instruks til figurant der spiller Borge:

Du raber pa hjeelp. Ved SSA elevens ankomst gmmer du dig over smerter i hgjre arm

og kommenterer... ” den lgb fra mig rollatoren... jeg fik overbalance”.

Du klager over smerter i armen, da du hjeelpes op.

Figurant instruks til kollega der bliver tilkaldt:

Du er meget opmaerksom pa at tage hensyn til Barges hgjre arm under mobi-
lisering. Du kommenterer til SSA eleven efter at Bgrge er kommet op at sidde
ved rollatoren og der er TOBS’et: at "Vi ma hellere fa fat i sygeplejersken...”

Facilitator slutter scenariet nar eleven ringer til sygeplejersken for at ori-
entere hende om Bgrges fald.
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Debriefingen bestar af tre faser:
e Beskrivelsesfasen: Beskrive og overveje
¢ Analysefasen: Reflektere ud fra teori
e Anvendelsesfasen: Anvendelse i

praksis Folgende refleksionsspgrgsmal er til
inspiration.

Beskrivelsesfasen:
Hver i gruppen giver en kort beskrivelse af, hvad der skete i situationen.
e Hvilke handlinger udfgrte du?
e Hvordan oplevede du handlingerne?
e Hvordan reagerede du i situationen?
e Hvad gik rigtig godt? (anvend som overgang til analysefasen)
e Hvad gik mindre godt? (anvend som overgang til analysefasen)

Analysefasen:
Problemomrader fra beskrivelsesfasen opsummeres.
e Hovilke arsager er der til problemomraderne? — brug teori
¢ Hvordan handlede du i situationen? Begrund dine handlinger
e Jegkunne se at ... Prgv at fortzelle mig mere om det
o Da du talte med borgeren/patienten, lagde jeg meerke til ... Hvilken viden/er-
faringer bygger du det pa?
e Hvordan virkede det, du gjorde?
¢ Ville du have gjort noget anderledes?
e Har du erfaringer med en lignende situation (evt. fra praksis)?
e Hvad hjalp dig til at forsta og forklare denne situation?

Anvendelsesfasen:
e Hvis du stor i samme situation i praksis, var der sa noget, som du ville
have gjort anderledes?
e Erder noget, som du vil tage hgjde for i en lignende situation i praksis?
¢ Manglede du nogle feerdigheder i situationen — eller hvis du stod i praksis?
Hvordan vil du opna de manglende faerdigheder?




Bilag 2: Vurderingsskema

Vurderingsskema i projekt:

Simulation som det tredje leringsrum

Vurdering af elevens kompetencer ved afslutning af forste opleringsperiode, med ud-
gangspunkt i. at det kun er dele af oplaeringsmalet, der skal vurderes og ikke hele opla-
ringsmalet.

Skemaet skal udfyldes af opleringsvejleder. Der udfyldes et skema for hver elev, der deltager 1
projektet enten i simulationsgruppen eller kontrolgruppen.

Dato:
Oplaringssted:
Elevens navn:
Angiv om eleven er 1 simulationsgruppe (S) eller kontrolgruppe (K):




Oplaeringsmail 1 / dele af opleringsmal 1, det som er markeret med rodt:

Eleven kan gennemfore og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstendigt
anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlagge, udfere og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleggende behov.

S@t kun et kryds ud for
hver spergsmal.

Nej

Begynder niveau: Ja

- Eleven kan selvstendigt finde borgerjournal i kommunens IT-sy-
stem

- Eleven kan selvstendigt finde dognrytmeplan

- Eleven kan selvstendigt finde handlingsanvisninger

- Eleven kan selvstendigt finde medicinkort

- Eleven kan selvstendigt finde borgerkalender/aftaler
- Eleven kan selvstendigt 4bne malinger (vardier)

- Eleven kan selvstendigt TOBS, mile vardier som BT, puls, tem-
peratur

- Eleven kan indsamle data hos en borger ud fra det, eleven kan se,
hore, dufte, fole

Rutineret Niveau:
- Eleven kan forklare brugen af sygeplejeprocessen

- Eleven kan indsamle data ud fra samtale og milrettede sporgsmal
med borger

- Eleven kan redegore for, om TOBS-malingerne er inden for not-
malomradet

- Eleven kan redegore for, hvilken tvarfaglig samarbejdspartner,
der skal inddrages

- Eleven kan videreformidle observation til relevante samarbejds-
partnere

Avanceret:

- Eleven er opmarksom pa =ndringer i borgerens habituelle til-
stand og kan selvstendigt reflektere over @ndringer i habituel til-
stand, og ud fra dette formulere mil og komme med forslag til
handlinger med afsat i sygeplejeprocessen

- Eleven kan selvstendigt tage initiativ til korrekt lejring hos en
borger i sengen, si det forebygger tryk pa halebenet.

- Eleven kan formidle sine observationer og igangsatte handlinger
til relevante tvaerfaglige samarbejdspartner.




Opleringsmil 6 / dele af opleringsmil 6, det som er markeret med rodt:
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstendigt planlagge, udfore og evaluere om-
sorg, praktisk hjelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov.

Saet kun et kryds ud for
hver sporgsmal.

Begynder: Ja Nej
- Eleven kan forklare, hvad rehabiliterende tilgang er

- Eleven kan anvende de hjalpemidler borgen har,
for at arbejde rehabiliterende

- Eleven kan inddrage borgers ressourcer i den per-
sonlige pleje

- Eleven kan hjzlpe/guide en borger til selv at borste
tender

- FEleven kan bruge borgerens ressourcer til ovre pa-
kleedning, ved at bede borge lofte arme, og lene sig
frem i sedet

- Eleven kan vise sin planlegning ved at finde de remedier frem,
borgeren og eleven skal bruge til udferelse af morgenplejen

Rutineret
- Eleven kan obsetvere, beskrive og anvende de fysi-
ske og psykiske ressourcer, borgeren har

- Eleven kan ved hjzlp af verbal og nonverbal guid-
ning forflytte en borger fra stol til seng ved inddra-
gelse af borgers egne ressourcer

- Eleven kan inddrage en borgers ressourcer til at
komme om pi siden i sengen

- Eleven kan bruge sin mimik/spejling til at hjzlpe
en borger med mundpleje

Avanceret:

- FEleven har indsigt i den enkelte borgers funktions-
evnetilstand, ud fra de observerede ressourcer og
belastninger, og kan anvende disse med fokus pa
den rehabiliterende tilgang




Opleringsmil 8 / dele af opleringsmil 8, det som er markeret med redt:

Eleven kan selvstendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og
standarder for hygiejne, herunder serlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
parerende, kollegaer og frivillige herom.

Set kun et kryds ud for
hver sporgsmal.
Begynder: Ja Nej

- Eleven kan efter gxldende retningslinjer udfore korrekt hind-
vask og hinddesinfektion

- Eleven kan forklare de geldende principper for haindvask og
hinddesinfektion

- Eleven kan arbejde fra rent til urent under nedre toilette

- Eleven kan finde lokale retningslinjer for vaernemidler

Rutineret:

- Eleven kan udpege sxrlige urene omrader pi et badevarelse,
med forhojet risici for vaekst af mikroorganismer

- Eleven kan hdndtere urent sengetoj og er opmarksom pi, ikke
at ryste, tabe eller forurene sin uniform

- Eleven kan hindtere urene spiseredskaber uden at forurene an-

dre flader
- Eleven kan anvende vernemidler efter geldende procedure

- Eleven kan rede en seng efter geldende hygiejniske og ergono-
miske principper.

Avanceret:
- Eleven kan vejlede borger/kollega i at anvende varnemiddel

- Eleven kan selvsteendigt tage initiativ til hvornar der under ple-
jen skal skiftes handsker.

- Eleven kan tage initiativ til oprydning i borgerens hjem efter
gxldende retningslinjer, samt bortskaffe affald korrekt.




Oplaringsmil 10 / dele af opleringsmal 10, det som er markeret med rodt:
Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, parorende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer.

Sat kun et kryds ud for
hver sporgsmal.
Begynder: Ja Nej
- Eleven banker pa deren inden man gar ind i borgerens private
hjem

- Eleven prasenterer sig tydeligt ved modet med boger

- Eleven er smilende og sikrer gjenkontakt med borger

- Eleven sporger ind til borgers velbefindende

- Eleven taler tydeligt, s borger kan forsta hvad der bliver sagt
- Eleven bruger borgerens navn

- Eleven sporger ind til borgerens onsker for dagen

Rutineret:

- Eleven sorger for, at borgers sanser er styrket til samtale ved at
give eventuelle briller og horeapparater pa

- Eleven giver borgeren tid til at reagere/svare tilbage
- Eleven inddrager borgerens ensker og mal for dagen.

- Eleven handler med afsxt i borgerens selvbestemmelses ret og
overholder tavshedspligten.

Avanceret:

- Eleven sikrer sig, gennem samtale at borgers behov er opfyldt
gennem, og stemmer overens med degnrytmeplanen.

- Eleven samarbejder med parorende, for at opni kendskab om
borgerens generelle oplysninger
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