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Et af Videnscenter for Velfserdsteknologi Vest-
danmarks (VFVVest) formal er at forberede
elever inden for sundhed, omsorg og paedago-
gik pa fremtidens arbejdsmarked, hvor vel-
faerdsteknologi far en sterre rolle. Det sker bla.
gennem et fokus pa simulation.

VFVVest har i foraret 2020 interviewet undervi-
sere med erfaring inden for simulation fra alle
SOSU-skoler i Danmark. Dette med et onske om
at afdaekke muligheder og udfordringer, i forhold
til at arbejde med simulation som paedagogisk
metode. Med afsaet i en semistruktueret inter-
viewguide blev interviews gennemfort virtuelt.
Underviserne blev interviewet enkeltvis eller i
gruppe med op til 3 deltagere. Udgangspunktet
er, undervisernes perspektiv, deres viden og erfa-
ringer med simulation.

Formal og mal

At styrke SOSU-skolernes mader at anvende
simulationsbaseret undervisning samt understotte
udviklingsindsatser.

Malet med interviewene og den efterfolgende
bearbejdning er:

At "Opdage det bedste af det der er" - af viden og
erfaringer om simulation i en skolekontekst.

At afdaekke muligheder og udfordringer i forhold
til at arbejde med simulation som paedagogisk
metode.

Forstaelsesramme:
Simulation som paedagogisk metode

| simulationsbaseret undervisning leerer eleverne
ved praktisk ovelse og refleksion, det giver
mulighed for koble teoretisk viden til konkrete
handlinger. Med simulationsbaseret traening er
fejl tilladt, og eleverne kan gentage ovelsernei et
trygt leeringsmiljo.

Simulation indeholder tre faser:

- Briefing - forberedelse af situationen

- Scenariet - den praktisk gennemferelse af en
given situation

- Debriefing - opfelgning pa situationen og som
blandt andet rummer den refleksion, der skal gere
det muligt at udvikle sit handlerepertoire
fremadrettet.

Definition af simulation som paedagogisk
metode:

Simulation anvendes som en metode til at efterlig-
ne dele af eller alle aspekter af en situation, sa den
leerende oplever denne som trovaerdig og reali-
stisk - og gennem anvendelse af viden, handling
og refleksion og over teoretiskforstaelse og
sammenhaeng.

(Helleshgj, 2015)




Findings

Interviews viser, at der pa tveers af Social- og
Sundhedsskoler i Danmark er en samstemmende
forstaelse af simulation som paadagogisk metode,
der matcher VFVVests definition og begrebs-
forstaelse.

| det folgende fremhaeves tre findings:

1. Eleverne vil bare gerne have mere simulations-
baseret undervisning

2. Facilitatorrollen i simulation som paedagogisk
metode - "det er en linedans”

3. Udviklingsperspektiver igangvaerende og forslag
tilindsatsomrade

1. Eleverne vil bare gerne have mere simulations-
baseret undervisning

Et perspektiv gentog sig ved hvert interview, "Ele-
verne opnar en anden leering og kommer taettere
pd deres fag". Nar blot der skabes et trygt leerings-
rum og eleverne bliver forberedt pa simulation,

sa oplever underviserne, at eleverne efterspor-
ger mere simulation. Elevernes tilbagemeldinger
handler om, viden/teori opleves mere menings-
fuldt og relevant samt ger en forskel i forhold til
deres praksis.

2. Facilitatorrollen i simulation som paedagogisk
metode - "det er en linedans”

| samtlige interviews blev facilitatorrollen et
centralt element i forhold til bade muligheder og
udfordringer med simulation som pasdagogisk
metode. Facilitatorrollen angives blandt andet som
en "linedans” - "der er sa mange leeringsprocesser
i spil", samt at det er et handvaerk, der skal vedlige-
holdes. Der er bred enighed om, at facilitator skal

kunne skabe et trygt laeringsmilje -
formidle tydelig rammesaetning, tydelige

leeringsmal samt stille de gode sporgsmal til
refleksion i debriefingen.

Udfordringerne er oftest at simulationsbaseret
undervisning kraever lang forberedelsestid til plan-
leegning (logistik med flere lokaler) og opstilling af
udstyr, klargering af laeringsrummet, og organi-
sering af stationsarbejdet til et helt hold. Det bety-
der, at undervisningen kraever en stram tidsplan og
det kan veere sveert at sikre, elevernes leeringsud-
bytte for et helt hold. Underviserne angiver, at det
er en tidskraevende undervisningsform i forhold

til traditionel undervisning. Flere naevner, at det
er"ildsjaele” arbejde - og at de ikke altid nar ud i
organisationen, samt at der er behov for 2 undervi-
sere.

3. Udviklingsperspektiver igangvaerende og for-
slag til indsatsomrade

Enkelte skoler har igangvaerende projekter,
eksempelvis samarbejder de med praksis, der
deltager i simulationsbaseret undervisning inde pa
skolen. Praksis byder ind med cases fra praksis og
deltager som medfacilitator (SOSU Esbjerg, Anette
H. Ipsen).

Et andet igangvaerende udviklingsarbejde handler
om at "flytte” debriefingsmetoden ind i laerings-
rumme. Hvor faerdighedstraening pa en strukture-
ret made bygges op om et storyboard og faerdig-
hedsmodellen (SOSU Skive-Thisted-Viborg, Tina
Sigaard).

Herudover kom forslag til udvikling af undervis-
ningsforleb med simulationsbaseret undervisning
med szerlig fokus pa tosprogede, og flere forslag
om sterre samarbejde med praksis om
simulationsscenarier.

VFVVest

Oplaeg til fremtidig samarbejde, der er udsprun-
get af interviews om simulation som paedagogisk
metode

- At facilitatorrollens kompleksitet kan understottes
med kompetenceudvikling

- Bidrage med workshop og videndeling pa SO-
SU-skoler

- Inspiration til udvikling af scenarier og synlighed pa
videnscenterportalen

- Samarbejde med praksis om simulation
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http://www.videnscenterportalen.dk/vfv
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Kommende forskningsprojekt

VFVVest og Videnscenter for Velfserdsteknologi @stdanmark (VFV@st) har indgaet et samarbejde omkring et
kommende aktionsforskningsprojekt, i relation til simulation som pasdagogisk. metode.

Undersogelsens findings understotter projektets aktualitet. Formalet med udviklings- og forskningsprojektet er
at bidrage til lofte kvaliteten i social- og sundhedsuddannelserne ved at undersege, hvordan simulationsbaseret
undervisning i praktikdelene af uddannelserne kan styrke uddannelsernes kvalitet. Projektet saetter saledes fokus
pa at afpreve muligheder for laering og kompetenceudyvikling i et tredje leeringsrum. Projektet fokuserer pa en
praktikperiode pa social- og sundhedsassistentuddannelsen.

National og international forskning i simulationsbaseret undervisning inden for sundhedsuddannelserne viser, at
simulationsbaseret traening er et vaerdifuldt redskab til styrkelse af kvalitet i uddannelserne, fx i forhold til elever-
nes motivation for at laere og elevernes laeringsudbytte (Aarkrog & Puge 2019) (COWI/PLUSS+, 2020).

Endvidere at de laerende, gennem simulationsbaseret traening, kan udvikle faglige-

og personlige kompetencer, der er fuldt pa hejde med de kompetencer,

der udvikles i traditionel undervisning (Hayden et al, 2014).

For yderligere information

Kontakt
Lone Secher, Videnscenterkoordinator

lose@vfvvest.dk

Laes mere om 0og

Referencer
COWI/PLUSS+. Kvalitet i Erhvervsuddannelser via et tvaerfagligt fokus, midtvejsevaluering

Hayden, J.K., Smiley, RA. Alexander, M., Kardong-Edgren, S. & Jeffries, P. R. (2014) The NCSBN Natio-
nal Simulation Study: A longitudinal, Randomized, Controlled Study Replacing Clinical Hours with Si-
mulation in Prelicensure Nursing Education, Journal of Nursing Regulation. Vol 5, issue 2.Supplement

(4-41).
Helleshej, Hanne (2015): Simulation i sundhedsuddannelserne. Munksgaard. 1. udgave, 1. oplaeg.

Aarkrog, V. (2018) Simulation-based Teaching and Learning in the Social and Health Care Programs:
A Literature Study. In: Herrera, L. M,, Teras, M. & Gougoulakis, P. (2018) Emergent Issues in Vocational
Education & Training. Voices From Cross-National Research (236-255). Premiss.

Aarkrog, V. & Puge, K. (2019) "Man skal holde sig leeringsmalene for gje". Resultater fra forskningspro-
jektirelation til et regionalt udviklingsprojekt om simulation pa fem midtjyske SOSU-skoler. DPU.


mailto:lose%40vfvvest.dk?subject=
https://videnscenterportalen.dk/vfv/
https://videnscenterportalen.dk/vtoe/

