
Simulationskonference 
23. maj 2019
MANJA BJERRING ROTHENBERG

UNDERVISER VED SOSU FREDERIC IA ,  VEJLE  HORSENS

UDDANNELSESANSVARLIG SYGEPLEJERSKE VED HOSPITALSENHEDEN HORSENS

MAIL :  MBR@SOSUFVH.DK





Manja Bjerring 
Rothenberg

Sygeplejerske

Klinisk vejleder

Kandidat i sygepleje

Kombinationsstilling

 Sosu FVH

 Regionshospitalet Horsens



Kendetegn ved teori:

Generel viden 

Væk fra 
patienten/borgeren

Formidles sprogligt

Kendetegn ved praksis:

Hos patienten/borgeren

Fejl får konsekvenser

Handletvang

Krop (evt sprog)

Kendetegn ved 
simulation:

Kan lave time out

Tilladt at fejle – øve

Figurant/mannequin

Krop og sprog

Koble teori og praksis



Simulation i praktik 3 SSA uddannelsen

Tværsektoriel simulationsdag på 
Regionshospitalet Horsens. 

Udviklet og gennemføres i samarbejde med 
med Hedensted og Horsens kommune.



Forberedelse

Beskrivelse af scenariet

Oplysninger om Gunnar: 

 Døgnrytme

 Diagnose

 Helhedsbeskrivelse

 Medicinskema



Scenarie 1
SSA møder ind i dagvagt på 
plejehjemmet lørdag morgen. 
Gunnar har været dårlig i nat 
og klager over, at han ikke kan 
få luft.

Læringsmål kendes af eleven 
og er en del af forberedelsen



Scenarie 2
Gunnar skal modtages 
på 
medicinsksengeafsnit, 
hvor han har en åben 
indlæggelse. 

Han er fortsat svært 
dyspnøe



Eleverne evaluerer generelt positivt

Drøft 2 og 2
◦Hvilke fordele ser I ved at lære gennem simulation?
◦Hvilke barriere har i oplevet?
◦Har oplægget inspireret til nye idéer eller 
opmærksomhedspunkter?



Erfaringer 
Det er vigtig med erfaring/uddannelse inden for simulation fx 
simulationsinstruktør uddannelse.

Brug de 3 faser i simulation – struktureret debriefing

Skabe et trygt læringsmiljø




