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Til underviseren:  
Indledning: 
Hvordan hænger data og digitalisering tæt sammen i arbejdet med den grønne omstilling? Det spørgsmål 

kan der arbejdes med og dykkes ned i ved hjælp af fire konkrete cases. De fire cases kan overordnet deles 

ind under to temaer:  

• Hvor kommer energien fra?  

• Hvad kan vi slukke for?  

 

Nedenunder er kort beskrivelse af de fire cases med vores bud på, hvordan/hvad eleverne kan dykke ned i 

af værktøjer og information. Ydermere er de fire cases blevet didaktiseret, så underviserne kan se hvilke 

målpinde / læringsmål, de taler ind i. Til hver case er der en række spørgsmål, som eleverne skal besvare. 

Ved at besvare disse spørgsmål får eleverne et indblik i, hvordan Energinet arbejder med både data og den 

grønne omstilling.  

Alle casene er bygget op på samme måde: først er der lidt tekst, som eleverne skal læse, derefter er der 

nogle spørgsmål, som skal besvares. Udover de almindelige spørgsmål, som eleverne skriftligt skal besvare, 

er der også nogle gode diskussionsspørgsmål, som kan tages på klassen. Vi opfordrer underviserne til at 

samle op på spørgsmålene, da dette også kan føre til gode diskussioner i klassen. 
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Opbygning af cases: 
Case 1: EnergiOprindelse 

Case 1: EnergiOprindelse 

Varighed i alt: 95 minutter 

Læsning: 5 minutter 

Indhold: 

Eleverne lærer om energiens oprindelse. Hvad er vedvarende energi, 
og hvad betyder begrebet CO2-aftrykket? Det er bare lidt af det, 
eleverne skal dykke ned i denne case. Eleverne bliver præsenteret for 
det digitale værktøj Electricitymap, hvor man på lande-basis, og visse 
steder regionsbasis, kan se CO2-intensiteten.  

Opgaver: 60 minutter Eleverne skal besvare spørgsmål om grøn energi og bæredygtige 
tiltag. Ydermere skal eleverne ind og kigge på CO2-intensiteten.   

Opsamling + diskussionsopgaven: 
30 minutter 

Følg op på elevernes opgavebesvarelser. Har eleverne fået essen 
med? Derefter kan I på klassen diskutere følgende to spørgsmål: 

• Hvordan kan virksomheder gøre brug af sporing til
planlægning af deres store produktioner?

• Hvilke lande gør lige nu mest brug af vedvarende energikilder?

Case 2: CO2-neutralt energisystem i Sønderborg 

Case 2: CO2-neutralt energisystem i Sønderborg 

Varighed i alt: 45 minutter 

Læsning: 5 minutter. 

Indhold:  

Eleverne lærer om begrebet CO2-neutralitet. 

Opgaver: 10 minutter Eleverne skal beskrive, hvad de forbinder med vedvarende 
energikilder samt redegøre for, hvad Projekt Zero er. 

Opsamling + diskussionsopgaven: 
30 minutter 

Ved diskussionsspørgsmålet skal 
der indsamles data over flere 
dage. Dette skal underviseren 
gøre INDEN, eleverne skal løse 
casen. 

Følg op på elevernes opgavebesvarelser. Har eleverne fået essens 
med? Derefter kan I på klassen diskutere følgende spørgsmål: 

• Sammenlign energiproduktionen i Sønderborg og diskuter,
hvorfor forskellene eksisterer – sammenlign gerne over flere
dage for at se vind og vejr påvirkning.
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Case 3: Virtuelle kraftværker 

Case 4: WATTS APP 

Case 3: Virtuelle kraftværker 

Varighed i alt: 75 minutter 

Læsning: 5 minutter 

Indhold: 

Eleverne lærer om virtuelle kraftværker, samt hvilke fordele de kan 
føre med sig.    

Opgaver: 40 minutter Eleverne lærer om begrebet CSR og grønt regnskab. Ydermere finder 
de ud af, hvordan energiforbruget og energipriserne hænger 
sammen.    

Opsamling + diskussionsopgaven: 
30 minutter 

Følg op på elevernes opgavebesvarelser. Har eleverne fået essen 
med? Derefter kan I på klassen diskutere følgende spørgsmål: 

• Hvilke bygninger kan virke som virtuelle kraftværker?
(Hospitaler, uddannelsesinstitutioner, indkøbscentre,
produktionsvirksomheder mm.)

• Hvor kan det i bygningerne give mening at tage strømmen
fra/slukke ned for strømmen?

Case 4: WATT APP 

Varighed i alt: 65 minutter 

Læsning: 5 minutter 

Indhold: 

Eleverne lærer om, hvordan man kan anvende data til at blive mere 
grøn.  

Opgaver: 20 minutter Eleverne lærer om energiforbrug, og hvordan en app kan hjælpe en 
med at være opmærksom på energiforbruget.     

Opsamling + diskussionsopgaven: 
30 minutter 

Følg op på elevernes opgavebesvarelser. Har eleverne fået essen 
med? Derefter kan I på klassen diskutere følgende spørgsmål: 

• Hvad kan du gøre i hverdagen for at mindske dit CO2 udslip?



GRUNDFORLØB 5 

Podcast 

Podcast 

Varighed i alt: 75 minutter 

Lytning: 15 minutter 

Indhold: 

Eleverne lærer om Energinets arbejde med den grønne omstilling 
samt forskellen på sort og grøn energi. Derudover lærer de, hvordan 
de kan anvende data til at træffe mere bæredygtige beslutninger.  

Opgaver: 30 minutter Eleverne skal besvare spørgsmål om grøn energi og bæredygtige 
tiltag.      

Opsamling + diskussionsopgaven: 
30 minutter 

Følg op på elevernes opgavebesvarelser. Har eleverne fået essen 
med? Derefter kan I på klassen diskutere følgende spørgsmål: 

• Hvordan bliver man en grøn forbruger?
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Didaktisering: 
Under det didaktiske synspunkt kan du som underviser læse om, hvilke dag de forskellige cases henvender 

sig til.  

Case 1: EnergiOprindelse  

Samfundsfag C 

Inspiration til hvordan man får case 1 med ind i 
undervisningen:  

Viden om teknologi og data bliver vigtigere og 
vigtigere i beslutningstagen. Hvad betyder det 
for samfundet, at vi har viden om hvornår man 
kan bruge energi, som er grøn og billig? 

Faglige mål 

Når man har samfundsfag på C-niveau, tager de faglige 
mål udgangspunkt i 5 emner, hvor det ene tema 
omhandler den teknologiske udvikling.  

Nedenstående tekst er taget direkte fra 
retsinformations hjemmeside: 

”Eleven kan anvende viden og begreber om den 
teknologiske udvikling, samfundsudviklingen og 
socialiseringsmønstre til at diskutere 
samfundsmæssige problemer inden for eget 
uddannelsesområde” 

Kilde:  
Retsinformation. (27. april 2022). Bekendtgørelse om 
grundfag, erhvervsfag, erhvervsrettet 
andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne. Retsinformation. 
Bekendtgørelse om grundfag, erhvervsfag, 
erhvervsrettet andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne (retsinformation.dk)   

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
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Erhvervsinformatik C 

Inspiration til hvordan man får case 1 med ind i 
undervisningen:  

Databaser fylder mere og mere i dagens samfund 
og kan anvendes til mange forskellige formål. 
Hvordan kan virksomheder anvende bearbejdet 
data fra databaser?  

Faglige mål 

Når man har erhvervsinformatik på C-niveau, tager de 
faglige mål udgangspunkt i 3 emner, hvor det ene tema 
omhandler teknologisk handleevne og computationel 
tankegang  

Nedenstående tekst er taget direkte fra 
retsinformations hjemmeside: 

 

”Eleven kan redegøre for opbygningen af og 
anvendelse af enkle erhvervsfaglige databaser, 
udtrække information samt bearbejde information i 
disse” 

 

Kilde:  
Retsinformation. (27. april 2022). Bekendtgørelse om 
grundfag, erhvervsfag, erhvervsrettet 
andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne. Retsinformation. 
Bekendtgørelse om grundfag, erhvervsfag, 
erhvervsrettet andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne (retsinformation.dk)  
 
 

 

 

  

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
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Case 2: CO2-neutralt energisystem i Sønderborg 

Psykologi C 

Inspiration til hvordan man får case 2 med ind i 
undervisningen:  

Hvad betyder det for vores adfærd inden for 
energi, at vi bliver påvirket af sociale og 
kulturelle faktorer?  

Faglige mål 

Når man har psykologi på C-niveau, findes der 7 
forskellige mål, hvor det ene omhandler sociale og 
kulturelle faktorers indflydelse.  

Nedenstående tekst er taget direkte fra 
retsinformations hjemmeside: 

”Kan analysere og vurdere betydningen af sociale og 
kulturelle faktorers indflydelse på menneskers 
tænkning og adfærd” 

 

Kilde:  
Retsinformation. (27. april 2022). Bekendtgørelse om 
grundfag, erhvervsfag, erhvervsrettet 
andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne. Retsinformation. 
Bekendtgørelse om grundfag, erhvervsfag, 
erhvervsrettet andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne (retsinformation.dk)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
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Samfundsfag C 

Inspiration til hvordan man får case 2 med ind i 
undervisningen:  

Viden om teknologi og data bliver vigtigere og 
vigtigere i beslutningstagen. Hvad betyder det 
for samfundet, at vi har viden om hvornår man 
kan bruge energi, som er grøn og billig? 

Faglige mål 

Når man har samfundsfag på C-niveau, tager de faglige 
mål udgangspunkt i 5 emner, hvor det ene tema 
omhandler den teknologiske udvikling.  

Nedenstående tekst er taget direkte fra 
retsinformations hjemmeside: 

”Eleven kan anvende viden og begreber om den 
teknologiske udvikling, samfundsudviklingen og 
socialiseringsmønstre til at diskutere 
samfundsmæssige problemer inden for eget 
uddannelsesområde” 

Kilde:  
Retsinformation. (27. april 2022). Bekendtgørelse om 
grundfag, erhvervsfag, erhvervsrettet 
andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne. Retsinformation. 
Bekendtgørelse om grundfag, erhvervsfag, 
erhvervsrettet andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne (retsinformation.dk)   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
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Case 3: Virtuelle kraftværker skal gøre fremtidens energiforbrug grønt 
og fleksibelt 

Virksomhedsøkonomi C 

Inspiration til hvordan man får case 3 med ind i 
undervisningen:  

Omkostninger er stigende for tiden og kan være 
mange ting i en virksomhed. Hvordan kan en 
virksomhed reducere sine omkostninger ved brug af 
data? (Se på dagen hvornår det er billigst at bruge 
strøm og planlægge sine aktiviteter ud fra det)  

Faglige mål 

Når man har virksomhedsøkonomi på C-niveau, 
tager de faglige mål udgangspunkt i 7 emner, hvor 
det ene tema omhandler en virksomheds 
omkostninger. 

Nedenstående tekst er taget direkte fra 
retsinformations hjemmeside: 

”Eleven kan forklare og beregne forskellige typer af 
en virksomheds omkostninger” 

Kilde:  
Retsinformation. (27. april 2022). Bekendtgørelse 
om grundfag, erhvervsfag, erhvervsrettet 
andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne. Retsinformation. 
Bekendtgørelse om grundfag, erhvervsfag, 
erhvervsrettet andetsprogsdansk og 
kombinationsfag i erhvervsuddannelserne og om 
adgangskurser til erhvervsuddannelserne 
(retsinformation.dk)  
 
 

 

  

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
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Case 4: WATTS APP  

Psykologi C 

Inspiration til hvordan man får case 4 med ind i 
undervisningen:  

Hvad betyder det for vores adfærd inden for 
energi, at vi bliver påvirket af sociale og 
kulturelle faktorer?  

Faglige mål 

Når man har psykologi på C-niveau, findes der 7 
forskellige mål, hvor det ene omhandler sociale og 
kulturelle faktorers indflydelse.  

Nedenstående tekst er taget direkte fra 
retsinformations hjemmeside: 

”Kan analysere og vurdere betydningen af sociale og 
kulturelle faktorers indflydelse på menneskers 
tænkning og adfærd” 

 

Kilde:  
Retsinformation. (27. april 2022). Bekendtgørelse om 
grundfag, erhvervsfag, erhvervsrettet 
andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne. Retsinformation. 
Bekendtgørelse om grundfag, erhvervsfag, 
erhvervsrettet andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne (retsinformation.dk)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
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Samfundsfag C 

Inspiration til hvordan man får case 4 med ind i 
undervisningen:  

Viden om teknologi og data bliver vigtigere og 
vigtigere i beslutningstagen. Hvad betyder det 
for samfundet, at vi har viden om hvornår man 
kan bruge energi, som er grøn og billig? 

Faglige mål 

Når man har samfundsfag på C-niveau, tager de faglige 
mål udgangspunkt i 5 emner, hvor det ene tema 
omhandler den teknologiske udvikling.  

Nedenstående tekst er taget direkte fra 
retsinformations hjemmeside: 

”Eleven kan anvende viden og begreber om den 
teknologiske udvikling, samfundsudviklingen og 
socialiseringsmønstre til at diskutere 
samfundsmæssige problemer inden for eget 
uddannelsesområde” 

Kilde:  
Retsinformation. (27. april 2022). Bekendtgørelse om 
grundfag, erhvervsfag, erhvervsrettet 
andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne. Retsinformation. 
Bekendtgørelse om grundfag, erhvervsfag, 
erhvervsrettet andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne (retsinformation.dk)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
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Podcasten  

Psykologi C 

Inspiration til hvordan man får podcasten med 
ind i undervisningen:  

Hvad betyder det for vores adfærd inden for 
energi, at vi bliver påvirket af sociale og 
kulturelle faktorer?  

Faglige mål 

Når man har psykologi på C-niveau, findes der 7 
forskellige mål, hvor det ene omhandler sociale og 
kulturelle faktorers indflydelse.  

Nedenstående tekst er taget direkte fra 
retsinformations hjemmeside: 

”Kan analysere og vurdere betydningen af sociale og 
kulturelle faktorers indflydelse på menneskers 
tænkning og adfærd” 

 

Kilde:  
Retsinformation. (27. april 2022). Bekendtgørelse om 
grundfag, erhvervsfag, erhvervsrettet 
andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne. Retsinformation. 
Bekendtgørelse om grundfag, erhvervsfag, 
erhvervsrettet andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne (retsinformation.dk)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
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Samfundsfag C 

Inspiration til hvordan man får podcasten med 
ind i undervisningen:  

Viden om teknologi og data bliver vigtigere og 
vigtigere i beslutningstagen. Hvad betyder det 
for samfundet, at vi har viden om hvornår man 
kan bruge energi, som er grøn og billig? 

Faglige mål 

Når man har samfundsfag på C-niveau, tager de faglige 
mål udgangspunkt i 5 emner, hvor det ene tema 
omhandler den teknologiske udvikling.  

Nedenstående tekst er taget direkte fra 
retsinformations hjemmeside: 

”Eleven kan anvende viden og begreber om den 
teknologiske udvikling, samfundsudviklingen og 
socialiseringsmønstre til at diskutere 
samfundsmæssige problemer inden for eget 
uddannelsesområde” 

Kilde:  
Retsinformation. (27. april 2022). Bekendtgørelse om 
grundfag, erhvervsfag, erhvervsrettet 
andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne. Retsinformation. 
Bekendtgørelse om grundfag, erhvervsfag, 
erhvervsrettet andetsprogsdansk og kombinationsfag i 
erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til 
erhvervsuddannelserne (retsinformation.dk)   

 

 

 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id1905ace3-a054-43f9-b184-b76dd42025b2
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